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事業紹介 

琴浦町出身で、マラソン・駅伝で活躍された岡本直己さん（中国電力）を招いて 

琴浦町内の小学校で、出前講座を開催します。 

　①岡本選手と一緒に走ろう 

　　・長距離を走る時のポイントについて 

　　・岡本選手と一緒にジョギング 

　　・岡本選手と対決しよう 

　②岡本選手のお話 

　　競技生活から学んだこと等 

　※内容は変更になる可能性があります 

　 

③中国電力より環境図書を寄贈 

　　小学校図書館へ環境に関する図書を寄贈（１０冊程度） 

 

記 

 

１．開催日　　令和８年９月１８日（金） 

 

２．会　場　　 

　・八橋小学校　１、２時間目（８：４０～１０：１５） 

　　　５年生　１９名 

・浦安小学校　５、６時間目（１３：５５～１５：３０） 

　　５・６年生　７６名 

 

　それぞれの小学校校庭で開催します。 

　　内容は、同じです。

 発信元 琴浦町

 担当課　 社会教育課

 担当者　 谷田　明日香

 連絡先 ０８５８－５２－２０４７

 令和８年８月３１日（月）　

琴浦町出身　岡本直己さんによる中国電力出前講座の開催に

ついて


