
８月２１日（金）に「成美ものづくり教

室」を開催しました。今回は木の板に釘を打

ちつけて模様を描く「ストリングアート」を

作成。はじめはトントンと釘を打つ作業に苦

戦気味でしたが、コツを掴むと皆様とても集

中して取り組まれていました。糸を交互に掛

けたり花を差し込んだ

りと、工夫を凝らした

素敵な作品が完成！花

を添えて飾れる自分だ

けの作品に、皆様とて

も喜ばれていました。

今後も、ものづくり教

室を開催していきます

ので、皆様のご参加を

お待ちしております！

７月３１日（金）に「成美ゆるっと教養講座」でパソコン教室を開催しました。今回は午前

が文章作成ソフトの使い方、午後からは表計算ソフトの使い方を学びました。午前の講座では、

簡単なチラシと参加申込書を作ってみました。表や図形を挿入す

ることで、あっという間に本格的なチラシが完成！「自分の手で

ここまで作れると思わなかった」と、嬉しそうな笑顔が見られま

した。午後は表計算ソフトに挑戦。数字の入力から自動計算の仕

組みを学びました。皆様とても熱心に取り組まれ、パソコンの便

利さと楽しさを実感していただけた一日となりました。

成美地区の情報

世帯数：４５６世帯
総人口：１２７０人
男女別：男性６２０人

女性６５０人
※令和８年７月３１日現在
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電 話：５５-２３１６
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★施設の西側が公民館です
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ストリングアートを作りました！ インスタグラム講座を開催しました！

８月２２日（土）に「成美ゆるっと教養講

座」を開催しました。今回は「はじめてのイ

ンスタグラム講座」を行いました。講師に琴

浦町地域おこし協力隊の山﨑みどりさんをお

招きし、基本操作や安全に楽しむためのポイ

ントなどを教えていただきました。講座の中

では、実際に操作しな

がら本文の入力やハッ

シュタグの付け方など

を体験しました。「今

まで見るだけだったが

写真の載せ方が分かっ

て嬉しかった」といっ

た満足のお声をいただ

き、大変充実した講座

となりました。

ものづくりが得意な藤本主事。
季節の訪れを感じさせる手作りの
装飾が、館内を明るく彩っていま
す。ご来館の際は、藤本主事のこ
だわりが詰まった作品をぜひご覧
下さい♪

「館内を彩る作品」

９月号
２０２６年

令和８年度成美地区町民運動会

【日時】令和８年１０月４日（日）８時３０分～ 【会場】船上小学校グラウンド

※雨天時は船上小学校体育館で開催します

ゆるっと公民館でパソコン教室



イベント開催のお知らせ

９月のイベントカレンダー

小学生と一緒に夏休みの思い出づくり！

７月２４日（金）に「いまここ夏休み教室」を開

催しました！４年生から６年生の児童９名と一緒に

「おやつづくり」と「ものづくり」活動を行いまし

た。おやつづくりでは「クリームソーダーゼリーと

ベビーカステラ」を一緒に作りました。グループで

協力しながら、材料を混ぜたり型に注いだりする作

業をとても楽しそうに行っていました。ものづくり

活動では「オリジナル缶バッジづくり」に挑戦！好

きなイラストを描いて色を塗り、世界にひとつだけ

の素敵な缶バッジを完成させました。

最後にボッチャ大

会を行いました！成

美のスポーツ推進員

の大石さんにルール

や投げ方を教わりま

した♪

希望者のみ

カラダのびのび！健康教室×まちの保健室

日 時 ９月５日（土）９：００～１０：３０

テーマ 「足から健康に」

内 容 椅子に座ってできる簡単な体操

ボールを使った簡単な運動

チェッカーくんの測定会

講 師 三村明史さん（理学療法士)

定 員 先着２０名（要予約）

持ち物 飲み物・タオル・上靴

☆終了後、交流会を行います（参加費１００円）

成美ゆるっと教養講座「パソコン教室」

日 時 ９月１８日（金）１０：００～１２：００

定 員 先着６名（要予約）

内 容 表計算ソフトの使い方

持ち物 ノートパソコン・マウス・充電器

赤碕中学校区公民館合同スマホ教室

日 時 ９月１７日（木）１３：３０～１５：００

会 場 役場分庁舎 ３階第３会議室

※参加を希望される方はお電話ください


