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５月

以西地区振興協議会 報告

・４月８日 (火) に、役員会を開催しました。

内 容 ： ① クリーン大作戦＆ふれあい

食堂反省

② 視察研修反省

③ 総会について

④ その他

・４月２５日(金)には、令和７年度の総会を開催

内 容 ： ① 令和６年度 事業報告 ・ 収支

決算報告について

② 令和７年度 事業計画(案) ・

収支予算（案） について

③ 役員改選について

④ その他

総会についての報告は、 次回６月協議会便

りと併せて皆さんに報告させていただきます。

新年度がはじまり早くも１ヶ月過ぎました。 新しい生活を始め

た方、 こども園 ・ 各学校入進学等楽しみながらも疲れが出てい

ませんか！？

また、 農作業の忙しい季節となりました。 天候も定まらず体調

を壊された方も多々あると聞きます。 体力的に日々の疲れは

年々改善が遅くなりますので、 ウォーキングや生活の中に筋力を

補う活動を取り入れてみてください。

この夏も暑くなりそうです☀

水分補給も忘れず、 熱中症に注意をお願いします！！

着任あいさつ

*この度の人事異動で、 成美地区公民館から

着任しました山本伊都子（やまもといつこ）です。地

域活動に積極的に参加しますし、皆さんとの交流

を楽しみにしています。ご支援とご協力を宜しくお

願いします。５月からスマホ教室を始めます♪

*先月号にてお別れの挨拶をしました小塩広子

です。 訳ありしばらく以西でお世話になるように

なりました。 少しでも元気な以西となるようにな

ればと思いますので、 ご協力お願いします。

＜竹の子＆わらび収穫体験会 ＞

竹内農業生産組合の皆さんにご協力いた

だき、 ４月１９日(土) 良いお天候に恵まれ、

総勢２８名参加ありました。

竹の特性 ・ 鍬入れ等の指導を受け、 四

苦八苦しながらもあちこち歓声が上がってい

ました！！

また、 わらび・ブロッコ

リーの収穫も楽しいひ

と時でした。ご協力いた

だきました皆さんありが

とうございました。

さつま芋 ＆ 夏野菜 を育ててみよう！

チョット畑仕事みんなで楽しんでみませんか！？

と き ５月１７日(土) ９：００～１１：３０

ところ 旧以西小学校

参加料 ５００円 ( 1 家庭 )

持 物 帽子 ・ 手袋 ・ 飲物

申 込 ５月 14 日(水)

畑仕事の基礎を学び、みんなで

収穫を楽しみましょう



  

５ 月 行 事 予 定

1 木 9:00 以西じげもん屋

9:30 元気貯筋教室

19:30 パワーアップ教室

2 金

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 13:30 スマホ教室

8 木 9:00 以西じげもん屋

9:30 元気貯筋教室(谷川さん)

19:30 パワーアップ教室

9 金  春
の
全
国
交
通
安
全
運
動 

10 土 8:30 以西ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会定例会

11 日 ＜母の日＞

12 月 13:30 以西笑学校

13 火 9:30 ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ卓球教室

19:30 振興協議会役員会

14 水 13:30 スマホ教室

15 木 9:00 以西じげもん屋

9:30 元気貯筋教室

19:30 パワーアップ教室(谷川さん)

16 金

17 土 8:30 以西ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会定例会

9:00 さつまいも＆夏野菜づくり体験会

18 日

19 月 13:30 以西笑学校

20 火 9:30 ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ卓球教室

21 水 13:30 スマホ教室

22 木 9:00 以西じげもん屋

9:30 元気貯筋教室

19:30 パワーアップ教室

23 金

24 土 (9:00 船上小学校 ・運動会)

25 日 以西地区ゴルフ大会（グリーンパーク大山ゴルフ倶楽部）

26 月 13:30 以西笑学校

27 火 9:30 ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ卓球教室

28 水 9:30 山川健康体操

13:30 スマホ教室

29 木 9:00 以西じげもん屋

9:30 元気貯筋教室

19:30 パワーアップ教室

30 金 (8:30 船上小・公開参観日)

31 土

 

 お し ら せ 
 

令和７年度

各種事業等について

今年度地域の拠点として使

用しやすいように、７月～３月

の間小学校 1 階改修工事の

為、 これまでの事業や会場 ・

日程等が変わります。 その都

度協議会便りにて周知します

ので、確認をお願いします。

事務局も、 公民館に移動し

ます。

皆様には大変ご迷惑をかけ

ますが、ご協力よろしくお願いし

ます。

スマホ教室

５月から毎週水曜日 13:30～15:00

にスマホ教室を開催します♪

７・１４・２１・２８日 です

SNS の活用・詐欺メールの見分け

方・便利なアプリ・その他操作上の

困りごとにマンツーマンで指導しま

す。お気軽にお越しください。

NEW


