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【今月の表紙】
「ねんりんピック･リレーイベント&クリーン活動開催！」
10月のねんりんピックに向けて、会場のクリーン活動と
大会旗のリレーイベントを開催しました。
（関連記事13ページ） 



R6.6.12

認知症の「予防」「早期発見・早期治療」
「安心して暮らせるまちづくり」への取り組み

問合せ先　すこやか健康課　地域包括支援センター　 52-1525

　運動や頭を使う知的活動、人との交流な
どは、認知症の発症や進行予防が期待でき
ます。

対　象　琴浦町在住の65歳以上で、
　　　　介護サービスを利用していない人
利用料　はればれ　週1回／210円
　　　　いきがい　２週間に1回／210円
※利用者の状態にあった教室を案内します。

　認知症について正しく理解し、認知症の
人やその家族を地域で温かく見守る応援者
として認知症サポーターの養成を行ってい
ます。
　学校や事業所、地域の公民館などに出向
いて講座を行いますので、お気軽にお問い
合わせください。
　

　船上小学校（5年生）と琴の浦高等特別支
援学校（2年生）では、毎年認知症サポー
ター養成講座を行っています。

介護予防教室
　 「はればれ」「いきがい」 認知症サポーター養成講座

令和６年度 もの忘れ相談 ６月18日（火）、９月10日（火）、２月18日（火）　場所：本庁舎

鳥取大学医学部　認知症専門医　浦上克哉先生に無料で相談できる機会です。

認知症で徘徊している可能性のある方を見つけたら何をすればいい？
①まずは周りの安全を確認し、そっと近づいて視野に入ってから優しく声をかけてあげる。
　例）「お散歩中ですか？」「今日はどちらに行かれるんですか？」
②  可能であれば、杖や靴、服、持ち物など本人情報が書かれていないか、身に付けている物を

確認させてもらう。
③もし知っている人であったり、持ち物から情報が分かればご家族や区長さんに連絡する。
④  声をかけても返事をしてくれない、声はかけてみたがどこのどなたか分からない、会話の中

で何か違和感を感じた場合などは、徘徊の可能性があるため警察に通報する。

地域でつながり合う・支え合うまちづくり

できればご家族や警察が到着するまでそばにいて、世間話をしてあげると、認知症の方の安心
と安全を確保することができます。

あれ？こんな時間
に散歩かな･･･？
大丈夫かな？

困ってないかな？

　★何気ない会話が散歩と徘徊を見分ける重要な手がかりに
　　　　＜注目するポイント＞
　　　　①服装が天候に見合っていない
　　　　②これから出かけるような時間ではない
　　　　③会話と行動（状況）が合ってない　　など。
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徘徊の心配のある方を事前に情報登録してもらい、捜索をスムーズにします！

『認知症高齢者等ＳＯＳ見守りネットワーク事業』
　体はお元気だけど認知症があり、家から一人で出かけてしまう心配がある人などについて、ご家族か
ら相談を受け、事前に本人情報を把握させてもらう取り組みを行っています。
　お預かりした本人情報は役場の関係部署と琴浦大山警察署で情報を管理します。いざ行方不明事案が
発生した際に、捜索開始や関係機関との連携が早くなり、無事に早期発見することを目的としています。
　鳥取県内全域で登録事業を行っており、警察署と連携した事業です。若年性認知症など、高齢者以外
の方も登録可能です。

【利用には、事前登録届が必要です】
　万が一の行方不明に備え、早期発見に必要な情報や写真の登録を行います。事前登録された情報は、
町地域包括支援センター・総務課、琴浦大山警察署で管理します。
【あんしんトリピーメールへのご登録をお願いします♪】
　トリピーメールにて、行方不明の人の情報を受け取ることができます。
　メールを受け取ったときには、可能な範囲で周辺地域を気にかけてもらい、特徴が似ている人を見か
けた際には警察に連絡をお願いします。

　⇒認知症高齢者等見守りネットワークへの協力方法
　　①右の二次元コードを読み取り、表示されるアドレスに空メールを送る。
　　②メールに届くURLをクリックし、配信希望地区「琴浦町」、その他の情報「防犯
　　　情報」を選択して、ご登録をお願いします。

高齢者等の
行方不明
発生!!

通報

琴浦大山警察署

連携
情報共有

ご家族

特徴などを
事前登録

琴浦町役場

相談

地域包括支援
センター

総務課
防災危機管理室

琴浦町内
防災無線による全戸放送

区長らによる集落内での放送
（地域での捜索協力の呼びかけ）

鳥取県内
あんしんトリピーメール

による配信
（情報提供の呼びかけ）

必要に応じて、
ネットワーク事
業に登録されて
いる関係事業所
にも捜索協力の
連絡をします。連携

情報共有

事前登録先・問合せ先　すこやか健康課　地域包括支援センター　 52-1525
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古布庄地区、安田地区、以西地区では、地域住民が中心となった
地域運営組織による活動が進んでいます

地域運営組織とは？
　地域住民が中心となり、住民主体で地域の活性化や地域福祉の充実、地域の困りごと解決に取り組
む団体です。現在、古布庄・安田・以西の３地区で地域運営組織が活動しています。
　地域運営組織では、住民同士の話し合いから生まれた地域独自の取り組みを行っています。
　夏祭りや軽トラ市、カフェ運営などの地域活性化の取り組みや共助交通、地域食堂などの困りごと
解決のための取り組みも行われています。

地域運営組織条例を制定
　この条例は、地域運営組織の活動の定着と活性化により、安心して住み続けられる地域づくりを進
めていくことを目的としています。
　３地区では、地域運営組織と地区公民館が一体となり、地域住民と行政の協働による地域づくり
を、より一層推進していきます。

◆◇◆町内の地域運営組織◇◆◇
古布庄まちづくり協議会

以西地区振興協議会

安田地域づくり協議会
旧古布庄保育園の
園庭を住民の手で
芝生化し、その園
庭で夏祭り、サウ
ナ体験会などを行
いました。

旧以西小学校で軽
トラ市を定期的に
開催し、地元の農
産物の販売などに
よる地域の賑わい
を創出しています。

日中のバスの廃止
を機に、住民ドラ
イバーによる共助
交通を実施し、住
民の移動手段を確
保しています。

地域運営組織は住民
同士の話し合いで運
営されています。

問合せ先　企画政策課　 52-1708
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琴浦町母子問診・各種予約サービス（AITEL）のご案内
～オンラインで乳幼児健診等のアンケート回答や母子保健事業の予約ができます～

■  対象者　
　  琴浦町に住所のある人

■  AITELでできること
≪  予  約  ≫
  ●　母子健康手帳交付の来庁予約
  ●　各種相談予約（来庁による相談）
  ●　子どもの各種相談・教室の参加予約

≪  Web問診・アンケートの回答  ≫
  ●　妊娠届・妊娠届出時のアンケート
  ●　保健師による産前訪問・
　　  赤ちゃん訪問時のアンケート
  ●　乳幼児健診や各種教室の事前問診・
　　  アンケート

■  利用のしかた

ステップ１　アカウント登録をする
　※初めて利用される人は、アカウント登録が必要です。
　※  設定する「パスワード」と登録後に届く「ユーザーID（12桁の数字）」は、大切に保管を

してください。

ステップ２　予約をする
　※  母子健康手帳交付の来庁や各種相談予約（来庁による相談）、相談事業への参加は予約を
　　お願いします。
　※  予約する事業等を選択し、必要項目を回答してください。「予約を確定する」をクリック

し、「予約完了のお知らせ」メールが届いたら、予約完了です！

ステップ３　Web問診・アンケートに回答する
　※アンケート回答が必要な事業等については、予約後にアンケート回答をお願いします。
　　（乳幼児健診は予約は不要です。）
　※  『一時保存』機能で回答を保存しながら入力できるので安心です。回答を中断して30分
　　経つと入力中の回答が無効になりますので、一時保存機能をご活用ください。

●　  お子さんの乳幼児健診・各種事業の案内通知に、予約方法やWeb問診・アンケートの回答方
法を掲載します。

●　    お子さん１人ひとりにアカウント登録が必要です。１つのメールアドレスで複数のアカウント
　　登録が可能です。
●　  設定する「パスワード」と登録後に届く「ユーザーID（12桁の数字）」は、今後も対象の
　　お子さんの事業予約や問診回答で必要になりますので、保管をお願いします。

「琴浦町母子問診・各種予約サービス」

　URL：https：//www.aitel-reservation.jp/kotouratown-tottori/

　　問合せ先　子育て応援課　子育て世代包括支援センターすくすく　 27-1333

二次元コードはこちら↓
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　４月16日、オールドカーin琴浦実行委員会主催
で開催されたチャリティーイベントの「オールド
カー２×４in琴浦（４/７開催）」の会場で寄せ
られた募金を、能登半島地震で被害のあった被災
地支援のため、日本赤十字社に寄付されました。

ールドカーin琴浦実行委員会から
能登半島地震被災地支援のため
　　　　　日本赤十字社へ寄付

オ

▲福本町長へ 「母の日特別セット」 を手渡される
  大山乳業小前組合長 （左側） と川上販売部長 （右側）

▲左から福本町長、 実行委員長 西永さん、
  実行委員 金光さん、 川本さん

　５月８日、大山乳業から町長へ白バラ「母の日
特別セット」贈呈のため、小

こ ま え

前 孝
た か お

夫組合長と川
かわかみ

上 
一
かずとし

敏販売部長が来庁されました。大山乳業では、
町内をはじめ県内外の消費者へおいしくて良質な
鳥取県産の牛乳や乳製品の消費拡大PRの一環と
して、今回の贈呈のほか６月の牛乳月間に向けて
様々なイベントやキャンペーンを実施されます。
　福本町長は、「琴浦のお母さんを代表して受け
取らせていただき大変光栄です。これからも応援
します。」とお礼を述べました。

山 乳 業 農 業 協 同 組 合 か ら
白バラ「母の日セット」贈呈大
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　琴浦町で公開収録を行
う、NHK「ノージーの
ひらめき工房」の放送予
定日が決定しました。
　番組では地域の自慢の
ものをヒントにした工作

も行いますので、ぜひご覧ください！

浦町誕生20周年記念事業
「ノージーのひらめき工房」放送日のお知らせ琴

①　　　令和６年８月17日（土）午前７時30分
②　　　令和６年８月24日（土）午前７時30分
※再放送は、それぞれ翌週金曜日午後３時40分
※  放送予定、内容は予告なく変更することがあり

ます。
※  公開収録の詳細については、町報５月号または

以下のNHKサイトをご覧ください。
　観覧希望の方は、下記のNHKサイトの専用申
し込みフォームからお申し込
みください。

　　　　　 ［ＰＣ・スマホ］
　　　　https://nhk.jp/tottori

※公開収録の応募締め切りは６月７日（金）まで

　令和６年度の町の予算（お金）が、どのような
仕事にいくら使われているのか、分かりやすく解
説した冊子を発行しました。
　大人だけでなく若い世代の皆さまにも町政を
身近に感じていただけるように、まんが（地域お
こし協力隊・前田桃子隊員作成）でも解説してい
ます。

　　冊子は、希望者に無料配布しています。

配布場所
　役場（本庁・分庁）
　図書館（本館・赤碕分館）

　　※町ホーム
　　ページでも
　　ご覧いただ
　　けます。▼

っ と 知 り た い 琴 浦 町
令 和 6 年 度 こ と し の 仕 事も

令和６年３月末に建物が完成した鳥取
県立美術館の、開館前のまだ美術作品が
入っていない空っぽな美術館を活用した
イベントやレセプション等のアイディア
を募集しています。
今後二度とない空っぽな美術館で今し
かできない活用をしてみませんか？
問合せ先 鳥取県地域社会振興部美術館 ☎47-3011

鳥取県立美術館
開館前利活用アイディア募集

公式サイトで詳細をチェック！（下記二次元コード）

鳥取県地域社会振興部美術館   ☎（0858）47-3011

2025年3月30日 開館！2025 3 302025年3月30日 開館！2025 3 30

美術館開館前活用アイディア募集中！
空っぽな美術館を一足早く活用してみませんか？

毎月15日に美術館建物の無料内覧会を実施！ 
好評につき、お早めにご予約を。（要予約）

倉吉市駄経寺町2-3-12（倉吉パークスクエア東側）
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問合せ先 〈個人住民税の定額減税〉税務課　 52-1702・〈調整給付金〉福祉あんしん課　 52-1715

令和６年度個人住民税の定額減税及び
調整給付金について

定額減税額
定額減税額は、次の金額の合計額です。
・納税者本人・・・１万円
・  控除対象配偶者、扶養親族（国外居住者は

除く）・・・１人につき１万円
<計算例>
控除対象配偶者及び扶養親族２人の場合
本人（１人）＋控除対象配偶者（１人）＋扶
　養親族（２人）＝４人
１万円×４人＝定額減税額　４万円
　※対象者の所得割額を限度とします。

調整給付金
　調整給付金の対象者には、福祉あんしん課
から秋頃までに通知を送付します。

　賃金上昇が物価高に追い付いていない人の
負担を緩和するため、デフレ脱却の一時的な
措置として、令和６年度個人住民税の「定額
減税」を実施します。
　また、定額減税しきれないと見込まれる人
に対し、「調整給付金」を支給します。

定額減税の対象者
　令和６年度の個人住民税に係る合計所得金
額が1,805万円以下（給与収入のみの場合は
給与収入2,000万円以下）の納税義務者
　  ※個人住民税非課税または均等割（5,500

円）のみ課税されている人は対象外です。

お知らせ

news

　　　

申請・問合せ先　総務課　 52-2111

お知らせ

news

運転免許自主返納支援事業
申請期限を延長しました

　「琴浦町運転免許自主返納事業」は65歳以
上で免許の自主返納をされた人へ、支援を行
う事業です。
　令和６年４月１日から、これまでの「免許
返納日から60日以内」から「免許返納日か
ら１年以内」に申請期限を延長しました。
　免許返納をされた人は、ぜひご活用くだ
さい。

▶支援内容（いずれかを選択）
・町営バス回数乗車券
・中部タクシー協同組合共通乗車券
　※両方とも7,000円相当を１回限り交付

　　　　　　

問合せ先　商工観光課　 52-1713

お知らせ

news

農林業センサス 調査員募集
ー統計調査の調査員を募集しますー

　農家の皆さんを対象に、農林業に関する調
査票の記入の依頼や回収を行っていただく人
を募集します。
募集期限　　令和６年８月９日（金）まで
仕事の流れ　説明会 → 調査（配布・回収）
調査期間　　令和７年１月上旬～
　　　　　　　　　　３月上旬（予定）
報　　酬　　１～７万円
　　　　　　  ※調査件数によって報酬額は変

動します
応募方法　　町ホームページ⇒
　　　　　　をご覧いただくか
　　　　　　商工観光課へお問
　　　　　　い合わせください。

〈個人住民税の定額減税〉
　 くわしくはこちら▶

　　くわしくはこちら▶
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　琴浦町では、４月から町内の「就労継続支援Ｂ型事業所」で「参加支援事業」を始めまし
た。この事業は、ひきこもり等で地域から孤立している人の社会参加を後押しすることを目的
にしています。

★「参加支援事業」とは？
　「就労継続支援Ｂ型事業所」では、一般企業等への雇用に結びつかない人や、一定年齢に達
している障がい者に、就労や生産活動の機会を提供するとともに、知識及び能力の向上のため
に必要な訓練を行っています。
　「就労継続支援Ｂ型事業所」を利用するためには障がい者手帳の取得又は自立支援医療を利
用していることが条件になりますが、「参加支援事業」では手帳等がなくても「就労継続支援
Ｂ型事業所」の利用が可能になります。

★「参加支援事業」を利用するためにはどこに相談したらよいですか？
　役場　福祉あんしん課にご相談ください。（ 52-1715）
　自分のペースで訓練が受けられるよう、事業所職員と参加支援事業支援員がサポートし
ます。

｢参加支援事業」に参加してみませんか

琴浦ふれあい事業所
住所：琴浦町大字赤碕1113-1

事業所から一言
「軽作業や農作業、清掃、加工
品販売等、利用者様の適性にあ
っ た 作 業 を 通 し て 『 働 き た
い』をサポートします！」

東伯けんこう
住所：琴浦町大字徳万352-4

事業所から一言
「共生社会の実現をめざして
利用者と職員が一生懸命取り
組んでいます。
　地域との交流を広げます。」

ワークサポート琴浦
住所：琴浦町大字徳万670-3

事業所から一言
「ご利用者の個性を生かし、
落ち着いて仕事ができる環境
を整え、それぞれの可能性を
生かせる場を提供します。」
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　心身等に障がいのある人で、一定の要件に
該当する場合、自己負担した医療費のうち、
半額分の助成を受けることができます。
　この制度は、毎年認定を受ける必要がある
ため、現在認定を受けている人も手続きが必
要です。６月３日から申請を受け付けます。

対象となる医療費
次の要件全てに該当するもの
・  保険対象医療によるもの（食事療養費

を除く）
・  公費負担医療による医療費（自立支援

医療（精神通院）など）以外のもの

　 　 　 　 　

申請・問合せ先　すこやか健康課　保険係　 52-1707

心身障がい者医療費助成制度の
認定申請について

対　象　者
次の要件全てに該当する人
・  身体障害者手帳３・４級、療育手帳Ｂ、精

神障害者保健福祉手帳２級のいずれかの手
帳をお持ちの人

・特別医療に該当しない人
・高齢受給者に該当しない人
・後期高齢者医療に加入していない人
・町民税非課税の人
・町税などの滞納が無い人
・生活保護を受給していない人

申請に必要なもの
健康保険証、該当障がい者手帳、印鑑
※公費負担医療受給者証（該当者のみ）

お知らせ

news

　　　

申請・問合せ先　すこやか健康課　 52-1705

補聴器の購入費を
補助します

　聴力機能の低下により日常生活に支障があ
る人を対象に補聴器本体の購入費を補助し
ます。

対象者　以下の条件すべてに該当する人
❶町内に住所のある40歳以上の人
❷聴覚障害により身体障害者手帳の交付を受

けていない人
❸両耳の聴力レベルが平均して40デシベル

以上70デシベル未満であることが医師に
よって証明された人または医師によって補
聴器が必要と判断された人

補助額　本体購入費の１/２（上限３万円）
申請方法　交付申請書に必要書類を添えて
提出。

　　　　　　

申請・問合せ先　すこやか健康課保険係　 52-1707

お知らせ

news

特別医療費受給資格証
(ひとり親家庭)の更新

　ひとり親家庭の特別医療費受給資格証の有
効期限は、６月30日です。６月３日から申
請を受け付けますので、該当の人は更新手続
きをお願いします。
　また、前年度に所得制限などで該当となら
なかった人も、所得の状況などにより対象と
なる場合がありますので、ご相談ください。
▶    対象者　所得税非課税世帯で子ども（令和

７年３月31日時点で18歳以下）がいるひ
とり親の人

▶  助成内容　病院での窓口負担が下記の自己
負担額までとなります。

　・通院　530円／日
　・入院　1,200円／日　・薬局　無料
▶  申請に必要なもの　受給者の健康保険証、

所得税非課税を証明できるもの（１月以降
に琴浦町に転入された人のみ）

健　康

health
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歯と口の健康週間行事のお知らせ
６月４日～10日は歯と口の健康週間です

⃝  母子健康手帳交付の時に発行する妊婦・パートナー歯科健診受診票、妊婦パート
　ナー歯科健診協力医療機関一覧表をご確認の上、受診してください。
⃝対象は琴浦町住民に限ります。
⃝歯科健診は妊婦の出産日まで受診できます。
費　用　無料（健診後、治療処置などが必要となった場合は別途費用が必要となります）
持ち物　妊婦・パートナー歯科健診受診票兼報告書、母子健康手帳
　　　　※パートナーのみ　妊婦のパートナー歯科健康診査記録票

　 　 　 　 　

【無料】歯周疾患検診が始まります

健　康

health

健　康

health

歯周疾患検診 後期高齢者歯科健康診査

対象者
令和６年度中に20・25・30・35・40・
45・50・55・60・65・70歳に到達す
る人

後期高齢者医療被保険者
①75歳以上の人
②  65歳以上75歳未満で一定の障がいが

あり、広域連合の認定を受けた人
実施期間 令和６年６月１日～令和７年１月31日
費用 無料（治療処置は有料となります）

検診内容 歯と歯肉の状況の確認・口腔清掃状況
の確認・その他の所見の有無

問診・噛む力や飲み込みの力の確認・舌
の動きの確認・歯や歯肉の状態の確認

受診方法
対象者には受診券を配布します
希望歯科医院に予約をしましょう
【持ち物】受診券、保険証

事前に申込みが必要です
【申込先】  すこやか健康課、分庁総合窓口

係、後期高齢者医療広域連合
※申込み後、ご自宅に受診券が送付さ
　れます

実施医療
機関

中部地区および西部地区の歯科医院
※西部は米子市、大山町、日吉津村のみ 県内の指定歯科医院

問合せ先 すこやか健康課　健康推進係
52-1705

後期高齢者医療広域連合業務課
32-1095（湯梨浜町龍島500）

歯と口の健康週間フェア
６月９日（日）
午前９時～11時30分

場　所　鳥取県中部歯科医師会　口腔衛生センター
内　容　歯と口についての各種相談、歯科健康診断
　　　　フッ化物歯面塗布（タオルをご持参下さい）
　　　　※母子健康手帳に記録します
　　　　※フッ化物歯面塗布後30分は飲食出来ません

歯と口の健康に関する
絵画・ポスター・標語作品の
展示

場　所　倉吉未来中心アトリウム
展示期間　７月22日（月）～８月４日（日）
応募対象者　  中部地区の幼稚園、こども園、保育園の園児、小学

校、中学校、高等学校、特別支援学校の児童・生徒
問合せ先　一般社団法人　鳥取県中部歯科医師会　口腔衛生センター
　　　　　(倉吉市東巌城町68番地)　 22-5472／ 22-5450

妊婦・パートナー歯科健康診査を受けましょう！
あなたと生まれてくる赤ちゃんのための歯科健診です

問合せ先　子育て応援課　子育て世代包括支援センター　 27-1333
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鳥取中部ふるさと広域連合の施設に係る料金の改定
　鳥取中部ふるさと広域連合が管理する施設のうち、「ほうきリサイクルセンター」のごみ処理手
数料と「鳥取中部ふるさと斎場」の火葬施設使用料が改定されました。これは、各施設の維持管理
費が増大することに対応するための措置です。
　今年の10月から段階的に上がっていくことになりますので、ご理解いただきますようお願いし
ます。
　　　　　　　　　　　問合せ先　鳥取中部ふるさと広域連合　環境福祉課環境係　 36-1022

【ほうきリサイクルセンター】ごみ処理手数料

種別 区分 現在
経過措置 改定額

R６年10月１日～
R７年３月31日

R７年４月１日～ 
R８年３月31日 R８年４月１日～

可燃ごみ

重量 
10kgまで

ごとに

125円 180円 240円 310円

可燃粗大ごみ 167円 240円 310円 410円

不燃ごみ 
不燃粗大ごみ 177円 250円 330円 430円

びん 177円 250円 330円 430円

缶・ペットボトル 31円 50円 60円 80円

犬等の死体 1頭に 
つき 534円 760円 990円 1,300円

【鳥取中部ふるさと斎場】火葬施設使用料

区分 
（１体につき） 現在

経過措置 改定額
R６年10月１日～
R７年３月31日

R７年４月１日～ 
R８年３月31日 R８年４月１日～

大人（12歳以上） 12,200円 17,000円 22,000円 29,000円

小人（12歳未満） 8,100円 11,000円 14,000円 18,000円

死胎、改葬、 
生体分離肢体等 5,100円 7,000円 9,000円 11,000円

小動物（収骨を必要
としないもの） 8,100円 9,000円 10,000円 12,000円

小動物（収骨を必要
とするもの） 40,700円 47,000円 53,000円 62,000円
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　４月24日、「ねんりんピックはばたけ鳥取2024｣
をPRするため、大会旗のリレーイベントを開催し
ました。
　リレーイベントは大会旗を県内市町村にリレー
バトンのようにつなぐもので、大会に向けて県内
各地で開催されています。この日は、ソフトボー
ル交流大会の会場となる東伯総合公園のクリーン
活動も行いました。
　クリーン活動には、町民の皆さん約150人に参加
いただき、大会PRキャラクターの「あおやかみじ
ろう」も一緒に公園をきれいにしてくれました。
　その後、県地域社会振興部盛田部長から福本町
長へ大会旗が手渡され、やばせこども園児やシニ
アチアダンスBBドリームによる、元気なパフォー
マンスで盛り上がりました。

参加者全員で「笑顔の花を咲かせよう」で、はい！ポーズ

問合せ先　総合体育館　 52-2047
　　　　　社会教育課　 52-1161

琴浦町ではソフトボール交流大会開催　　会場：東伯総合公園
ねんりんピック「リレーイベント＆クリーン活動」を開催しました！

ねんりんピック琴浦町公式
インスタグラム開設しました！▶

ねんりんピックについてはこちら▶
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問合せ先　総務課　 52-2111

物価高騰対策ことうら商品券
ご使用はお早めに

　今年の２月から３月にかけて「第３弾物価
高騰対策！ことうら商品券」を各世帯に配布
しています。
　使用期限が迫っていますので、お早めに使
用してください。
対　象　　  ピンク色の縁取りのことうら商

品券

使用期限　６月30日（日）まで
その他　　  長期不在等により、商品券を受け

取っていない場合は、総務課へお
問い合わせください。

琴浦M
yスタ

ー☆の
紹介

　浦安小学校では、月に一度、朝読書の時
間を使って、「朝鑑賞」を行っています。
　「朝鑑賞」とは、子どもたちが一つの絵画
や写真などの作品を見て、感じたことなどを
自由に自分の言葉で交流し合う活動です。
　この取り組みは、県立博物館が所蔵して
いる作品も使っていますが、地域の皆さま
が描いた作品を鑑賞したり、話し合いの進
行役を地域の方が担ってくださったりと、
地域の方に支えられています。
　琴浦町の人や文化にふれながら、これか
らも子どもたちの豊かな感性を育てていき
たいと願っています。

Vol.2 朝鑑賞の取り組み

お知らせ

news

見本見本
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総合体育館トレーニングルーム
　窓口で受付をしてからご利用ください。
利用時間　
月・水・木・金・土曜　8:30～22:00
日曜　8:30～17:00　※火曜日休館

利用料　町民１回110円（年会費3,300円）
持ち物　  スポーツウェア、屋内用シューズ、

飲み物（付き容器）、タオル
　　　　※高校生以上から利用可能

申込・問合せ先　総合体育館　 52-2047

【６月のトレーナースケジュール】
　　谷川コンディショニングコーディネーター
（水）13:15～20:15／（土）8:30～15:30
※体幹教室などで、不在の場合があります。
　　岩崎町民トレーナー
（月）9:00～12:00／（木）17:30～20:30
　　AIフィットネストレーナー
（水・木）9:00～12:00

※  日程は中止・変更になる場合あり。詳しくは、総合体
育館配架のチラシをご確認ください

※各イベントは発熱・体調の悪い場合は参加できません。

と　き　６月９日（日）9:00～
ところ　総合体育館
種　目　①一般の部（女性２人以上）
　　　　②一般・交流の部（女性２人以上）
　　　　③レディース１部（４人の合計年齢が179歳以下）
　　　　④レディース２部（４人の合計年齢が180歳以上）
対　象　町民・町内在勤者・町内のサークル加入者
参加料　無料
申　込　６月３日（月）

琴浦町春らんまんソフトバレーボール大会

　

　スポーツ推進委員と一緒に、スポーツを楽しみ健康づくりをしましょう!!
と　き　６月21日（金）19:30~21:00
ところ　総合体育館
種　目　ソフトバレーボール・ボッチャ・ほおるんビンゴ・
　　　　バウンスボール・モルック・スポンジテニス
対　象　町民（中学生以下は保護者同伴）
参加費　無料（事前申込不要）
持ち物　スポーツウェア、上履きシューズ、飲み物、
　　　　タオル

えんじょいスポーツ

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 21 20 22
23 24 25 26 27 28 29
30
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第70回東伯郡民スポーツ・レクリエーション祭　日程・会場
６月２日（日）、８日（土）、３０日（日）、７月６日（土）、７日（日）、１３日（土）、１４日（日）、１５日（月）三朝町主会場

期　日 種目・種別 会　    場 備　    考

７月14日（日) 水　泳 北栄町Ｂ＆Ｇ海洋センタープール
６月８日（土) 陸　上 倉吉市営陸上競技場 雨天決行　他大会と併せて開催

サッカー

７月６日（土) 成年男子
湯梨浜町東郷運動公園多目的広場

７月14日（日) 成年男子
バレーボール

７月13日（土) 少年Ｃ男女

三朝町総合スポーツセンター

７月13日（土) 　〃　 混合
７月15日（月) 成年男子一部
７月15日（月) 成年女子
７月15日（月) 成年男子二部
７月15日（月) ママさんの部

バスケットボール

７月13日（土) 少年Ｃ男

北栄町北条体育館

７月13日（土) 少年Ｃ女
７月14日（日) 成年男子一部
７月14日（日) 成年女子一部
７月14日（日) 成年男子二部
７月14日（日) 成年女子二部
７月14日（日) ソフトテニス 琴浦町赤碕総合運動公園テニス場 小雨実施（7:00判断）
７月７日（日) 卓　球 琴浦町総合体育館

軟式野球

７月７日（日) シニアの部
湯梨浜町東郷運動公園野球場 雨天中止（8:00判断）

７月14日（日) 成年の部
７月14日（日) 柔　道 北栄町北条ふれあい会館柔道場

ソフトボール

７月７日（日) 成年男子 北栄町北条中学校グラウンド 雨天中止（8:00判断）
バドミントン

７月６日（土) 小学生男女
北栄町大栄体育館

７月７日（日) 成年男子・成年女子
６月30日（日) 剣　道 三朝町総合スポーツセンター
７月７日（日) グラウンド・ゴルフ 三朝町ふるさと健康村広場 小雨実施
７月７日（日) テニス 湯梨浜町羽合臨海公園テニス場 雨天：ハワイ夢広場
６月２日（日) ペタンク 三朝町陸上競技場 小雨実施
７月14日（日) ソフトバレーボール 三朝町トレーニングセンター

参加方法など、総合体育館へお問合せください。
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　応募方法など
　くわしくはこちら▶

　 くわしくはこちら▶

　中学生以下を対象に、キッズ
オープンデーを実施します。申込
は不要、出入り自由です。
　※遊び道具は各自持参
　※悪天候等で中止の場合あり
●上郷地区公民館(体育館)
　６月８日（土）13:00~16:00
●  まなびタウンとうはく（多目的

ホール）
　６月16日（日）10:00～16:00
問合せ先　
・社会教育課　 52-1161
・上郷地区公民館　 52-3066

　住み良い地域社会の創造をめ
ざし、独自の発想で活動に取り組
んでいる地域活動団体等の皆さ
ま、活動の経験や知恵などのス
トーリーをレポートとしてぜひお
寄せください 。
対　象　活動に２年以上取り組
み、大きな成果をあげている団体
応募方法　原則メール

応募期限　７月１日（月）
応募・問合せ先　
(公財) あしたの日本を創る協会　
　 03-6240-0778

と　き　６月28日（金）
　　　　14:00～15:30
ところ　まなびタウンとうはく
　　　　４階　研修室
内　容　講演会
　　　　「防災について学ぼう」
送迎バス　６月14日（金）まで
　に申込をしてください
申込・問合せ先　
　社会教育課　 52-1161

　町内在住の宮﨑久美さんによ
る色鉛筆画作品を展示します。
　動物画を中心とした小作品を
ご覧ください。
と　き　６月５日（水）～
　　　　　　６月13日（木）
　　　　 9:00～14:00
　　　　（火曜日休館）
ところ　塩谷定好写真記念館
入館料　300円（会員は無料）
問合せ先　塩谷定好写真記念館
　　　　　 55-0120

催しもの

寿大学一般教養コース開催

　

受験資格
①令和６年４月１日において、高
等学校又は中等教育学校を卒業
した日の翌日から起算して３年を
経過していない者及び令和７年
３月までに高等学校又は中等教
育学校を卒業する見込みの者。
②人事院が①に掲げる者に準ず
ると認める者。
受付　６月14日（金）～
　　　　　６月26日（水）
申込　インターネット

問合せ先
　広島国税局　 082-221-9211

　令和６年度に水田で、大豆、飼
料用米、地域振興作物などの対
象作物を生産し、販売する農業
者に対して助成する経営所得安
定対策等交付金の申請受付会を
下記の日程で開催します。
日時　６月９日（日）
　　　９:00～16:30
場所　分庁舎２階
　　　多目的ホール
　※当日来場できない場合は、
　　６月21日（金）までに
　　下記で申請してください。
申請・問合せ先
　琴浦町農業再生協議会
　（分庁舎２階） 55-0270

国登録有形文化財　
塩谷定好写真記念館特別企画
「宮﨑久美 色鉛筆画作品展」

国税庁税務職員募集子ども向け施設無料開放
「キッズオープンデー」

経営所得安定対策等交付金の
申請受付会を開催します

 

【琴浦町公式インスタグラム】 
町の魅力やイベント情報発信中！ 

 ぜひご覧ください♪ 

令和６年度あしたのまち・
くらしづくり活動賞レポート募集

案　内

　 申込はこちら▶

　募集要項などは
　国税庁HPから▶
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　求職者を対象にものづくりの
技能・技術および専門知識を身
につける訓練を行います。手に職
をつけたい、自分に足りないとこ
ろを身につけスキルアップしたい
人におすすめの訓練です。

７月入所生
●ビジネススキル講習付ＣＡＤ・
　ＮＣ加工技術科（７カ月訓練）
定　員　５人
訓練期間　７月２日（火）～
　令和７年１月29日（水）
●電気設備施工科（６カ月訓練）
定　員　10人
訓練期間　７月２日（火）～
　12月23日（月）
●住宅リフォーム技術科（６カ月
　訓練)
定　員　15人
訓練期間　７月２日（火）～
　12月23日（月）
申　込　いずれも６月17日（月）
　まで
その他　見学会：６月11日（火）
　６月25日（火）
体験会：６月５日（水）

８月入所生
●ビジネススキル講習付産業技
　術科（７カ月訓練）
定　員　５人
訓練期間　８月１日（木）～
　令和７年２月28日（金）

有料広告

ポリテクセンター米子より
職業訓練のご案内

●ＣＡＤ・ＮＣ加工技術科（６カ
　月訓練)
定　員　15人
訓練期間　８月１日（木）～
　令和７年１月29日（水）
申　込　いずれも６月10日（月）
　から７月16日（火）まで
その他　見学会：７月９日（火）
　　　　　　　 ７月23日（火）
　　　　体験会：７月３日（水）
・・・・・・・・・・・・・・・・
対　象　求職中の人（離職者）
　　　　※電気設備施工科は
　　　　55歳未満の人
受講料　無料（テキスト代別）
申込先　最寄りのハローワーク
問合せ先　ポリテクセンター米子
　 0859-27-5115

　解雇、雇止め、賃金未払い、労
働時間、有給休暇、パワーハラス
メントなど労働問題全般に関する
相談会です。弁護士、社労士など
が応対します。
※無料・秘密厳守
と　き　６月16日（日）
　　　　10:00～15:00（予約制)
ところ　倉吉未来中心
申　込　６月11日（火）
　　　　17:00まで
問合せ先　労使ネットとっとり　
　（県労働委員会） 
　 0120-77-6010

～事業主の皆さんへ～
　労働保険の年度更新は、昨年
度の確定保険料および令和６年
度の概算保険料、石綿健康被害
救済法に基づく一般拠出金の申
告・納付手続きが必要です。
申請期間　６月３日（月）
　　　　　　　～７月10日（水）
受　付　集合受付会場、鳥取労

働局、最寄りの労働基準監督
署、金融機関、郵便局※電子
申請可

集合受付会場

　

問合せ先　鳥取労働局 労働保険
　徴収室　 0857-29-170

　きこえない・きこえにくい人
の意志疎通支援を行う要約筆記
者を養成するため、講習会が開
催されます。
日時　６月17日～11月11日
　　　10:00～15:00（全21回)
場所　西部会場：米子コンベン

ションセンター他／東部会場
　あり
内容　厚生労働省要約筆記者養
成カリキュラムに準じて実施。
①実技②きこえない人等に関す
る講義
※受講対象者は、高校生以上の
きこえない・きこえにくい人の
福祉に理解と熱意を有する方。
コース　手書きコース、パソコン

コース※受講要件あり。詳細
は受講案内・HPに記載
受講料　3,000円
　　　　（テキスト代別途）
申込方法　郵送・FAX・ホーム

ページ申込フォーム
申込締切　６月７日（金）
申込・問合せ先　鳥取県中部聴覚
　障がい者センター
　 27-2355/ 27-2360

鳥取労働局からのお知らせ
労働保険の年度更新手続き

要約筆記者養成講習会
受講者募集

　ポリテクセンター米子
　ウェブサイトはこちら

関係機関による
日曜労働相談会のお知らせ

日時

６/10（月）、19（水)、
　　28（金)
７/10（水)
※10:00～16:00

場所 倉吉地方合同庁舎
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お菓子屋たけたけ
〒689-2501
琴浦町赤碕1984-3
TEL:0858-55-1570
営業時間：10:30～18:00
　　　　　（木曜定休）

私
た
ち
が

取
材
し
ま
し
た

ケーキだけではなく、クッキー
やフィナンシェ、お菓子ギフトも
販売中。石シリーズ第２弾「食
べれる石（ココナッツクッキー）」
もぜひお試しを。

R6.6.118
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わくわく元気スタジオ
◆と　き　７月１日（月） 13:30～
◆ところ　赤碕地区公民館
◆セミナー
　「  寝たきりにならないための予防法｣
◆講　師　小林　真美恵さん
　　　　　(明治安田生命保険相互会社)
◆参加費　無料
◆定　員　30名
◆セミナー終了後、「血管年齢測定」
を行います。
問合せ先（TEL・FAX）
　赤碕地区公民館（55-2149）

ほたる観察会
◆と　き　６月15日（土）19:30～
◆ところ　黒川流域
◆集合場所　勤労者体育館駐車場
◆参加費　無料
◆定　員　20名
◆持ち物　飲み物・小型懐中電灯　

成美市場
◆と　き　６月23日（日）9:00～　
◆ところ　成美地区公民館地下駐車場

いまここ食堂
◆と　き　６月26日（水）17:00～
◆ところ　成美地区公民館
◆料　金　大人　　　 300円
　　　　　75歳以上　100円
　　　　　こども　　　無料
問合せ先（TEL・FAX）
　成美地区公民館（55-2316）

つまみ細工でオーナメント作り
　　　　　　　～初級編～
◆と　き　６月８日（土）13:30～
◆ところ　八橋地区公民館
◆講　師  大谷　未央さん
◆参加費　1,500円
◆定　員　20名
◆持ち物　はさみ・ピンセット

第４回海で遊ぼう！磯遊び
◆と　き　６月23日（日）8:30～　
◆ところ　八橋地区公民館集合　　
◆参加費　無料
◆対　象　子どもから大人まで
　　　　　※小学生は保護者同伴

問合せ先（TEL・FAX）
　八橋地区公民館（52-2564）

下郷地区まちの保健室
◆と　き　６月９日（日）9:30～　
◆ところ　下大江部落公民館
◆内　容　熱中症予防・食中毒対策！

下郷健康マージャン教室
◆と　き　６月15日（土） 13:30～
　　　　　※毎月第３土曜日13:30～
◆ところ　下郷地区公民館

下郷公民館女性部視察研修
◆と　き　６月22日（土）8:30～　
◆視察先　・青谷かみじち史跡公園
　　　　　・鹿野城跡公園
◆参加費　1,500円
◆定　員　30名
問合せ先（TEL・FAX）
　下郷地区公民館（53-1886）

以西地区ボッチャ大会
◆と　き　６月16日（日）8:45～　
◆ところ　旧以西小学校体育館
警察署による特殊詐欺講演会
◆と　き　６月22日（土）10:00～
◆ところ　旧以西小学校

以西ふれあい食堂
◆と　き　６月22日（土）11:30～
◆ところ　旧以西小学校
◆参加費　中学生以下  無料
　　　　　高校生以上  200円
◆定　員　100名
問合せ先（TEL・FAX）
　以西地区振興協議会（55-7550）

各地区からのお知らせコーナー

としょかんはつ !

情報
発信

琴浦町図書館　 52-1115
　　赤碕分館　 55-7547
　　　図書館ホームページはこちら▶

今月の特集コーナー
◆本館◆「懐

なつ
かしの昭

しょうわ
和レトロ」特集

◆赤碕分館◆「野
や さ い
菜を食

た
べよう！」特集

　読み聞かせボランティアを行っている人、これか
ら始めてみたい人を対象に研修会を開催します。
　興味のある方はぜひご参加ください！
と　き　６月29日（土）10:00～11:30
ところ　まなびタウンとうはく４階　研修室
内　容　読み聞かせの基本、Ｑ＆Ａコーナーほか
講　師　鳥取県読書アドバイザー
　　　　池

い け だ

田　緑
みどり

　氏
申　込　図書館本館
　　　　参加費無料・要申込
　　　　申込フォームはこちら▶

●読み聞かせボランティア研修会の開催

　新たに下記２誌の購入をはじめました。
　両館への取り寄せも可能です。
本館：『ニュースがわかる』（毎

まいにちしんぶんしゅっぱん

日新聞出版）
分館：『やさいのじかん』（NHK出

しゅっぱん

版）
また、本館・分館の両方にあった雑誌は、
『オレンジページ』分館のみ
『日経トレンディ』本館のみ　になりました。

●雑誌の変更について

　琴浦町では、乳児健診と３歳児健診で絵本をプレ
ゼントしています。
令和６年度は、下記の通りです。
〈乳児用〉『かおかおどんなかお』柳

やなぎはら

原　良
りょうへい

平／作
　　　　　『ぺんぎんたいそう』齋

さいとう

藤　槇
まき

／作
〈３歳児用〉『11ぴきのねこ』馬

ば ば

場　のぼる／著

●令和６年度ブックスタート絵本について

６月図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土 

      1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
 24 25 26 27 28 29  

おはなし会 
【本館】10:30～
【分館】11:00～

図書館のイベント

休館日
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お菓子屋たけたけ
〒689-2501
琴浦町赤碕1984-3
TEL:0858-55-1570
営業時間：10:30～18:00
　　　　　（木曜定休）

私
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し
た

ケーキだけではなく、クッキー
やフィナンシェ、お菓子ギフトも
販売中。石シリーズ第２弾「食
べれる石（ココナッツクッキー）」
もぜひお試しを。
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６月のお知らせカレンダー
1 土 琴浦こども塾「茶道①」 9:30 まなびタウンとうはく 21 金

とうはくじどうかんまつり 9:30 東伯文化センター 22 土 下郷地区公民館女性部視察
研修 8:30 下郷地区公民館集合

2 日 下郷地区ソフトバレー
ボール大会 9:00 聖郷小学校体育館 手話教室 10:00 東伯文化センター

古布庄地区グラウンド・
ゴルフ大会 13:00 レークサイド大栄 以西防犯教室 10:00 旧以西小学校

3 月 乳児相談 9:00 保健センター 鳥取大学サイエンス
アカデミーライブ中継 10:30 まなびタウンとうはく

4 火 農家相談 9:00 役場分庁舎 以西ふれあい食堂 11:30 旧以西小学校
成美プロギング 10:00 成美地区公民館 上郷地区健康サロン 13:30 上郷地区公民館
スマホ教室 13:30 成美地区公民館 23 日 上郷地区ソフトバレー交流会 8:00 聖郷小学校体育館

5 水 浦安地区健康マージャン
教室 13:30 浦安地区公民館 第４回海で遊ぼう！磯遊び 8:30 八橋地区公民館集合

6 木 悩み何でも無料相談 13:30 八橋地区公民館 成美市場 9:00 成美地区公民館 
地下駐車場

悩み何でも無料相談 15:00 上郷地区公民館 24 月 森のトレーニング教室 19:30 旧古布庄小学校体育館
7 金 25 火 成美プロギング 10:00 成美地区公民館

8 土 ことうら子どもパーク 
「スノードーム作り」 9:30 下郷地区公民館 スマホ教室 13:30 成美地区公民館

手話教室 10:00 東伯文化センター 26 水
鳥取大学サイエンス
アカデミーライブ中継 10:00 まなびタウンとうはく 27 木 乳児健診 13:00 保健センター

キッズオープンデー 13:00 上郷地区公民館体育館 悩み何でも無料相談 13:30 安田地区公民館
上郷地区健康麻雀教室 13:30 上郷地区公民館 悩み何でも無料相談 15:00 以西地区公民館
つまみ細工教室 13:30 八橋地区公民館 28 金 寿大学一般教養コース 14:00 まなびタウンとうはく

9 日 29 土 ことうら子どもパーク 
「スノードーム作り」 9:30 八橋地区公民館

10 月 森のトレーニング教室 19:30 旧古布庄小学校体育館 読み聞かせボランティア
研修会 10:00 まなびタウンとうはく

11 火 成美プロギング 10:00 成美地区公民館 とうはく人権まなびの講座 10:00 東伯文化センター
見えにくくてお困りの方
相談会 10:00 役場分庁舎 みんなの料理教室 16:00 浦安地区公民館

スマホ教室 13:30 成美地区公民館 30 日
12 水 離乳食講習会 13:00 保健センター
13 木 悩み何でも無料相談 13:30 赤碕地区公民館

悩み何でも無料相談 15:00 成美地区公民館
14 金
15 土 琴浦こども塾「論語の学び」 9:30 まなびタウンとうはく

ことうら子どもパーク
「スノードーム作り」 9:30 赤碕地区公民館

下郷地区健康マージャン
教室 13:30 下郷地区公民館

以西ほたる鑑賞会 19:30 旧以西小学校

16 日 浦安地区ソフトバレー
ボール大会 9:00 総合体育館アリーナ

以西地区ボッチャ大会 9:00 旧以西小学校
キッズオープンデー 10:00 まなびタウンとうはく

17 月
18 火 成美プロギング 10:00 成美地区公民館

スマホ教室 13:30 成美地区公民館
19 水 ３歳児健診 12:45 保健センター

浦安地区健康マージャン教室 13.30 浦安地区公民館
20 木 悩み何でも無料相談 11:00 浦安地区公民館

１歳６か月児健診 12:45 保健センター
悩み何でも無料相談 13:30 古布庄地区公民館
悩み何でも無料相談 15:00 下郷地区公民館

＝今月の税等＝
　町県民税・第１期　納付期限　７月１日（月）

※図書館お話会と休館日は、19ページ「図書館発」参照

＝＝＝＝＝＝＝＝主な連絡先＝＝＝＝＝＝＝＝
琴浦町役場　本庁舎　 52-2111 
琴浦町役場　分庁舎　 55-0111
まなびタウンとうはく　 52-1111
琴浦町図書館　本館　 52-1115
琴浦町図書館　赤碕分館　 55-7547
琴浦町総合体育館　 52-2047
赤碕総合運動公園　 55-7570
琴浦町立東伯文化センター　 52-2773
琴浦町立赤碕文化センター　 55-0741
浦安地区公民館　 52-2796　
下郷地区公民館　 53-1886
古布庄地区公民館・まちづくり協議会　 57-2004
上郷地区公民館　 52-3066
八橋地区公民館　 52-2564
赤碕地区公民館　 55-2149
成美地区公民館　 55-2316
安田地区公民館・地域づくり協議会　 55-1848
以西地区公民館・振興協議会　 55-7550
琴浦町地域包括支援センター　 52-1525
琴浦町ファミリー・サポート・センター　 090-8066-5252
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行政相談
時　①６月19日（水）9:00～11:00
所　琴浦町複合交流施設
　　（旧琴浦町社会福祉センター)
時　②６月27日（木）13:30～15:30
所　琴浦町老人福祉センター
問　総務課　 52-2111

農家相談
時　６月４日（火）9:00～11:30
所　農業委員会事務局
問　農業委員会事務局
　　 55-7809

人権相談
時　①６月14日（金）9:00～11:30
所　成美地区公民館
時　②６月28日（金）9:00～11:30
所　浦安地区公民館
問　人権・同和教育課　 52-1162
見えにくくてお困りの方相談会
時　６月11日（火）10:00～12:00
所　役場分庁舎　３階会議室
問　鳥取県視覚障がい者中部支援センター
　　 27-1654

もの忘れ相談
時　６月18日（火）13:30～
所　役場本庁舎
問　琴浦町地域包括支援センター
　　 52-1525

悩み何でも相談窓口
時　①６月６日（木）
所　八橋地区公民館 13:30～14:30
所　上郷地区公民館 15:00～16:00
時　②６月13日（木）
所　赤碕地区公民館 13:30～14:30
所　成美地区公民館 15:00～16:00
時　③６月20日（木）
所　浦安地区公民館 11:00～12:00
所　古布庄地区公民館 13:30～14:30
所　下郷地区公民館 15:00～16:00
時　④６月27日（木）
所　安田地区公民館 13:30～14:30 
所　以西地区公民館 15:00～16:00
問　福祉あんしん課　 52-1715

公証役場休日相談
時　６月16日（日）9:00～12:00
所　倉吉公証役場
内　遺言、成年後見、離婚など
問　倉吉公証役場
　　 22-0437（要予約）

女性法律相談
時　６月19日（水）10:00～12:00
所　中部総合事務所　２号館
問　中部総合事務所県民福祉局
　　 23-3147（要予約）

司法書士無料相談
時　６月25日（火）16:00～18:00
所　倉吉未来中心セミナールーム6
内　相続、不動産登記など
問　鳥取県司法書士会
　　 0857-24-7024

多重債務・法律相談
時　６月21日（金）13:30～17:00
所　倉吉交流プラザ
問　中部消費生活センター
　　 22-3000（要予約）

外国人相談窓口
時　開庁日　8:30～17:15
所　役場本庁舎
問　町民生活課　 52-1704

精神障がい者家族ダイヤル
時　６月６日（木）、20日（木）
　　13:00～16:00
問　鳥取県精神障害者家族会連合会
　　 090-3880-3498
精神科医師による心の健康相談
時　６月10日（月）15:00～16:00
問　中部総合事務所　２号館
　　 23-3152（要予約）

何でも相談（社会福祉協議会)
時　月曜日～金曜日　8:15～17:15
　　※祝日を除く
所　琴浦町社会福祉協議会本所
問　琴浦町社会福祉協議会本所
　　 52-3600

【各種相談窓口】
人権相談
・みんなの人権110番（法務局） 0570-003-110（平日8:30～17:15)

子育ての相談・児童虐待通告
・倉吉児童相談所　 23-1141（終日）
・児童家庭支援センターくわの実　 24-6306（平日8:30～17:30)
・子育て世代包括支援センター　 27-1333（平日8:30～17:15)
 
DV被害相談窓口
・DV担当（中部総合事務所内） 23-3147（終日）
・よりん彩 相談室　 23-3939（火～日・9:00～17:00）
・子育て世代包括支援センター　 27-1333（平日8:30～17:15)
・夜間休日電話相談窓口　 26-9807
　(夜間毎日17:15～8:30、土日祝8:30～17:15）

今月の無料相談
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みんなで学ぼう！
未来につなぐSDGs
このコーナーでは、環境などSDGsに
関する情報をご紹介します。

Vol.25

　SDGsの17のゴールについて、身近で
できる取り組みを紹介します。

「1.貧困をなくそう」
　現在、世界では子どもたちの6人に1人が極度に貧しい
暮らしをしていると言われており、先進国にとっても開
発途上国にとっても解決すべき課題となっています。

○私たちにできることの例
　①支援団体への寄付や募金
　　子どもたちを支援する団体への寄付や募金は私た
　ちにできる最も身近な取り組みです。
　②フェアトレード製品の購入・利用
　　開発途上国で作られたものや原料を適正な価格で
　購入することが、生産者の生活改善に繋がります。

　支援を行う際は、正しい情報を
　得ることが重要です。
　できることから始めましょう。

　問合せ先　
　　企画政策課　　52-1708

人権標語をとおして人権問題を正しく理解し
ましょう。このコーナーでは毎月、町内の児
童・生徒が制作した人権標語を紹介します。

　この標語は、東伯郡同和対策協議会が毎年、「人権が尊
重され、差別や偏見のない社会を実現する」ことを目的
に東伯郡の児童生徒を対象に募集したものです。
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人権の広場

絶品

Vol.17琴浦レシピ

材料（13㎝×20㎝の保存容器一個分）

いぎす草・・・・・・・・・・・・40ｇ
水・・・・・・・・・・・・・520ml
酢・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
ごま・・・・・・・・・・・・・・適量
しょうゆ・・・・・・・・・・・・適量

いぎす

調理：琴浦町食生活改善推進員連絡協議会

作り方
❶　いぎす草をよく洗い、きれいにごみを取り除く。
❷　厚手の鍋にいぎす草と水、酢を入れ煮る。
❸　いぎす草が溶けるまで中火で５分くらい煮込み、さらに弱火で５分くらいよく混ぜ練り上げる。
❹　水で濡らした保存容器に流し入れ、粗熱が取れたら冷蔵庫で冷やし固める。
❺　食べやすい大きさに切り、ごまをふり、しょうゆをつけていただく。

調理動画を町公式YouTubeチャンネル「絶品☆食改さんの台所」で
ご覧いただけます！

浜で採れたいぎす草を乾燥させ保存し、冠婚
葬祭の料理としてふるまわれてきました。

伝えていきたい　
琴浦町の郷土料理・行事食 ６月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」です！


