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成美地区公民館だより

森田館長から
成美地区の
みなさまへ

　成美ひと昔の電子BOOKが完成しました！
先月は「写真で綴る成美の歩み」と「写真で綴る成美の遺跡」を遂に発刊し
ました事をお伝えしました。いずれにしても電子BOOKです。今月はこれに
続いて「成美ひと昔」の発刊をご報告させて頂きます。いずれもPDFの電子
書籍となります。ご希望の方は公民館へお問い合わせください。電子BOOK
リーダーをスマホにダウンロードします。火曜日の午前中はシニア教室を２
階の和室でおこなっていますのでお出かけください。我ながら楽しいです。

TEL ５５ - ２３１６

成美地区公民館

夏本番！　
遠方からもご家族が帰省されたり、夏の行事も控えていますので、感染症対策はもちろんで
すが、熱中症にも気を付けてくださいね。喉が渇いていなくても、こまめに水分補給を！人
間の体の約６割は水分でできています。１日に2.5ℓの水分が体から出ていくので、その分
はしっかり補いましょう！また、スマホ教室やシニア教室でも常にお伝えしておりますが
農作業時や散歩の時なども常にスマホを持ち歩くようにしていてください。緊急の時、突然
何かが起こったときなどはスマホの電源が入っていればGPS機能が役立ち、現在どこにおら
れるかを認知できます。公民館では平日の日中はロビーを開放しておりますので、いつでも
お越し下さい。そのときに職員がおりましたらお声かけいただければ、ちょっとした困り事
やスマホ操作など対応できます。飲料の提供はできませんので、飲み物持参でお越し下さい。

  成
美地区のみなさーん！

＼ 　熱中症には注意してねー　/



７月事業報告
and…

８月の事業予定

７月９日の河川公園清掃活動に関して、大雨のた

め延期をしましたが、１６日も公民館職員全員が

体調不良により中止としました。川西班のみなさ

まにはご迷惑をおかけしましたがご理解とご了承

の程宜しくお願いいたします。（今回川西班作業

に関しては中止という判断にいたりました）

また、８月２８日（月）の夜、琴浦町議会議員と

の意見交換会を予定しております。

７月７日（金
）

みちくさで七
夕祭り　　　☆

ﾐ

当日は宿題
が終わった児

童から短冊に
願

いを書いたり
、飾りを作っ

たりしました
。田

中サポーター
さんが牛乳寒

天をみんなに

つくってくだり
美味しく頂き

ました。笹飾
りに

はみちくさ農
園の野菜をお

供えしました
。

７月８日（土）　13:30～16:00フライパンで３種のまるパン作りIMACOCOの奥村美樹さんを講師にお招きしてフライパンでパンを作りました。生地づくり、発酵、焼き上げなど一つ一つ丁寧につくり、小学生も美味しいパンを作ることができました。あんことチョコとキーマカレーの３種・・・とっても美味しかった!!!

７月８日
（土）

　琴浦消
防署の

金光さん
をお招

きして防
災講

習会を
開催しま

した。各
集落の

区長さん
、公

運協の
みなさん

にたくさ
んご参

加いた
だきま

した。こ
の日は

松田集
落支援

員より今
後の取

り組みに
ついて

の話も
あり、こ

れから
の成美

地区が
楽しみに

なりまし
た。

６月25日（日）成美市場が開催されました。多くの方に来館
いただき、ありがとうございました。また、地域の出店者さ
ん、新たに出店頂いた大石果樹園さんとパティスリーミホさ
ん、ありがとうございました！「ひさしぶり！」「元気？」
なんて再会を喜ぶ声が聞けたり、翌日に「この服は成美市場
で３００円で買ったのよ♪」と嬉しそうに教えて下さる地域
の方もいらっしゃいました。公民館が地域の方の交流の場と
なっていて、成美市場を開催するたびに、皆さんの温かさに
ふれることができ嬉しい限りです。地元の美味しいものも
次々と出店して頂き、今回の成美市場も大盛況でした。次回
は８月２７日（日）に成美地区公民館の地下駐車場で開催し
ますので皆さま、是非、お立ち寄りください。出店者さんも
募集していますので、いつでも公民館にご連絡ください。
フリーマーケットもOKです。皆さんのお越しをお待ちしてい
ます。             集落支援員 松田 千恵

●　8月1・8・22・29日（火）13:30～15:00
　　　公民館でスマホ教室開催 ＠１階 農事相談室
　　　ラインや防災アプリなど日々に活用できる便利ツールを
  お教えします。また個々の困り事をマンツーマンで解決！
  スマホを楽しく便利に使えるように学びましょう。

●　8月22・29日（火）10:30～12:00
　　成美地区シニア教室開催　＠２階　和室
　　大人気のシニア教室です。デジタル社会に向けてタブレッ
  トでの注文の仕方、レジの対応、切符の買い方などをオリ 
  ジナルの教材を使用して楽しく学んでいきます 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

●　8月18日（金）　9:00～12:30
　  子どもの居場所　いまここ夏休み教室　＊要予約・無料　　
　　夏休みの宿題はできたかな？この日は宿題や研究などが
　　まだというお子さん、安心してお任せください。また、　
　　公民館のみちくさ農園で作った野菜で夏野菜カレーとピ　
　　ザを作ってお昼を食べます。学校か
　　ら配付のチラシに記入して直接公民
　　館へお申し込み下さい。定員１５人。

● 8月27日（日）　9:00～12:00
  祝！１周年 成美市場 開催
  おかげさまで１周年を迎えることができました。感謝の
　　気持ちを込めて先着５０名様に粗品を準備させて頂きま
　　す。地下駐車場が会場となりますのでお楽しみに！

【支援員だより～な
るみぐらし③～】

２ヶ月に１回開催
！成美市場


