
琴浦町健康経営モデル事業

参加事業所を募集します

事業所内の
健康課題の抽出

(事業所厚生担当者・医療保険者
・産業医・町(保健師)などと連携)

計画
申請

実
施

評
価

これらの悩みに でアプローチしてみませんか？ ※裏面を参照

琴浦町では、健康経営に取り組む事業所に費用の全額を助成します。
さらにこの事業では、日本健康会議が認定する「健康経営優良法人」の取得を目指
すことができ、貴社のブランドイメージ向上が期待されます。
※健康経営はNPO法人健康研究会の登録商標です。

こんなお悩みありませんか？

従業員にメタボの人が多く、改善したい

 一度に複数の従業員が病欠してしまい
 業務が回らなくなった        など     

問合せ先：琴浦町すこやか健康課健康推進

　　　  ５２－１７０５(担当：谷田)

※事業所の業種・規模・従業員数等
 によって異なります。
    詳しくは、補助金交付要綱をご確
 認ください。

事業の進め方

対象      

町内に本社(店)
支社(店)

営業所のある事業所

対象経費

事業所が定める健康課題
解決のために行う事業に

かかる経費の全額
(補助率１０／１０)

補助額(限度額)

①大規模事業所２５万円
(１００人以上)

②中小規模事業所２０万円
(１００人未満)

費用助成



取組事例

従業員などの健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践することです。
従業員と一緒に健康の維持や増進に取り組むことで会社の活性化やイメージ、
業績を向上させていく取組です。

■血圧の高い従業員が多い
→本事業で血圧計を購入し日々意識した食生活を行うことにつながった
■インフルエンザの予防接種率が低い
→自己負担分の助成を行い接種率上昇、予防につながった
■がん検診の受診率が低い
→自己負担分の助成を行うことで受診率上昇、予防につながった
■メタボや運動不足の社員が多い
→ウォーキングイベントを開催し運動の機会をもうけた

「健康経営」とは？

琴浦町での「健康経営優良法人」認定状況
２０２０年３月 鳥取部品(株)が町内で初認定
２０２１年   (株)チュウブも認定

※認定には琴浦町と協会けんぽが申請書類や情報発信などの取組アドバイスを行いました。


