
　　　成美写真動画保存会　（通称　成美ファイル）入会のご案内
先月号でもお伝えしましたが、成美地区公民館では、これまでの成美写真愛好会

の名称を変更し【成美写真動画保存会（通称：成美ファイル）】として、これまでの

写真と共にこれからの地域の写真と動画の保存にあたることになりました。

写真と動画、そして歴史に興味のある方でしたらどなたでも参加できますので、是

非、従来の会員と共に新規会員として成美文化の保存にご協力ください。

会費は無料です。お問合せとお申し込みはお気軽に公民館までお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館長　　森田浩二

　住    所：琴浦町佐崎12－1
　開館時間：9：00～17：00

　休 館 日：土・日・祝・他
～おひさまテラスオープン中～
  無料Wi-Fi完備 / ロビー開放

成美地区公民館だより

TEL ５５－２３１６

成美地区公民館

　　　成美の名物になるかも！？　おからもちの磯辺焼

　　　　　　　　～　おからは美と健康のスーパーフード　～

3月12日（日）　おから教室を開催しました。町の放送後、翌日には定員オーバーでの満員御

礼開催・・・この教室が人気だったのは成美市場で販売されていた国主女性部さんの「豆腐

とおからふりかけのセット」の美味しさからでした。この日は他の地域の方も多く参加されて

いて、ふりかけを作りながら調理した「おからもちの磯辺焼」を食しての交流も楽しみました。

公民館でレシピを作成しましたので、欲しい方はご自由にお持ち帰り下さい。

おからもち・・・これは成美の名物になる予感がします。

実は、第二弾もして欲しい！という声が多数で、検討中です。　



3月事業報告
               and…
4月の事業予定

３月17日（金）　船上小学校の卒業式がありまし

た。そして、４月１１日（火）は入学式が予定され

ています。春は出発の季節です。どうか新しい門

出が笑顔と幸であふれますように・・・

公民館も皆さんが笑顔で楽しめたり学べたりでき

るように努めていきます。

体操の時間ですよ！（毎週木曜日）今月は体操の後に、藤井幹裕さんにご準備頂いた様々な脳トレをして楽しみました。また、防災の勉強を兼ねて消火訓練も行いました。もしもの時に慌てること無く消火器が使えることを目的に、令和５年も訓練を取り入れたいと思います。

　水・金みちくさ　（15：30～16：50）

学ぶ・創る・遊ぶをテーマにスタート

したみちくさも３月２２日のじゃがいも

植えで今年度は修了。令和５年度は

みちくさ農園をスタートします。秘密

基地で計画し、農園で栽培し、食育

につなぐ体験学習をしていきます。

　４月は１９日からスタートです！

●　たけのこほり

　 4月22日（土）　9：00 ～ 12：00

　 参加費 　米１合　/　定員　１０名（要予約）　

　 昨年大好評でした長伝寺裏山のたけのこほりを

　 開催します。たけのこのお刺身とたけのこご飯を

　 食します。

● 　願いのいと　さるぼぼの吊し飾りづくり

　 4月22日（土）　13：30 ～ 15：00

　 参加費 　300円　/　定員　１０名（要予約）　

　 吊し飾りのさるぼぼをつくります。

　 ぷっくらとかわいいさるぼぼを飾りましょう。

●　体操の時間ですよ！

　　4月は６・１３・２０・２７日　午後13：30～（全４回）

　 参加費無料　／　定員　15名　（要予約）

　　今月も琴浦体操とラジオ体操でしっかり体を動かして

　　いきましょう。どなたでも参加できます。

●　毎週火曜日　公民館でスマホ教室

　　4月は4・11・18・25日　午後13：30～（全４回）

　　 参加費無料　／　定員　10名　（要予約）

　 　個々のスマホ操作の困りごとを解決します。便利な

　　 なアプリや使い方などマンツーマン指導します。

　　　

【 成美市場を開催します 】

４月３０日（日）　９：００～１２：００　

成美地区公民館地下駐車場にて開催！

～　出店者募集します～　

　火曜日は公民館でスマホ教室

スマホでお困りごとはございませんか？

公民館では毎週火曜日にスマホ教室を開

催しています。ご自身のお困り事解決に

マンツーマンで対応しております。また便利

な使い方や詐欺メールの見分け方なども伝

授します。是非、お気軽にお越しくださいま

せ。最近は他の地域の方もお越しいただい

ております。交流も楽しいですよ♪

　４月の成美市場は最終の日曜日に開催となりました♪

　そこで出店してくださる方を募集します。加工品や規格外の

　野菜や果物などありましたら是非お願いします。

　　自分にとっての不要が　誰かにとって必要となるかも・・・

　手作りの小物や服、断捨離で要らなくなった服や靴なども

　是非持ち寄ってみてください。　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公民館ではちょっとした

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　食事のスペースをもって

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　来場者が集えるように

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　創意工夫しますので

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お楽しみに！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コロナ禍で制限があった

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対面での交流を楽しんで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　頂けたらと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　当日は市場の会場が

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地下駐車場なので、車で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お越しの際は小学校側へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　成美地区公民館運営協議委員

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


