
給食でつながる！ 惑星コトウラ

大山ルビーって、どんな豚肉？

【オーナーパティシエ 飛川貴寛さん のコメント】
とびかわたかひろ

こんにちは！パティスリーモンテです。大山乳業の生ク

リームやバターを使用した、ケーキや焼き菓子を販売して

います。琴浦町には、すばらしい食材があふれています！

モンテのスイーツを通して、地元の魅力に少しでも気付い

てもらえたら嬉しく思います。

９/１２（月）は 第４回 惑星コトウラ給食！

「大山ルビー（ＲＢ）」は、旨み成分のひとつ

であるオレイン酸が多い大山赤豚と、肉のおい

しさ、柔らかさに優れた黒豚を交配して誕生し

た、鳥取県独自のブランド豚です。

給食では大山ルビーのおいしさが伝わるよう

シンプルにソテーし、季節の野菜を使用した和

風ソースでいただきます。

とっとり県民の日と合わせて、「惑星コトウラ給食」を実施します！惑星コト

ウラ給食は、町が地元食材の一部費用を負担することで献立の充実を図り、食の

面から未来を担う子どもたちへ、町の魅力を発信することを目的とした取組で

す。今年度は９・１１・２月の３回、実施を予定しています。

鳥取県のブランド豚「大

山ルビー（ＲＢ）」をはじ

め、二十世紀梨、季節の町

内産野菜など、今回も琴浦

町ならではの味覚満載の献

立を予定しています。

今年度は、地域の皆様に

も給食の味を楽しんでいた

だける機会を設けました。
【その２】

鳴り石友の会とのコラボメニュー
毎週、金・土曜日に、ヘルシーランチ弁当を販売

されている鳴り石友の会の皆さん。９/16（金）の

弁当には、惑星コトウラ給食とコラボした主菜と和

え物が登場します。給食メニューを、ランチで味わ

ってみませんか？同じメニューを食べた

お子さんと、会話がはずむこと間違いなし！

【その１】バティスリー モンテ 提供スイーツ
地元食材や、旬の果物をふんだんに使用したスイーツが

人気のパティスリー モンテさん。今回、惑星コトウラ給食

のために「大山バターのフィナンシェ」を作ってください

ました。大山バターならではの風味華やかなフィナンシェ

は、まさに絶品の味わい！どうぞお楽しみに！

９月1２（月）の献立

ごはん 牛乳

大山ルビーのソテー

琴浦野菜ソース

なしのナムル

トマトのみそスープ

大山バターのフィナンシェ

【その３】公民館で給食試食！「おでかけ給食」
今年度は、古布庄・安田・以西の３地区の公民館において、惑星コトウラ

給食当日のお昼に、給食試食会「おでかけ給食」を実施します。募集人数な

ど詳しくは、各地区公民館にご確認ください。たくさんのご参加をお待ちし

ております。なお、給食の持ち帰りは出来ませんのでご了承ください。

２学期の給食がはじまります！給食センターでは夏休み中、機械器具の

点検をしたり、隅々までピカピカに清掃し、おいしく気持ちよく、給食を

食べてもらえるよう準備しました。まだまだ暑い日が続きますが、給食を

しっかり食べて、学習や運動に力いっぱい取り組む２学期にしましょう。
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琴浦町立学校給食センター
食育だより

今年度の惑星コトウラ給食は「つながる給食」をテーマに、３つの取組を行い

ます。子どもたちはもちろん、地域の皆様にも琴浦の味覚をお届けします♬

①琴浦町内のお菓子屋さんが、給食のために作ってくださったスイーツが登場！

②保護者の皆様、地域の皆様も給食の味が楽しめる！

鳴り石ヘルシーランチ弁当とのコラボメニュー ※弁当にスイーツは付きません。

③公民館で、給食を体験してみませんか？「おでかけ給食」はじまります。


