
【今月の表紙】成美地区公民館祭
２月12日に開催された成美地区公民館祭。写真や子どもたちの絵で壁
が埋め尽くされ、そこはまるで美術館！
成美市場やボッチャ大会も同時開催され、朝から多くの人が集まり、
大変にぎわいのあるお祭りとなりました。



52‒1160教育総務課問合せ先

Let’s コミュニティ・スクール
　「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
（
略
「
Ｃ
Ｓ
」）」
と
は
、
地
域
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
）

と
と
も
に
学
校
運
営
を
一
緒
に
進
め
よ
う
と
い
う
仕
組
み
で
す
。
４
月
か
ら
、
町
内
の

す
べ
て
の
小
中
学
校
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
学
校
は
、今
ま
で
も
地
域
の
力
を
借
り
な
が
ら
運
営
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、

登
下
校
の
見
守
り
や
地
域
の
「
ひ
と
・
も
の
・
こ
と
」
の
学
習
に
講
師
と
し
て
地
元
の

人
を
招
く
こ
と
な
ど
で
す
。
こ
の
こ
と
は
、
す
で
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
一

端
を
実
践
し
て
き
て
い
る
と
い
え
ま
す
。

　
近
年
、子
ど
も
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
の
解
決
が
学
校
に
求
め
ら
れ
る
中
で
、

児
童
生
徒
の
あ
ら
ゆ
る
問
題
に
先
生
が
対
応
せ
ざ
る
を
得
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。
教

育
は
本
来
、「
家
庭
」「
地
域
」「
学
校
」
が
役
割
分
担
し
な
が
ら
や
っ
て
い
く
も
の
で
す
。

こ
の
う
ち
、「
地
域
」
で
担
え
る
こ
と
を
話
し
合
い
、
役
割
分
担
し
て
や
っ
て
い
こ
う

と
い
う
の
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
で
す
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
に
は
、
決
ま
っ
た
形
は
あ
り
ま
せ
ん
。
町
内
に
は
、
７

つ
の
小
中
学
校
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
で
、
地
域
の
み
な
さ
ん
と
学
校
と
が
協
議

し
、
そ
の
校
区
に
ふ
さ
わ
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
町

民
の
み
な
さ
ん
、
一
緒
に
琴
浦
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

２年前から町のCS推進委員会で仕組みや
ルールづくり、地域の願いを生かした運営に
ついて協議してきました。

①学校の運営方針を承認する
②学校の取り組みをサポートする
ための具体的な手段を協議する

③学校運営や協働活動について振
り返りを行う

琴浦町のコミュニティ・スクール

学  校 地  域
連携・協働

朝のあいさつ運動

CS推進委員会のみなさん赤碕中学校第２回学校運営協議会

朝の読み聞かせ 韓国船漂着の歴史物語を聞く児童

調整

連携学校運営に関する意見

委員の任命

児童

保護者 地域住民

地域住民地域住民

生徒

こ
の
組
織
を
立
ち
上
げ
ま
す

地域コーディネーター（各校１名）

学校支援ボランティア

地域住民、保護者、PTA、企業、NPO、
スポーツ団体、社会教育団体、文化団体など

主な活動

学校運営協議会

琴浦町教育委員会

「コミュニティ・スクール」の「コミュニティ」は地域、「スクール」は学校、
真ん中の「・」は子どもです。

子どもを中心において、地域と学校が協働して育てていきましょう！

見守り隊
本の読み聞かせ
家庭科の補助

ゲストティーチャー
環境整備など

地域住民、保護者代表、校長、
地域コーディネーターなど

Q1 学校運営協議会の委員は？

Q2 コミュニティ・スクールの
魅力はどんなこと？

どんな人が、協議会
の委員になるの？

中学生のわくわく体験学習、実際に町内の事業
所で働いているのをニュースで見たよ！

ミシンの使い方など家庭科学習のサポート
をしています。子どもたちの生活や学習に
役に立つことができてうれしいです！
また、学校に行くのが楽しみです！

私たちの住む琴浦町の歴史や文化、
産業などを知って、琴浦のよさを再
発見してほしいです！ 私たちの知っ
ていることを伝えたいです！

コミュニティ・スクールにな
ることで、地域の人が学校に
関わりやすくなるのかな！

保護者や地域の人の中から、教育委員会が
任命した15名以下で、校長先生も委員の
一人だよ。

今まで以上に、地域の人に学校教育に関
わってもらえば、地域と学校が一緒に教育
を進めることにつながるのでは？

地域の行事を企画すると
き、子どもたちにも入っ
てもらい、一緒に祭りな
どを盛り上げていけたら
いいな。

委員は何人いるの？
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YouTube
【公式】琴浦町チャンネル
動画を投稿中！

町の情報をわかりやすくおとどけ！

琴浦町 YouTube

音声や動画で
わかりやすい

くらしに役立つ
情報や町の魅力などについて発信

チャンネル登録
お願いします！

　１月31日、県民ふれあい会館（鳥取市）で指導
農業士認定証授与式が行われ、平井知事から認定証
が手渡されました。
　指導農業士は、新規就農者への技術や経営に関す
る助言を行うなど、地域のリーダーとして地域農業
の振興のために活動していただきます。認定期間は、
令和５年１月から３年間です。
　また、退任された前田知也さん（中尾）には、長
年の活動に対する感謝状が贈られました。

地域農業振興のために活動します
指導農業士認定証授与式

　このたび認定された指導農業士は次のとおり
です。

丸
まる

山
やま

　環
たまき

　さん（下大江：芝、加工品）
小
こ

前
まえ

　智
ち

栄
え

美
み

さん（平和：露地野菜、施設野菜）
箱
はこ

木
ぎ

　芳
かおり

　さん（上法万：梨）
實
さね

藤
とう

　光
ひかる

　さん（立石：露地野菜、施設野菜）
眞
ま

山
やま

　健
けん

太
た

郎
ろう

さん（坂ノ上：酪農、飼料作物）

丸山　環さん 小前　智栄美さん 箱木　芳さん 實藤　光さん 眞山　健太郎さん
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公共施設の予約が

オンラインで
52‒2111総務課問合せ先

３ 利用許可の確認
施設管理者が利用を許可すると、利用許可書が発行され、公共施設予約サイトから利用許可書の
PDFデータをダウンロードすることができます。
※許可に数日かかる場合がありますので、早めの申し込みをお願いします。

※1 キャッシュレス決済機能については令和５年４月以降導入予定です。
      詳細については総務課にお問い合わせください。

《利用方法》（※施設利用前に利用料をお支払いいただく場合は1→2→4→3の順番になります）
利用登録

上記のURL（２次元コード）から公共施設予約サイトにアクセスしてください。
トップページ上の「利用登録」から画面の指示に従って、必要事項を入力し、アカウントを作成してください。
※初回時の利用のみ利用登録が必要です。２回目以降の利用ではこの手続きは不要です。

（空き状況の確認のみであれば利用登録は不要です）１

予約申し込み

1で作成したアカウントでログインします。
希望施設・希望時間の空き状況を確認し、画面の指示に従って予約の申し込みを行ってください。

２

《対象施設》
生涯学習センター、赤碕地域コミュニティセンター、赤碕ふれあい交流会館、
伊勢崎地区コミュニティ施設、総合体育館、東伯総合公園、学校体育館、聖郷運動広場、
赤碕総合運動公園、農業者トレーニングセンター、平岩記念会館、旧中井旅館、ポート赤碕情報コーナー

　琴浦町では、住民の利便性向上の一環として、体育館などの公共施設の予約をオンラインで申し込めるようにな
りました。各施設に行かなくても、PC・スマートフォンからいつでも空き状況の確認や予約の申し込みができます。
さらに、利用料をキャッシュレス決済でお支払いいただくことも可能です。ぜひご利用ください。※1

公共施設
予約サイト

(https://k2.p-kashikan.jp/town-kotoura/)

４ 利用料お支払い

【現金でのお支払いの場合】
現金でお支払いいただく旨を各施設の職員にお伝えください。
納付書をお送りしますので、役場窓口または金融機関でお支払いください。

【キャッシュレス決済でのお支払いの場合】
公共施設予約サイトからキャッシュレス決済の手続きを行ってください。
キャッシュレス決済は「クレジットカード」「PayPay」「コンビニ決済」が利用可能です。

※1

申し込めます
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鳥取県知事・県議会議員選挙鳥取県知事・県議会議員選挙
『自分へと、必ずつながるその一票。』

52‒2111琴浦町選挙管理委員会事務局問合せ先

　任期満了に伴う県知事選挙が３月23日（木）、県議会議員選挙が３月31日（金）にそれぞれ告示され、４月９日（日）
に投票が行われます。この選挙は、私たち有権者の声が県政に最も反映される身近な選挙でもあります。あなたの
一票を有効に生かすため、投票しましょう。

投票日

投票できる人

投票場所

▼期日前投票所は２カ所

期日前投票をスムーズに！

と　き

４月９日
お手元に郵送される入場券に記載の投票所

投票時間日 7：00～19：00

４月１日（土）～８日（土）
８：30～20：00

・平成17年４月10日までに生まれた人で、
琴浦町に住所のある人

・転入された場合、令和４年12月30日以
前に転入届を提出している人

入場券の郵送
入場券は、有権者一人ひとりにハガキ

で郵送します。

投票日当日に仕事や旅行、レジャーなどの予定がある人
は、期日前投票ができます。

入場券の裏面に、期日前投票宣誓書が印刷されていま
す。期日前投票をされる際に、あらかじめ記入していただ
くと、受付時間が早く済みます。

● 町外に滞在中の人
出張や学業などで投票日に町で投票できない人は、滞在
先で投票できます。
→事前に町選挙管理委員会に投票用紙の請求が必要です。郵送での
やり取りとなるため、お早めにお手続きをお願いします。

● 指定病院などに入院中の人
指定された病院や施設に入院(入所)中の人は、その施設
内で投票できます。
→入院（入所）先の施設にお問い合わせください。

● 郵便による投票
要介護５や身体の重い障がい（要件があります）により
投票所に行けない人が、郵便により自宅で投票することが
できる制度です。
→利用には事前に「郵便等投票証明書」の交付が必要です。ご希望
の人はお早めに町選挙管理委員会にお問い合わせください。

入場券をお忘れなく！

期日前投票をご利用ください

不在者投票について

投票は、入場券を持参の上、表面に記載された投票所で行ってください。
※投票所を間違えると、そこでは投票できませんのでご注意ください。
※入場券が届かないとき、紛失、忘れたときでも投票は可能です。受付
係員にその旨を申し出てください。その際は、本人確認をさせていた
だくことがあります。免許証などの本人確認書類をご用意ください。

※３月24日（金）～31日（金）の間も期日前投票所
は開設していますが、知事選挙のみ投票できます。
　県議会議員選挙は、４月１日（土）以降に投票可
能となります。

令和４年12月31日以降に転入された場合でも、県内の他市
町村からの転入の場合のみ前住所地で投票することができま
す。この場合、前住所地の投票所にて、県内に住所がある旨
を申し出て確認を受ける方法と、あらかじめいずれかの市町
村の窓口で「引き続き鳥取県の区域内に住所を有する旨の証
明書」（無料）の交付を受け、投票所に持参する方法の、どち
らかが必要です。詳しくは、町選挙管理委員会までお問い合
わせください。

けがや病気などの理由により、自分で
投票用紙に記載することが困難な場合は、
投票所の係員が代理で筆記する代理投票
ができます。投
票所の係員に申
し出てください。

❶役場本庁舎２階　第２会議室

と　き ４月２日（日）、７日（金）、８日（土）
８：30～19：00

❷役場分庁舎２階　多目的ホール前

ど
ち
ら
の

期
日
前
投
票
所
で
も

投
票
で
き
ま
す
。
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問合せ先　上下水道課　 55-7806（下水道係　 55-7807） 

お知らせ

news

引越しなどによる水道の手続きはお早めに
水道の手続きをお忘れなく！

次のような場合には、事前に上下水道課までお届けください。
また、下水道に接続されている場合は、下水道の手続きもあわせてお願いします。

  水道を使い始めるとき（開栓）
必要なもの
　印章（使用者、届出者および給水装置の所有者）
手数料　1,880円

  水道の使用をやめるとき（閉栓）
必要なもの
　印章（使用者、届出者および給水装置の所有者）
手数料　1,880円

  使用者の名義が変わるとき（名義変更）
必要なもの
　印章（使用者、届出者および給水装置の所有者）
手数料　不要
　→�世帯主の変更などで、水道使用名義人を変更する場合も手続きが必要です。
　　�この手続きを忘れると、通知やお知らせが届かない場合がありますのでご注意ください。
窓口　上下水道課（分庁舎）または総務課（本庁舎）

次の使用料の納期限にご注意ください！
①水道使用料　　②公共下水道使用料　　③ 農業集落排水処理施設使用料

３月請求分の納期限（口座振替日）　３月27日（月）
・�水道事業および下水道事業の会計を３月末で確定するため、納期限が早くなっています。
・�口座振替をご利用の場合は、納期限の前日までに預金残高の確認をお願いします。

使用料のお支払いは、口座振替が便利です。
　口座振替を希望する場合は、役場または金融機関の窓口で手続きをお願いします。
　手続きの際には、預貯金口座の届出印が必要になります。

ご注意ください！
閉栓の手続きをせずに転出（転
居）をすると、水道の使用が
なくても水道料金（基本料金）
がかかり続けます。

ことうら 2023. 37

Town News
まちからの
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問合せ先　町民生活課　 52-1704／分庁総合窓口係　 55-0111

お知らせ

news

住所が変わる人・変わった人は
住所変更の手続きが必要です

　毎年３月・４月は進学、就職、転勤などで住所異動の多い時期です。窓口の混雑も予想さ
れますので、時間に余裕を持って手続きをお願いします。
・�住民登録は、就学、国民健康保険や国民年金の給付、選挙など、さまざまな行政サービスを受け

るための基本となるものです。住所に変更があったときは、14日以内に届出をしてください。
・�転入と転居は、予定で届出をすることができません。必ず実際にお住まいになってから届出を行っ

てください。

＼役場に行かずに、自宅で手続き！／

オンラインでできる行政手続き

転 出 届 国民年金

　令和５年２月６日から、マイナポータ
ルを通じてオンライン上で届出が可能に
なりました。
対象　�電子証明書が有効なマイナンバー

カードをお持ちの人
※�マイナポータルを通じて転出届の提出

をした後は、転入先市町村の窓口で転
入届などの手続きが必要です。

※�上水道、下水道、町営住宅の手続きに
関しては、窓口での手続きが必要です。

　国民年金に加入中の人は、マイナポー
タル上で一部の手続きが可能です。
対象となる手続き
　①第１号被保険者加入の届出
　　（退職後の厚生年金からの変更）
　②�国民年金保険料の免除・納付猶予の

申請
　③�国民年金保険料の学生納付特例の申

請

　特に４月は③学生納付特例の手続きが
多くなる時期です。積極的にご活用くだ
さい！

届出の種類 届出に必要なもの 届出人※
転出届

（琴浦町→他市町村）
・本人確認書類（運転免許証など）
・マイナンバーカード（お持ちの人のみ）

転出する本人または
現在同一世帯の人

転入届
（他市町村→琴浦町）

・本人確認書類（運転免許証など）
・マイナンバーカード（お持ちの人のみ）
・前住所の市町村が発行した転出証明書

転入する本人または
転入先で世帯を同一
にする人

転居届
（琴浦町内→琴浦町内）

・本人確認書類（運転免許証など）
・マイナンバーカード（お持ちの人のみ）

転居する本人または
同一世帯の人

〈注意〉
・15歳未満の人は届出人になることができません。
・届出人以外の人が手続きされる場合は委任状が必要です。
・転入、転居の際は、マイナンバーカードの住所の変更を行います。お持ちの人はご持参ください。
　※持参されなかった場合は、届出日から90日以内に再度持参して手続きが必要です。
　　期限を過ぎるとマイナンバーカードの再交付申請が必要になります。

マイナポータルは
こちらから
ご覧ください
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軽自動車税の減免について軽自動車税の減免について

申請・問合せ先
・軽自動車税について　税務課　 52-1702
・普通自動車税について
　　　　鳥取県中部県税事務所　 23-3107

減免の対象となる手帳および障がいの範囲
手帳の種類 障がいの程度
療育手帳 「Ａ」のみ

精神障害者福祉保健手帳 「１級」の表示があり、自立支援医療受給者証を交付されている人
戦傷病者手帳 税務課にお問い合わせください。

身
体
障
害
者
手
帳

運転者・等級
障がいの区分

本人運転 生計同一者・常時介護者運転
１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

視覚障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
聴覚障がい ○ ○ ○ ○

平衡機能障がい ○ ○
体幹不自由 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

乳幼児期以前の非進行性 上肢機能 ○ ○ ○ ○
脳病変による運動機能障がい 移動機能 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

心臓機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○
じん臓機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○
呼吸器機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○

ぼうこうまたは直腸の機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○
小腸の機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○
肝機能障がい ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

喉頭摘出による音声機能障がい
○

手帳に「喉頭摘出による」または「無喉頭」という記載がない場合は、初めて申請
する場合に限り、県東部保健福祉事務所または各総合事務所保健福祉保健局で発行
する証明書を提出してください。

上肢不自由（※１）

○ ○ ○ ○
※１　手帳に右上肢と左上肢を個別に記載されている場合、次のものを含みます。
①右上肢３級かつ左上肢３級（両上肢機能障がい３級と記載の場合は該当しません）
②右上肢４級かつ左上肢３級　　③右上肢３級かつ左上肢４級

下肢不自由（※２・※３）

○ ○ ○ ○ ○ ○
※２ ○ ○ ○

※３
※２　手帳に右下肢と左下肢を個別に記載されている場合、次のものを含みます。
　　　・右下肢７級かつ左下肢７級
※３　手帳に右下肢と左下肢を個別に記載されている場合、次のものを含みます。
　　　・右下肢４級かつ左下肢４級（両下肢機能障がい４級と記載の場合は該当しません）

　身体などに障がいがあり、下表に該当する人は減免になる場合があります。また、
下表に該当する障がいのある人の通勤・通院・通所のために介護をする人が運転す
る場合も対象になります。昨年度に減免の申請をされた人も改めて申請が必要です。

対象　次の①から③のいずれかに該当

①�身体などに障がいのある人が所有し、自らが運
転する軽自動車。

②�身体などに障がいのある人が所有し（その人と
生計をひとつにする人が所有する場合を含む）、
生計をひとつにする人が障がいのある人のため
に運転する軽自動車。

③�身体などに障がいのある人が所有し、その人を
常時介護する人が運転する軽自動車。（障がい
のある人のみの世帯に限る）。

※�障がいの程度によっては、減免の対象にならない
場合があります。

※�減免は１人につき１台に限られます。他の軽自動
車や普通自動車などで、すでに減免を受けている
場合は対象となりません。

必要書類

・減免申請書
・身体障害者手帳など
新規に申請する場合
・車検証の写し
・�減免を申請される人（納税義務者）の運転免許証の写し
②の場合
・�生計同一証明書（障がいのある人と同一世帯でない場合）
③の場合
・常時介護証明書

4月3日（月）
　　▼
5月1日（月）

申請期間
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問合せ先　子育て応援課　 27-1333

問合せ先　すこやか健康課　 52-1705

　未接種のまま忘れている予防接種はありませ
んか？
　接種を希望される人は、母子健康手帳や接種
期限を確認し、医療機関に予約して早めに予防
接種を受けましょう。

接種期限間近です！
MR（はしか・風しん混合）予防接種２期
期　限　３月31日（金）
対　象　平成28年４月２日
　　　　～平成29年４月１日生まれ

【忘れがちな予防接種】
　定期予防接種のうち、４種混合ワクチン、ヒ
ブワクチン、小児肺炎球菌ワクチン、日本脳炎
などの追加接種は、一定期間をおいてから接種
するので忘れがちです。また、２種混合予防接
種などは接種期間が長いため、接種を先のばし
にして期限が過ぎてしまうことがあるので気を
付けてください。

　春は就職や転勤など生活環境が大きく変わる時期。さまざまな生活の変化が気づかないうちにスト
レスになっていることがあります。こころが疲れ切ってしまうと、憂うつな気分や意欲の低下などの
心理状態が続いたり、食欲がない、眠れない日が続くなど体の不調をきたすことがあります。こころ
の健康を保つには、ストレスと上手に付き合うことが大切です。

 こころの健康を保つポイント 
１．生活習慣を整える
・食事はバランスよく
・適度に体を動かす（家事や家でできる運動）
・起床と就寝のリズムを一定に
・オン（仕事）とオフ（休養）を切り替える　

２．気分転換の方法を見つける　
・音楽、読書など自宅で楽しめる時間をつくる
・家族や友人と話す（電話やメールを活用する）　
・お風呂にゆっくり浸かる

３．相談する
　誰かに相談することで気持ちが軽くなること
があります。専門機関への相談も、方法のひと
つです。

子ども

child

健康

health

３月１日（水）～７日（火）は
子ども予防接種週間

３月は自殺対策強化月間です
心の健康を保ちましょう

相談窓口
すこやか健康課� 52-1705
福祉あんしん課� 52-1706
中部総合事務所福祉保健局� 23-3921
鳥取県立精神保健福祉センター
� 0857-21-3031
鳥取いのちの電話� 0857-21-4343
自殺予防いのちの電話� 0120-738-556

鳥取県「眠れてますか？」
睡眠キャンペーンキャラクター

「スーミン」
（琴浦町ご当地スーミン）
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LINE公式アカウントにて  配信中!!

＼その他、LINEでできること／
・イベントの予約
・ごみ収集日前のお知らせ通知配信
・ごみの分別検索
・被災箇所の通報（災害時のみ）
　　　　　　　　　　　　　　など

くらしに役立つさまざまな情報を配信しています。
まだ友だち追加していない人は、下の二次元コードから
友だち追加してください。

こちらから友だち追加
してください

琴浦町

友だちになっている人へ

受信設定を
お願いします！
設定することで
欲しい情報だけを
受け取れます。

旬の話題を

問合せ先　農業委員会事務局　 55-7809

　現在の農業委員および農地利用最適化推進委員の任期が、今年７月19日で満了となることから、
次期委員を募集します。
 職務内容 
・農業委員
　農地法などの事務の審査、決定、農業委員会
の最終的な意思決定、農地の利用調整など
・農地利用最適化推進委員
　担当地区の農地の利用調整、耕作放棄地の発
生防止や解消、農地利用の最適化に関する現場
活動など
 募集方法 
　推薦または一般公募
 募集人数および任期 
・農業委員　13人
　令和５年７月20日～令和８年７月19日
・農地利用最適化推進委員　12人
　令和５年８月１日～令和８年７月19日

 応募方法 
　推薦書または応募書に必要事項を記入のう
え、受付期間内に郵送または持参により農業委
員会事務局まで提出してください。申込書は、
総務課または農業委員会事務局に備えるほか、
町のホームページからもダウンロードできま
す。
 受付期間 
　３月14日（火）～４月13日（木）必着
※�持参される場合は、平日8:30～17:15まで

に提出してください。
 選任・選出方法 
　提出書類をもとに選考します。
　なお、提出書類は返却しませんのでご了承く
ださい。

お知らせ

news

農業委員・農地利用最適化推進委員を
募集します

ことうら 2023. 311
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申込・問合せ先　総合体育館　 52-2047

※�各種イベントは新型コロナウイルス感染状況により中止となる場合が
あります。また、発熱、体調の悪い場合は参加をお控えください。

プレーパークどんぐり
　自然の中で思いっきり外遊びしませんか？いつ来ても、いつ帰ってもOK！鬼ごっこ、スラックライン、
ハンモック、木工など自由に遊びましょう。雪が積もれば、雪遊びもできます。
と　き　３月19日（日）13:00～15:00くらい
ところ　平岩記念会館前
参加費　無料・事前申込不要
持ち物　マスク、水筒（飲み物）、タオル、着替えなど（汚れてもいい服装で来てください）

【３月のトレーナースケジュール】
谷川コンディショニングコーディネーター

（水）13:15～20:15／（土）8:30～15:30
※体幹教室などで、不在の場合があります。

岩崎町民トレーナー
（月）9:00～12:00／（木）17:30～20:30

AIフィットネストレーナー
（水・木）9:00～12:00

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

※�日程は中止・変更になる場合あり。詳しくは、総合体
育館配架のチラシをご確認ください

総合体育館トレーニングルーム
窓口で受付をしてからご利用ください。
利用時間　
月・水・木・金・土曜　8:30～22:00
日曜　8:30～17:00　※火曜日休館

利用料　町民１回110円（年会費3,300円）
持ち物　スポーツウェア、屋内用シューズ、
　　　　飲み物、タオル
　　　　※高校生以上から利用可能

えんじょいスポーツ 柔道教室
　スポーツ推進委員と一緒に、スポーツを楽し
み健康づくりをしましょう!!
と　き　３月17日（金）19:30～21:00
ところ　農業者トレーニングセンター
種　目　�ソフトバレーボール・ボッチャ・ほお

るんビンゴ・バウンスボール
対　象　町民（中学生以下は保護者同伴）
参加費　無料・事前申込不要
持ち物　スポーツウェア、上履きシューズ、
　　　　飲み物、タオル、マスク

と　き　令和５年４月１日～令和６年３月30日
　　　　毎週水・金・土曜日　18:30～20:30
ところ　農業者トレーニングセンター（土曜日）
　　　　中山中学校武道館（水・金曜日）
対　象　小学１年生～大人まで（未就学児は要相談）
参加費　〈年間活動費〉3,000円
　　　　〈保険料〉小･中学生800円／
　　　　　　　　　高校生以上 1,850円
申　込　３月24日（金）まで
　※学校では申し込みの受付はしていません。
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催しもの

寿大学一般教養コースの開催

と　き　３月24日（金）
　　　　14:00～15:30
ところ　まなびタウンとうはく
　　　　４階 多目的ホール
内　容　閉講式
送迎バス　３月10日（金）まで
　にお申し込みください。
申込・問合せ先　
　社会教育課　 52-1161

募　集
第31回（令和５年度）

因伯シルバー大会出場者募集

　高齢者によるスポーツや文化活
動の大会です。健康と仲間づくり
を促進するとともに、「ねんりん
ピック愛

え
顔
がお

のえひめ2023」の選
手選考会として開催します。
と�　き　５月上、中旬（種目によっ

て日程が異なります）
ところ　県中部を中心に開催予定
対�　象　県内在住の60歳以上の

人（昭和39年４月１日以前生
まれの人）

競�　技　卓球、テニス、ソフトテ
ニス、ソフトボール、ゲートボー
ル、ペタンク、ゴルフ、弓道、
グラウンドゴルフ、囲碁、将棋、
健康マージャン

申�　込　申込用紙に必須事項を記
入し、郵送またはFAX

締　切　４月14日（金）
申込・問合せ先
　〒689-0201
　鳥取市伏野1729-5
　㈳鳥取県社会福祉協議会
　 0857-59-6332

登録調査員の募集

　町では、統計調査員として登録
していただける人を随時募集して
います。お気軽にご相談ください。
◆統計調査員とは
　調査対象の企業や家庭を訪問
し、調査内容の説明、調査票の配
布・回収・点検などを行う人。
◆登録調査員とは
　町から優先的に統計調査員の依
頼を受けられるよう、事前に登録
された人。（令和５年１月現在：
町内の登録者12人）
◆報酬額
　１調査あたり２～５万円程度。
※調査によって異なります
※�調査員事務説明会への出席およ

び調査に係る交通費相当額を含
む

◆登録条件
　次のすべての要件を満たす人
・町内在住で満20歳以上の人
・�調査事務に責任を持って従事

し、調査業務で得た情報などの
秘密を保護できる人

・�税務や警察、選挙などに直接関
係ない人

・�暴力団員または暴力団と密接な
関係を有していない人

◆登録方法
　所定の申請書を提出してくださ
い。詳しくは町ホームページをご
覧いただくか、下記へお問い合わ
せください。
申請・問合せ先　商工観光課
　 52-1713

町営住宅などの入居者募集

　町では、公募時に申し込みがな
かった公営住宅について、公募を
行わずに入居できるよう、随時募
集を開始しています。
募集の住宅・家賃（月額）
○町営住宅
　・八幡団地　１戸　
　　14,900円～22,200円
　・城山団地　２戸　
　　19,100円～28,400円
　・上伊勢団地　１戸　
　　20,200円～30,100円
　・東伯団地　１戸　※
　　15,900円～23,700円
　※�前入居者の入居中に住戸内で事

故が発生した住戸です。その旨
をご承知の上ご応募ください。
詳細はお問合せください。

○特定公共賃貸住宅
　・とうはくハイツ

（世帯向け）１戸　48,000円
（単身向け）１戸　25,000円

入居の条件
※条件緩和の特例あり。
○共通　
　・住宅に困窮していること
　・�市区町村税などに滞納がないこと
　・暴力団員でないこと
○町営住宅
　・月額所得158,000円以下
　・同居親族があること
○特定公共賃貸住宅
　・月額所得158,000円以上
　　487,000円以下
申込
　・入居希望日１カ月前から受付
　・先着順
　・申込時に当該住宅の募集は終了
　・必ず事前に相談してください
入居可能日
　相談の上、決定
申込・問合せ先　
　建設住宅課　 55-7805

詳細はこちらから
ご覧ください 鳥取ことぶきネット 検索

⇧
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問合せ先　社会教育課　　52-1161

活動で使用している大正琴は、木製の中空の胴に２～12本の金属弦を張り、ピアノのよ
うな鍵盤を備え、鍵盤を左手で押さえて右手のピックではじいて演奏する琴の一種です。
両サークルとも楽しく活動しております。ご興味のある人の参加をお待ちしています。　

紹　介

団体名

琴浦町内の文化芸術団体の紹介
琴修会東伯教室

会　場 まなびタウンとうはく

開催日 第１･３木曜日　13:00 ～ 15:00

人　 数 16名

団体名 琴修会赤碕教室

会　場 赤碕地区公民館
安田地区公民館

開催日 毎週火曜日

人　 数 12名

令和５年度
スポーツ少年団団員募集！

　令和５年度のスポーツ少年団団
員を募集します。スポーツや奉仕
活動などを通して、健全な心と身
体づくり、仲間づくりをしましょ
う。
申　込
①�学校から配布されたチラシに必

要事項を記入
②�入団費を持参の上、各団練習会

場にて申込み
※�各団の問合せ先は、チラシの裏

面をご覧ください。
※�総合体育館・学校では申込みの

受付はしておりません。
締　切　３月17日（金）厳守
入会費
　①小学新１年生～中学新３年生
　　1,400円
　②高校新１年生～高校新３年生
　　2,450円
　※�いずれも保険代と町・県登録

費を含む
問合せ先　スポーツ少年団事務局
　（総合体育館内）
　　 52-2047

令和５年度交通災害共済

　交通災害共済は、鳥取中部ふる
さと広域連合が行う、交通事故に
よる被害に対して補償が受けられ
る共済制度です。万が一の事故に
備え、家族みんなで加入しましょ
う。
　３月から各部落の加入推進員な
どの協力で加入取りまとめを行い
ます。
締　　切　３月31日（金）
問合せ先　総務課　 52-2111

令和５年
春季全国火災予防運動

　３月１日（水）〜７日（火）ま
で春季全国火災予防運動が実施さ
れます。春先は、空気の乾燥や強
風などで火災が発生しやすくなる
ため、火の元には十分注意しま
しょう。
　また、大切な命を火災から守る
ため、住宅用火災警報器の設置、
動作点検をお願いします。
問合せ先
　琴浦消防署　 52-3346

案　内
ことうらきっずコンサート開催

（チケット販売中）

　とっとりチェンバーオーケスト
ラのメンバーが親子で楽しめる音
楽をお届けします。
と　き　３月26日（日）
　午前の部　11:00～12:00
　午後の部　14:00～15:00
ところ　まなびタウンとうはく
　４階　多目的ホール
問合せ先
　社会教育課　 52-1161

依存症について
家族教室・専門相談

　お酒・薬物などの依存症につい
て、本人および家族を対象にした
教室・相談を無料で行っていま
す。秘密厳守のため、安心してお
話ください。
と　き　３月９日（木）
家族教室
対象：家族
14:00～15:00（当日参加可）
内容：本人との接し方
専門相談
対象：本人・家族・支援者など
15:00～16:00（１人30分）
予約制（２日前までに）
ところ　中部総合事務所
　１号館B棟２階204会議室
申込・問合せ先
・鳥取県中部総合事務所
　　倉吉保健所　 23-3127
・医療福祉センター倉吉病院
　　 26-1190

好きなスポーツを
はじめてみよう！

有料広告

あなたが見つけた町の魅力を
【#惑星コトウラ】をつけて投稿してください♪

町の魅力をインスタグラムで発信中！
ぜひご覧ください！町からの

お知らせ

コンサート詳細や
チケットの購入方法は
ホームページを
ご覧ください
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問合せ先　社会教育課　　52-1161

活動で使用している大正琴は、木製の中空の胴に２～12本の金属弦を張り、ピアノのよ
うな鍵盤を備え、鍵盤を左手で押さえて右手のピックではじいて演奏する琴の一種です。
両サークルとも楽しく活動しております。ご興味のある人の参加をお待ちしています。　

紹　介

団体名

琴浦町内の文化芸術団体の紹介
琴修会東伯教室

会　場 まなびタウンとうはく

開催日 第１･３木曜日　13:00 ～ 15:00

人　 数 16名

団体名 琴修会赤碕教室

会　場 赤碕地区公民館
安田地区公民館

開催日 毎週火曜日

人　 数 12名

人権の広場人権の広場

人権標語をとおして人権問題を正しく理解し
ましょう。このコーナーでは毎月、町内の児
童・生徒が制作した人権標語を紹介します。

　この標語は、東伯郡同和対策協議会が毎年、「人権が尊
重され、差別や偏見のない社会を実現する」ことを目的
に東伯郡の児童生徒を対象に募集したものです。

は
だ
の
色
？

人
間
の
か
ち
は中

身
だ
よ

（
東
伯
中
学
校
１
年
）

や
さ
し
い
う
れ
し
い
声
か
け
で

み
ん
な
の
心
に

つ
な
が
る
笑
顔

（
赤
碕
小
学
校
６
年
）

みんなで学ぼう！
未来につなぐSDGs
このコーナーでは、環境などSDGsに
関する情報をご紹介します。

無理のない節電を
心がけましょう
　節電は節約になる
だけでなく、CO2の
排出量の削減につな
がることからSDGs
にも貢献しているこ
ととなります。家電
製品のうち、エアコ
ン、冷蔵庫、照明は
電力消費量が特に多
く、節電の際にはこ
れらの省エネが大きなポイントになります。
　効率良く消費エネルギーを抑えることで、お財布
と地球環境に優しい省エネライフを始めませんか？

問合せ先　町民生活課　 52-1703

Vol.11

エアコンなど
32.7％

他
9.4％

冷蔵庫
14.9％

照明
9.3％

給湯
12.5％

炊事
7.9％

パソコン・ルーター　0.9％

待機電力　5.5％

14.2kWh/世帯・日
（冬季）

洗濯機・
乾燥機
2.2％

温水便座
0.6％

テレビ・DVD
4.2％
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「小さいくせに ぜんぶある。惑星コトウラ」のヒト・モノ・コトを
若手職員で結成された惑星コトウラ TNG メンバーが紹介します

FILEFILE

A
ア ト リ エ
telier虹の手 店主
中村 容子さん

自分に合う料理に出逢い、素材に
こだわったローフードのお店を運
営。自然布織りや藍染め体験のワー
クショップなどの体験もできる。

週末にはカフェを開いており、中で
も素材にこだわったローフードラン
チは人気が高い。

染織家としても活動している中村さ
ん。自らの手で染めた布製品も販売
している。

　

ロ
ー
フ
ー
ド
と
は
48
度
以
下
で
調
理

さ
れ
、
食
べ
物
の
酵
素
や
栄
養
素
を
効

果
的
に
と
り
、
代
謝
を
良
く
し
て
く
れ

る
料
理
の
こ
と
。

　
「A

ア
ト
リ
エ

telier

虹
の
手
」
で
は
、
ロ
ー
フ
ー

ド
で
添
加
物
を
含
ま
な
い
調
味
料
や
地

元
産
の
無
農
薬
野
菜
を
使
用
す
る
な
ど
、

体
に
入
る
も
の
に
こ
だ
わ
っ
て
提
供
さ

れ
て
い
る
。

　

虹
の
手
と
い
う
店
名
に
は
、
虹
が
好

き
で
、
自
分
の
手
か
ら
虹
の
よ
う
に
幸

せ
に
な
る
も
の
を
生
み
出
せ
た
ら
と
い

う
中
村
さ
ん
の
想
い
が
込
め
ら
れ
て
い

る
そ
う
だ
。

ロ
ー
フ
ー
ド
と
の
出
会
い

　

幼
い
頃
か
ら
果
物
や
野
菜
が
好
き
で

肉
系
の
食
べ
物
が
あ
ま
り
食
べ
ら
れ
ず
、

食
事
が
合
わ
な
い
と
感
じ
て
い
た
中
村

さ
ん
。そ
ん
な
時
に
、
知
人
か
ら
教
わ
っ

た
ロ
ー
フ
ー
ド
と
出
逢
っ
た
。「
私
に
は

こ
う
い
う
食
事
が
向
い
て
る
ん
だ
な
っ

て
。
同
じ
よ
う
に
食
事
が
合
わ
な
く
て

悩
ん
で
い
る
人
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
る

と
そ
の
時
思
い
ま
し
た
」。
体
質
が
改
善

し
た
と
い
う
人
も
あ
り
、
子
育
て
が
ひ

と
段
落
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
今
の
自

分
が
で
き
る
活
動
を
し
よ
う
と
決
め
、

ロ
ー
フ
ー
ド
を
提
供
す
る
お
店
、
虹
の

手
を
始
め
た
。

日
常
を
忘
れ
ら
れ
る
時
間
を

　
「
私
自
身
、こ
れ
か
ら
な
ん
で
す
よ
ね
」

と
お
話
さ
れ
た
中
村
さ
ん
。
言
葉
通
り
、

ロ
ー
フ
ー
ド
の
提
供
以
外
に
も
自
然
布

織
り
や
藍
染
め
体
験
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
や
地
域
で
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
る
生
産
者
の
商
品
の
販

売
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
さ
れ
て

い
る
。

　
お
店
の
中
で
は
、優
し
い
色
合
い
の
イ

ン
テ
リ
ア
に
囲
ま
れ
、日
常
を
忘
れ
ら
れ

る
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
。ゆ
っ

た
り
と
し
た
時
間
を
琴
浦
で
過
ご
し
た

い
人
は
、中
村
さ
ん
に
会
い
に
一
度
訪
れ

て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

1717

私たちが
取材しました
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頭からだげんきもん体操
元気な体は元気な脳から♪

『みんなで挑戦、足踏み数かぞえ』『みんなで挑戦、足踏み数かぞえ』
シリーズ No11

すこやか健康課　中祖直之

　簡単な運動課題でも、複数条件を加えることにより、課題難易度
は大きく変わり、脳を刺激することができます。今回の体操はまず
一人で練習し、その後にご家族やグループみんなで挑戦してみま
しょう。

Point!
グループで挑戦してみましょう。
はじめは難しいです。みんなで失敗を笑い合い、楽しく挑戦
することで、課題が達成できたときの喜びはより大きなもの
になります。

【難易度★☆☆☆】

開いて

①椅子に座ります
②足踏みをしながら１から30まで数えます
③3の倍数で手を叩きます

①椅子に座ります
②足踏みをしながら１から30まで数えます
③5の倍数で太ももを叩きます

①足踏みをしながら1から30まで数えます
②3の倍数で手を叩き、5の倍数では太ももを叩きます
③15と30ではバンザイをします

【難易度★☆☆☆】

【難易度★★★☆】

1,2,3 ,4,5 ,6 ,7,8,9 ,11,
12 ,13,14,15 ,16,17,18  ,19 ,20 ,
21   ,22,23,24 ,25 ,26,27 ,28,29,30

3の倍数で手を叩く

5の倍数で太ももを叩く

3の倍数 5の倍数
15と30
バンザイ

,10
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【今月の表紙】成美地区公民館祭
２月12日に開催された成美地区公民館祭。写真や子どもたちの絵で壁
が埋め尽くされ、そこはまるで美術館！
成美市場やボッチャ大会も同時開催され、朝から多くの人が集まり、
大変にぎわいのあるお祭りとなりました。

琴の浦高等特別支援学校です琴の浦高等特別支援学校です Vol.18
こん
にち
は

本 校には、自宅から学校までの距離が遠い
生徒が、毎日学校に通うことができるよ

うに設置された寄宿舎『琴海寮』があります。
　寄宿舎の建っている場所は本校校舎の西側、
旧赤碕高校の野球グラウンドがあったところで
す。寄宿舎は単なる宿泊施設ではなく、社会的
自立を目指して基本的生活習慣を身につけると
ともに、集団生活の中で豊かな人間関係を形成
し、将来、充実した生活を送ることができるよ
う『生きる力』を育むことをねらいとしています。
　地域とのつながりも豊かな人間関係を形成す
る大切な場です。地域の人を講師に茶道のサー
クル活動を行ったり、地域の行事・イベントに
参加したりと、地域の皆さまとのつながりも深
めています。
　今後とも変わらぬご協力をよろしくお願いい
たします。

元気いっぱい
ことうらっこのみんな！
すくすく育ってね♪

お写真
募集中

小学校入学前までのお子さんの写真を募集しています。（町内在住者に限ります）
住所、氏名、連絡先、お子さんの名前（ふりがな）、生年月日、お住まいの地区、
コメントを添えて郵送またはメールでご応募ください。
【問合せ先】企画政策課　　52-1708／メール：kikaku@town.kotoura.tottori.jp

横山 敬斗ちゃん
＝槻下＝

けい と

元気に
育ってね　 大きくなってね♪ いっぱい

遊ぼうね♥

藤井　澪ちゃん
＝成美＝

みお

生田　成ちゃん
＝釛＝

伊藤 優亜ちゃん
＝逢束＝

ゆ　あ
澤田 陽葵ちゃん
＝赤碕＝

ひまり

一緒にたくさん
遊ぼうね♪

福田 琴菜ちゃん
＝徳万＝

こと な

たくさん遊んで
大きくなってね★
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