
第１回 第２回

申込方法等

問い合わせ先
鳥取県男女共同参画センター （倉吉市駄経寺町212-5）

電話：０８５８－２３－３９０１ ファクシミリ：０８５８－２３－３９８９

電子メール：yorinsai@pref.tottori.lg.jp

キーワードは
「じりつ partⅡ」

鳥取県男女共同参画センター“よりん彩”では、男女共同参画の視点
を踏まえた「相談スキルアップ講座」を開催します。

相談者の『じりつ』に向けた支援について、相談者の立場やその悩み
に着目し、 「心と身体」、 「夫婦・家族関係」、「男性相談」と３つのテーマ
を絞って学びます。

相談業務に従事されている方をはじめ、講座の内容に関心のある方
はどなたでも参加可能です。申込みをお待ちしています。

令和５年度相談スキルアップ講座

９月２１日（木）
13:30～15:30

会場：倉吉未来中心セミナールーム１

（倉吉市駄経寺町２１２－５）

内容：「男性相談」

～男性の悩み、“男らしさ”～

講師：木村 一朗 さん

（明和会医療福祉センター渡辺病院）

７月２０日（木）
13:30～15:30

会場：倉吉交流プラザ第１研修室

（倉吉市駄経寺町１８７－１）

内容：「女性の心と身体を考える」

～産後うつ・更年期症状を知る～

講師：原田 薫 さん

（ウィメンズセンター大阪）

８月１７日（木）
13:00～16:00

会場：倉吉未来中心セミナールーム１

（倉吉市駄経寺町２１２－５）

内容：「肯定的に話すスキル」

～よりよい夫婦・家族関係のために～

講師：髙山直子さん

（カウンセリング＆サポートサービスＮ）

 裏面の「参加申込書」を、郵送・ファク
シミリ・電子メールのいずれかにより
ご送付又は持参でお申込みください。
とっとり電子申請システムからも申込
みいただけます。【参加費無料】

 定員（各回５０人）に達した時点で受
付終了となりますのでご了承ください。

 新型コロナウイルス感染防止のため、
マスクの着用や手指消毒等について
ご協力をお願いします。

・・・

第３回



参加申込書 

（令和５年度相談スキルアップ講座） 

※様式は、鳥取県男女共同参画センターホームページからダウンロード出来ます。 

 

参加者氏名  

お住まいの市町村 

または所属団体 
 

電話番号 

（        ）       － 

注）携帯電話番号など確実に連絡がとれる番号をご記入ください。 

電子メール  

参加希望の回 

（〇印をお付けください。） 

第１回 

「女性の心と身体」 

（７月２０日（木）） 

第２回 

「肯定的に話すスキル」 

（８月１７日（木）） 

第３回 

「男性相談」 

（９月２１日（木）） 

講師への質問事項 

（事前に講師にお伝えさせていただきます。） 

※ご記入いただいた個人情報は、講座開催の目的以外には使用しません。 

 

【申込み・問い合わせ先】 

鳥取県男女共同参画センター （〒６８２－０８１６ 倉吉市駄経寺町２１２－５） 

電話：０８５８－２３－３９０１ ファクシミリ：０８５８－２３－３９８９ 

電子メール：yorinsai@pref.tottori.lg.jp 

ホームページ：https://www.pref.tottori.lg.jp/yorinsai/ 

電子申請ＱＲコード： 


