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今月のイチオシニュース

2R2.1.1

右手掌を口にあて、笑うしぐさをする

※「手話言語動作説明/一般財団法人全日本ろうあ連盟発行
　『わたしたちの手話　学習辞典Ⅰ』より転載
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手話で話そう！ ㉞
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～皆さんから投稿していただいた四季折々～
投 稿 者　　雪女さん
タイトル　　『雪男さん、忘れ物です』
撮影場所　　山川集落

　琴浦の四季折々の写真、まだまだ募集しています。
　氏名、ニックネーム、住所、電話番号、撮影場
所、撮影時期、タイトルを添えてご応募ください。
（メール可）kikaku@town.kotoura.tottori.jp
問合せ先　企画政策課　 52-1708

四 季 折 々琴
　浦
　　の

笑う、可
お か

笑しい
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民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
全
国
一
斉
改
選

が
行
わ
れ
、
琴
浦
町
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
、
主
任
児
童
委
員
と
し
て
66
人
が
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
、
令
和
４
年
11
月
30
日
ま
で
の
３

年
間
で
す
。     

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

　

地
区
の
中
で
福
祉
全
般
に
わ
た
り
相
談
や

支
援
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

生
活
上
の
悩
み
や
福
祉
制
度
の
利
用
に
つ

い
て
な
ど
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
必
要
な
支

援
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
関
係
機
関
と
の
つ

な
ぎ
役
に
な
り
ま
す
。

　

非
常
勤
の
特
別
職
の
地
方
公
務
員
と
し
て

守
秘
義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

　
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。     

主
任
児
童
委
員
と
は

　

主
任
児
童
委
員
は
、
児
童
福
祉
に
関
す
る

こ
と
を
専
門
に
担
当
す
る
民
生
委
員
・
児
童

委
員
で
す
。
子
ど
も
や
子
育
て
を
し
て
い
る

家
庭
へ
の
支
援
活
動
や
児
童
福
祉
に
関
す
る

機
関
と
の
連
絡
調
整
、
地
区
担
当
の
委
員
の

活
動
に
関
す
る
援
助
・
協
力
を
行
い
ま
す
。     

問
合
せ
先

福
祉
あ
ん
し
ん
課

52
―

１
７
０
６

（敬称略）

地区 氏　　名 担　当　地　区 地区 氏　　名 担　当　地　区

八
橋
地
区

深町　祐二 八橋1区東、大灘団地、コーポラスことうら 古
布
庄
地
区

中本　秋広 上法万、下法万、杉地
宮川　千加子 八橋１区中・西 有福　正壽 矢下、宮場、八反田
藤枝　良太 八橋2区・3区 定常　まゆみ 別宮、古長
井上　康裕 八橋4区 木本　準一郎 野井倉、中津原、上三本杉、下三本杉
白水　久夫 立石、ガーデンヒルズ

赤
碕
地
区

前田　健一 別所、朝日町、朝日ヶ丘、船望台
生田　峰敬 八橋5区・6区・7区 大傳　護 亀崎町、港町
山根　昇 岩本、大成 酒林　貞長 東三軒屋町、三軒屋町、南荒神町

山田　幸好 笠見、田越、一里松 竹森　眞理 塩屋町、荒神町
桑本　正紀 保1区・2区・3区 南　みさ子 東町、仲之町
秋山　茂 丸尾、寿団地 佐伯　佳彦 本町、西仲町、西町

小倉　照美 徳万1班・2班・6班、とうはくハイツ 林原　鈴江 八幡町、地蔵町
松田　洋子 徳万3班・4班・5班 加藤　匡之 大山町、西地蔵町

浦
安
地
区

藤本　多津子 逢束1区・2区・3区 安達　美幸 駅前通り
丸本　博雪 逢束4区・5区 大谷　博文 花見町

宇田川　烈敬 逢束6区・7区 浦邉　富子 上赤碕、松ヶ丘、牧場
吉中　直人 浦安1区・2・3区・7区 中本　孝志 扇町、きらり町、きらり団地
茶吉　茂代 浦安4区・5区・6区

成
美
地
区

丸岡　久美代 南出上、水口、国主、城山
丸山　留美 浦安8区・9区・10区・11区 石賀　京子 大石、今在家、分乗寺、佐崎
伊藤　雄二 下伊勢西1区・2区 森田　淳子 上中村、下中村、太一垣
藤本　玲子 下伊勢西3区・4区 西村　富士夫 出上1区・5区・6区、東山区
森下　啓子 上伊勢、上伊勢団地、下伊勢東 淺田　清成 出上2区・4区、緑
山﨑　寛文 槻下中村、二軒屋 澤田　楠夫 上野、桜ヶ丘、東桜ヶ丘
山﨑　輝昭 斉尾、斉尾団地、槻下北団地・南団地

安
田
地
区

真山　昭子 箆津、坂ノ上、梅田
武田　貴美男 中尾、伊勢野、金屋 田中　寛 下市

下
郷
地
区

荒井　芳正 杉下、平和 秦野　俊子 向原、湯坂
隂山　慎一 森藤 豊嶋　順子 光、尾張

池口　由美子 松井、上光好、下光好 以
西
地
区

山根　礼子 竹内、赤碕金屋、宮木
山本　照恵 上釛、釛 河上　　操 国実、大父、平田ヶ平、大父木地
藤田　　明 美好、下大江 高力　　弘 大熊、山川、山川木地

竹中　美都子 三保
主任児童委員

松本　雅文 倉坂
上
郷
地
区

朝倉　光恵 公文、山田 浪花　恵子
全　町米田　忠良 大杉 谷口　眞弓

山本　真弓 福永、野田 倉長　幸代

よろしくお願いします！民生委員･児童委員の皆さん



特集　下水道のしくみ
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【琴浦町の下水道整備率・接続率】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成31年３月末時点）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※公共下水道、農業集落排水整備率・接続率合算

【下水道会計の経営状況】（平成30年度決算）　※下水道特別会計、農業集落排水特別会計合算

整備率 94.7% 接続率 73.2%

歳入
13億6,405万円

歳出
13億4,998万円

受益者負担金
3,664万円

3%

その他
3,644万円 

2% 下水道使用料
2億2,142万円

16%

施設整備費
6億344万円

45%

償還金
5億9,403万円

44%
国の交付金

2億1,495万円
16%

一般会計繰入金
5億2,820万円

39%

維持管理費
1億5,251万円

11%

借入金
3億2,640万円 

24%
自主財源

19%

依存財源
81%

下
水
道

暮らしを守る

下水道は、安心・安全な暮らしを
　　　足元で支え、未来へつないでいます。

■琴浦町の下水道事業
　琴浦町では、下水道施設は平成14年度、農業集落排水施設は平成５年度から利用を始めました。
各家庭から排出される汚水を適切に処理するため皆さんが納付された下水道使用料や税金、国から
の交付金を利用し、複数の処理場や管路施設などの維持管理を行っています。
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「下水道」は、私たちの暮らしに密接に関わっていることを知っていますか？
お風呂、台所、トイレなどといった、私たちの暮らしから出る生活排水。
下水道は、毎日私たちが排出する生活排水（汚水）をきれいにするなど、
衛生的な生活には欠かすことができない存在です。

私たちが生活の中で出している生活排水は
いったいどこへ行き、どうなるのでしょうか？

知ってますか？下水道のこと

排水設備は、私たちの家庭から出る生
活排水（汚水）を下水道管へ流す役割
があります。汚水は一度、公共ますへ合
流し下水道管へ流れて行きます。

マンホールは地下に埋められている下
水道管を点検・管理するために一定
の間隔で設置されているものです。

浄化センターに流れ着いた汚水は微
生物の力を借り様々な工程を経てき
れいな水に変わります。
琴浦町には東伯と赤碕
の２ヵ所に浄化センター
があります。

下水道管は、家庭などから排出された
汚水を浄化センターまで導く管です。
道路や歩道の地中に埋められています。

下水道管は汚水を自然に流すため傾斜が
ついています。地下深くなると下水道管の
設置が難しいため、地下深くの汚水を地表
近くへくみ上げ再び流すための設備です。

浄化センターできれいなになった水を海
や川へ流すことで、環境を守っています。

東
伯
浄
化
セ
ン
タ
ー

1. 排水設備

3. マンホール

2. 下水道管

4. マンホールポンプ

6. きれいな水を川へ

5. 浄化センター
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下水道の正しい使い方

　家庭などから出る汚水は、下水道管を通って
処理場まで流れます。下水道管が深い場所では
マンホールポンプを使って汚水を送っていま
す。そのため、汚水以外のものが下水道管に流
されると、管が詰まったり、処理施設が壊れる
といった問題が発生することがあります。
　下水道は利用される皆さんのものです。正し
くご利用いただきますようお願いします。

家庭で下水道を利用される
場合、次のことに注意して
ください。

■水にとけないものは流さないでください
水洗トイレを使うときはトイレットペーパーを使用してください。
水にとけないものを流すと下水道管の詰まりの原因になります。
また、髪の毛も水にとけません。排水口で取り除くようにしてください。

【水にとけないもの】
　・ポケットティッシュ、ちり紙、紙おむつ、生理用品、ナイロンなど

■油は下水道に流さないで
油は熱いうちは流れていきますが、冷え固まると下水道管に付着します。
付着した油が徐々に大きくなると、下水道管やマンホールが詰まり
下水道が使用できなくなります。

■薬品・危険物などは流さないでください
下水処理場では、微生物の力を借りて汚水をきれいな水にしています。
薬品や農薬などの薬品が流れてくると微生物の働きが弱まったり、死んでしまいます。
また、灯油やアルコールなどは、下水道管の中で爆発する危険性があります。
絶対に流さないでください。

《下水道に流れてきて詰まったモノ》

タオル

布の切れ端など

ナイロンタオル



7 ことうら 2020.1

探そう!

　マンホールのふたの模様に理由があることをご存知ですか？
例えば、マンホールのふたがツルツルの鉄板だと、ふたが濡れていたときなど滑りやすく、人や自
転車などがスリップする可能性が高く大変危険です。
　しかし、マンホールのふたに模様をほどこすことで、濡れても滑りにくくなっています。
マンホールのふたの模様は地域の名所や名産品、人気のキャラクター等をデザインしたものなど、
その地域のシンボルが描かれたものが多くあります。

■琴浦町のデザインマンホール
琴浦町のマンホールのふたは、２種類のものがあります。
琴浦町をイメージしたかわいいデザインになっています。

■集めて楽しい！マンホールカード!!
「マンホールカード」はご当地マンホールふた
などのデザインをあしらったカードです。
12月14日時点で、全国で605種類、502の
自治体が発行しています。
マンホールカードは下水道関連施設や観光案
内所などで無料で配布しています。
マンホールカードを通じて、下水道の役割を
知っていただくとともに、全国各地へ足を運
ばれてみてはいかがでしょうか？

■琴浦町のマンホールカードをゲットしよう！
琴浦町では、赤碕地区のデザインの
マンホールカードを発行しています。
配布場所と配布時間をチェックして
マンホールカードをゲットしてみよう!

【配布場所・時間】
場所：道の駅　琴の浦（琴浦町観光協会）
時間：9:00～17:15

場所：琴浦町役場　分庁舎　上下水道室
時間：8:30～17:15
　　　※土日、祝日除く

↑大山滝、あじさい、
　菊をモチーフ

↑船上山、波しぐれ三度笠　　
　とびうお、梨の花、赤碕港灯台をモチーフ

【赤碕地区】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【東伯地区】

オモテ ウ　ラ

マンホールのヒミツ

下水道広報プラットホーム
配布場所は マンホールカード　　で検索
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中学生の税についての作文・習字のコンクール
　鳥取県中部納税貯蓄組合連合会では、中学生に
「税」の知識を深めてもらうことを目的に、作文・
習字コンクールを実施しています。
　今回、琴浦町から６人が入賞し、11月26日に中
部総合事務所で表彰式が行われました。
　入賞者は下記のとおりです(敬称略)。
【作文の部】
　「税の役割」　　　　　坂本琴音　(東伯中３年)
　「消費税の良さ」　　　石賀春菜　(赤碕中３年)
　「消費税はなぜ必要か」佐伯有凜　(東伯中３年)
　「税金の大切さ」　　　熊沢陽香　(東伯中３年)
【習字の部】
　「納税意識」　　　　　西川日菜　(赤碕中１年)
　「納税意識」　　　　　吉田楓花　(赤碕中１年)

卓球指導で日本スポーツ少年団から表彰
　渡邊卓見さん（金屋）が、卓球スポーツ少年団で
の活動が認められ、日本スポーツ少年団からスポー
ツ少年団表彰を受賞されました。これを受け、10
月1日に教育長室で伝達式を行いました。
　渡邊さんは、昭和53年から現在まで39年間にわ
たり、週２～３回程度、小学生から中学生を対象と
して指導をしてこられました。指導を受けた子ども
達の中には高校総体（インターハイ）や国民体育大
会などの全国大会で活躍する選手もあります。息の
長い競技を続けられる指導が認められての表彰とな
りました。

文部科学大臣から表彰されました
　長年、琴浦町を中心に鳥取県の歴史や人物、古
典などの研究、執筆をされ、文化振興に貢献して
こられた小

こ

谷
だに

惠
よしぞう

造さんがこのたび文部科学大臣か
ら地域文化功労者表彰（芸術文化）を受けられま
した。
　小谷さんは学校教諭を退職されてから、赤碕地
区公民館長、琴浦町教育委員長を歴任され、現在
も町内にある重要文化財河本家住宅保存会の会長
を務められ、文化振興にご尽力されています。　12月16日、町長室でお祝い

の言葉をお贈りさせていただ
きました
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
は
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は「
氏
名
」、

「
住
所
」、「
生
年
月
日
」、「
性
別
」、「
マ

イ
ナ
ン
バ
―
」、「
本
人
の
顔
写
真
」が
表

示
さ
れ
た
カ
ー
ド
で
あ
り
、
公
的
身

分
証
明
書
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
２
年
度
に
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
消
費
活

性
化
の
取
り
組
み
と
し
て
、
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
制
度
（
以
下
の
記
事
参
照
）
が

検
討
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
健
康
保
険
証

と
し
て
の
利
用
も
予
定
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
取
得
し
ま
せ
ん
か
。

ど
ん
な
こ
と
に
使
え
る
の
？

●
確
定
申
告
な
ど
の
電
子
申
請

　

確
定
申
告
を
は
じ
め
と
し
た
、
ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
な
ど
の
電
子
申
請
に
利
用
で

き
ま
す
。

●
写
真
付
き
身
分
証
明
証

　

口
座
開
設
や
パ
ス
ポ
ー
ト
の
新
規

発
行
な
ど
、
公
的
な
身
分
証
明
書
と

し
て
利
用
で
き
ま
す
。

●
コ
ン
ビ
ニ
で
各
種
証
明
書
の
取
得

　

コ
ン
ビ
ニ
の
コ
ピ
ー
機
で
、
住
民

票
や
印
鑑
証
明
な
ど
の
証
明
書
を
取

得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
の
流
れ

パソコン・スマートフォンの場合
①マイナンバーカード総合サイトにアクセス。
②必要事項を入力、顔写真を送信。

郵送の場合
① 通知カードに付属の「交付申請書」に必要

事項を記入し、顔写真を貼る。
② 返信用封筒で地方公共団体情報システム機

構へ郵送。
窓口の場合

① 役場本庁舎・分庁舎で申請する場合は、持参
するものはありません。職員がサポートしま
すので、難しい操作もありません。

《注意》
申込み後、発行までに約1ヵ月かかります。郵送
受取りを希望される場合は、通知カード、本人
確認書類（※）を持って窓口にお越しください。

窓口の場合
① 役場から交付通知ハガキをお送りしま

すので、申請者本人が役場総合窓口へ
お越しください。

《必要書類》
□役場からの通知ハガキ
□通知カード
□本人確認書類（※）

郵送希望の場合
①本人限定の書留郵便で郵送します。

※本人確認書類は、すべて原本のみ。
　１点で良いもの
　 運転免許証、障害者手帳、在留カード、

運転暦証明書など
　２点以上必要なもの
　健康保険証、年金手帳、学生証など

職場での出張申請を受け付けます
　町では、企業にお勤めされている人の利便性のため、職員が町内の企
業に出向き、個人番号カードの申請を希望する人の本人確認、個人番号
カードの一括申請を受付けます。平日に役場に行くことができずお困り
の人は、ぜひ職場での個人番号カード申請をご検討ください。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で

お
買
い
物
が
お
得
に
！

　
令
和
２
年
度
か
ら
実
施
さ
れ
る
「
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
」
制
度
で
買
い
物
が
お
得
に

な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
一
定
金
額
の
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
前
払
い
な
ど
を
し
た
後

に
、
国
が
プ
レ
ミ
ア
ム
分
の
ポ
イ
ン
ト
を

付
与
す
る
も
の
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
い

る
こ
と
が
必
要
で
、
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
と
呼

ば
れ
る
固
有
の
番
号
を
設
定
し
た
後
に
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
購
入
、
お
店
で
○
○
ペ

イ
等
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で
お
買
い

物
が
で
き
ま
す
。

　
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
の
設
定
は
、
お
持
ち
の

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
設
定
で

き
ま
す
が
、
役
場
の
窓
口
で
も
設
定
の
支

援
を
行
う
予
定
で
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
分
か
り
次
第
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
に

つ
い
て
は
、
今
月
号
の
広
報
こ
と
う
ら
に

も
折
込
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
請
待
っ
て
る
ね
♪

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

ますます便利になります！
マイナンバーカードの申請はお済みですか？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ先　総務課　 52-1704

受 取 り 申 込 み
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償
却
資
産
と
は

　
償
却
資
産
と
は
、
個
人
や
法
人
で
事

業
を
経
営
さ
れ
て
い
る
人
が
、
そ
の
事

業
の
た
め
に
用
い
て
い
る
資
産
の
こ
と

で
、
土
地
や
家
屋
と
同
様
に
固
定
資
産

税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

　
琴
浦
町
内
に
事
業
用
資
産
を
所
有
し

て
い
る
個
人
ま
た
は
法
人
は
、
法
律

（
地
方
税
法
第
３
８
３
条
）
に
よ
り
、

令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
に
お
け
る
償

却
資
産
の
申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
申
告
対
象
と
な
る
事
業
用
資
産
を
お

持
ち
の
人
は
、
申
告
書
に
必
要
事
項
を

ご
記
入
の
う
え
、
期
限
ま
で
に
提
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

※   

昨
年
申
告
さ
れ
た
人
に
は
申
告
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
新
規
開
業
な
ど

に
よ
り
申
告
書
が
お
手
元
に
な
い
場

合
、
税
務
課
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
１
月
31
日
（
金
）

提
出
先　
本
庁
舎　
税
務
課

問
合
せ
先　
税
務
課　

52
―

１
７
０
２

【
株
式
等
の
売
買
で
損
失
が
あ
る
人
】

・
特
定
口
座
年
間
取
引
報
告
書
な
ど

・ 

昨
年
の
申
告
で
作
成
し
た
株
式
等
の

計
算
明
細
書
の
コ
ピ
ー
（
※
平
成
28

年
以
降
の
損
失
が
あ
る
人
の
み
）

申
告
の
準
備
は
お
早
め
に
…

●
確
定
申
告
用
の
納
付
証
明
に
つ
い
て

　
令
和
元
年
中
に
琴
浦
町
へ
納
付
さ
れ

た
保
険
料
な
ど
に
つ
い
て
、
確
定
申
告

に
使
え
る
「
社
会
保
険
料
納
付
証
明

書
」（
ハ
ガ
キ
）
を
１
月
下
旬
に
送
付

し
ま
す
。

　
な
お
、
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い

る
保
険
料
は
、
載
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の

で
、
「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
医
療
費
控
除
の
ご
準
備
を

　

医
療
費
控
除
を
受
け
る
人
は
、『
医

療
費
控
除
の
明
細
書
』（
税
務
課
窓
口

ま
た
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
の
提
出
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
医
療
を
受
け
た
人
、
病

院
、
薬
局
ご
と
に
ま
と
め
て
合
計
し
、

明
細
書
に
記
入
し
て
申
告
会
場
に
ご
持

参
く
だ
さ
い
。　
　

問
合
せ
先　
税
務
課　

52
―

１
７
０
２

　

確
定
申
告
期
間
の
混
雑
解
消
の
た

め
、
次
に
該
当
す
る
人
は
、
添
付
書
類

の
確
認
の
事
前
相
談
に
応
じ
ま
す
。
各

書
類
を
ご
持
参
の
上
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

期　
間　
１
月
27
日（
月
）～
31
日（
金
）

場　
所　
役
場
本
庁
舎　
税
務
課

そ
の
他　
事
前
予
約
が
必
要
で
す

【
家
を
新
築・増
改
築
さ
れ
住
宅
ロ
ー
ン

を
組
ん
だ
人
】

・
土
地
、
家
屋
の
登
記
簿
謄
本

・ 

土
地
、
家
屋
の
取
得
価
格
が
わ
か
る

も
の
（
売
買
契
約
書
、
工
事
請
負
契

約
書
）

・ 

土
地
、
家
屋
の
取
得
に
係
る
借
入
金

の
年
末
残
高
証
明
書

・
補
助
金
の
金
額
が
分
か
る
も
の

【
土
地
、
建
物
を
売
っ
た
人
】

・ 

土
地
、
建
物
を
売
却
し
た
収
入
の
わ

か
る
も
の
（
売
買
契
約
書
な
ど
）

・ 

土
地
、
建
物
を
売
却
し
た
時
に
か

か
っ
た
費
用
が
わ
か
る
も
の

※
公
的
機
関
へ
の
売
却
な
ど
は
、
別
途

証
明
書
が
必
要
で
す
。

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の
申
告
は

１
月
31
日（
金
）ま
で
に

確
定
申
告
の

事
前
相
談
会
を
行
い
ま
す
!!

確
定
申
告
の

事
前
相
談
会
を
行
い
ま
す
!!

申告対象となる資産
構築物 ハウス、果樹棚、サイロ、牛舎、堆肥舎、舗装工事費など
機械及び装置 農耕作業用機械、太陽光発電設備、各種製造設備など
船舶 漁船、ボート、遊覧船など
航空機 飛行機、ヘリコプターなど
車両及び運搬具 フォークリフト、構内運搬車、大型特殊自動車など
工具器具及び備品 パソコン、冷蔵庫、理美容器具、医療機器、エアコンなど

※ 『家屋』および『自己所有の家屋の修繕費』や『自動車税、軽自動車税の課税対象
となるもの』は申告対象外です。
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相
談
料　
無
料

受　
付　
月
～
金 

９
時
～
17
時

場　
所　

 

鳥
取
県
倉
吉
市
昭
和
町
一
丁

目
一
ー
一

休
業
日　
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

連
絡
先　

 

中
部
ひ
き
こ
も
り
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

27
―

１
８
６
０

　
中
部
地
区
の
相
談
拠
点
を
移
転
し
ま

し
た
。
鳥
取
県
の
受
託
事
業
と
し
て
、

ひ
き
こ
も
り
の
問
題
に
つ
い
て
の
相
談

支
援
、
関
係
機
関
と
の
連
携
、
ひ
き
こ

も
り
支
援
に
関
す
る
情
報
発
信
な
ど
、

様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
員
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
誰
か
に
話
を
聞
い
て
も
ら
う
だ
け
で

も
、
気
持
ち
が
楽
に
な
れ
る
と
思
い
ま

す
。
ひ
と
り
で
抱
え
ず
、
思
い
切
っ
て

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
何
歳
に

な
っ
て
も
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、

社
会
福
祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士
・

臨
床
心
理
士
・
ひ
き
こ
も
り
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
な
ど
の
資
格
を
持
っ
た

ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
安
心
し
て
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●

●

メガネの三城

市営
ラグビー場

市立図書館
倉吉未来中心

なしっこ館

★

中
部
ひ
き
こ
も
り
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

移
転
の
お
知
ら
せ

⃝不要シートの持込期間
１月14日（火）～23日（木）8:30～17:15
※土日・祝日は行いません
《注意》
・ 汚れがひどい場合は、カバーを洗ってから

お持ちください。
・保証書がある方はご持参ください。
⃝引取り希望の受付期間
１月27日（月）～31日（金）8:30~17:15
・ 譲渡予定のシートの展示および、引取り希

望の申込みを受付けます。
・ 町のホームページでも、譲渡予定のシート

情報はご覧になれます。
・ 希望者が複数のシートは、厳正な抽選のう

え、当選者へ後日ご連絡します。

⃝開催場所
保健センター（役場本庁舎北側）
⃝対象者
持込み者　どなたでも可（町民に限らず）
引取り者　町民
⃝引取り希望の申込方法
申込書を持参、郵送、ファックスで下記へご
提出ください。電話でも受付けます。申込書
は下記窓口または町ホームページからも取得
できます。
※申込みは、お１人につき１シートに限ります。
⃝申込み・問合せ先
琴浦町子育て世代包括支援センター
すくすく（保健センター内）

27-1333　 49-0000

　子育て世帯の経済的負担の軽減と不要になったチャイルドシートの有効活用を目的に、
『チャイルドシート無料譲渡会』を開催します。
　ご不要のチャイルドシートまたはジュニアシートをお持ちの人、これからシートを購入予
定の人、ぜひこの機会をご活用ください。

チャイルドシート無料譲渡会開催!!パパ・ママ
必見
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５
月
の
と
っ
と
り
琴
浦
熱
中
小
学
校

授
業
で
作
成
し
た
以
西
郵
便
局
の
風
景

印
デ
ザ
イ
ン
を
も
と
に
、
全
国
５
つ
の

熱
中
小
学
校
と
連
携
し
た
「
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
付
き
風
景
ス
タ
ン
プ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
が
11
月
５
日
、
第
７
回
プ
ラ
チ
ナ

大
賞
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
エ
コ
ロ
ジ
ー
や
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
、
物
質
的
豊
か
さ
達
成
の
次
に
直

面
す
る
課
題
解
決
に
向
け
、
未
来
の
あ

る
べ
き
姿
を
実
現
し
よ
う
と
取
り
組
む

自
治
体
・
企
業
な
ど
に
贈
ら
れ
る
も
の

で
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
読
み
取
る

と
、
琴
浦
町
観
光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
つ
な
が
り
、
こ
の
ス
タ
ン
プ
を
郵

便
物
な
ど
に
押
す
こ
と
で
、
受
け
取
っ

た
人
に
も
最
新
の
観
光
情
報
を
発
信
で

き
る
と
い
う
も
の
で
、
こ
の
取
り
組
み

に
よ
り
琴
浦
町
は
、
全
国
の
連
携
自
治

体
と
共
に
「
プ
ラ
チ
ナ
シ
テ
ィ
」
と
し

て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ス
タ
ン
プ

は
、
道
の
駅
琴
の

浦
観
光
案
内
所
と

以
西
郵
便
局
に
設

置
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
先　
企
画
政
策
課　

52
―
１
７
０
８

　　
昨
年
６
月
に
配
付
し
た
、
歯
周
疾
患

検
診
の
受
診
券
の
有
効
期
限
が
迫
っ
て

い
ま
す
。
受
診
が
ま
だ
の
人
は
、
お
早

め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

 

40
～
59
歳
の
方
（
昭
和
35
年

４
月
２
日
～
昭
和
55
年
４
月

１
日
生
）

期　
限　
１
月
31
日
ま
で

費　
用　
無
料

と
こ
ろ　
中
部
・
西
部
の
歯
科
医
院　

持
参
す
る
も
の

・
琴
浦
町
歯
周
疾
患
検
診
受
診
券

・
保
険
証

※
受
診
券
の
再
発
行
は
、
す
こ
や
か
健

康
課
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先　
す
こ
や
か
健
康
課

　
　
　
　
　

52
―

１
７
０
５

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
風
景
ス
タ
ン
プ
で

プ
ラ
チ
ナ
シ
テ
ィ
認
定

歯周病は、成人の８割がかかると
いわれています。歯周病は歯を失
うだけでなく、生活習慣病や認知
症にも影響を及ぼします。

健康なからだはよい歯から！
定期的に歯科受診をしましょう。

～
40
歳
か
ら
59
歳
の
方
へ
～

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　　

き
ら
り
タ
ウ
ン
赤
碕
は
山
陰
道
琴
浦

船
上
山
Ｉ
Ｃ
ま
で
車
で
２
分
、
Ｊ
Ｒ
赤

碕
駅
へ
も
徒
歩
10
分
、
米
子
や
倉
吉
・
鳥

取
へ
の
ア
ク
セ
ス
抜
群
の
立
地
で
す
。

　
ま
た
、
定
期
借
地
権
土
地
制
度
を
導

入
し
、
土
地
を
買
わ
ず
に
借
り
る
こ
と

で
家
を
建
て
る
と
き
の
経
済
的
な
負
担

を
軽
減
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
マ
イ
ホ
ー
ム
を
建
て
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
販
売
区
画
数

35
区
画
／
１
７
４
区
画

●
土
地
面
積

１
３
９
・
２
５
～
３
３
５
・
０
６
㎡

●
土
地
価
格

４
４
４
万
４
０
０
０
円

　
　
　
　
～
７
７
０
万
６
０
０
０
円

●
定
期
借
地
権
の
月
額
賃
料

３
４
０
０
円
～
７
５
０
０
円

●
奨
励
金

・
町　
定
住
奨
励
金
60
万
円

・ 

住
宅
供
給
公
社　
住
み
よ
い
環
境
づ

く
り
助
成
金　
50
万
円

●
そ
の
他
特
典

・
町
営
墓
地
の
永
代
無
償
貸
与

・
家
庭
菜
園
用
黒
土
の
無
償
提
供

問
合
せ
先　
商
工
観
光
課

　
　
　
　
　

52
―

１
７
１
３

好
評
分
譲
中
！

き
ら
り
タ
ウ
ン
赤
碕

　　
町
で
は
、
空
き
家
を
有
効
活
用
す
る

た
め
の
取
組
み
と
し
て
「
空
き
家
ナ

ビ
」
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
ナ
ビ
は
、
町
に
登
録
さ
れ
た

空
き
家
の
情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
公
開
し
、
買
い
た
い
・
借
り
た
い
人

を
探
す
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

空
き
家
ナ
ビ
へ
の
登
録
手
続
き
や
売

買
交
渉
、契
約
の
際
に
は
不
動
産
業
者
が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。リ
フ
ォ
ー
ム
や
家
財

の
片
付
け
な
ど
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
人
が
住
ま
な
く
な
っ
た
家
は
ど
ん
ど

ん
劣
化
し
て
い
き
ま
す
。
大
切
な
家
を

良
い
状
態
の
ま
ま
次
の
人
に
使
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
も
、
ま
ず
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

〈
登
録
で
き
る
物
件
〉

・
個
人
が
所
有
す
る
住
宅

・ 

物
件
に
係
る
所
有
権
、
そ
の
他
権
利

が
明
確
な
物
件

※ 

老
朽
、
損
傷
な
ど
が
著
し
い
場
合

は
、
登
録
で
き
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。

問
合
せ
先　
商
工
観
光
課

52
―

１
７
１
３

空
き
家
を

　
有
効
活
用
し
ま
せ
ん
か
？
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参
加
し
た
人
か
ら
は
「
初
対
面
な
が

ら
も
、
活
発
な
意
見
交
換
が
で
き
た
」

「
立
場
が
違
え
ば
、
考
え
方
も
違
っ
て

く
る
こ
と
を
認
識
し
た
」
「
私
た
ち
の

町
を
私
た
ち
で
つ
く
る
と
て
も
良
い
時

間
で
し
た
」
と
い
っ
た
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
回
い
た
だ
い
た
意
見
を
参
考
に
、

次
期
琴
浦
町
総
合
戦
略
を
ま
と
め
て
い

き
ま
す
。
当
日
の
様
子
や
戦
略
策
定
に

つ
い
て
は
随
時
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

公
表
し
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ
先　
企
画
政
策
課

　
　
　
　
　

52
―

１
７
０
８

　
11
月
16
日
と
24
日
の
２
日
間
、
第
２

期
琴
浦
町
地
方
創
生
総
合
戦
略
の
策
定

に
向
け
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
や
提

案
を
伺
う
た
め
の
住
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
高
校
生
か
ら
高
齢
者
、
鳥

取
大
学
の
学
生
な
ど
２
日
間
で
延
べ

１
４
０
名
の
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
両
日
と
も
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
、
琴
浦
町
に
つ
い
て
「
理
想
」「
現
実

（
困
り
ご
と
）
」「
理
想
と
現
実
に
対
す

る
対
策
案
」
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
ほ
と
ん
ど
初
対
面
の
皆
さ
ん
で
し
た

が
、
笑
い
が
起
こ
っ
た
り
、
共
感
の
声

が
聞
こ
え
た
り
と
、
和
や
か
な
雰
囲
気

で
話
が
進
み
、
地
域
の
身
近
な
困
り
ご

と
や
画
期
的
な
対
策
ま
で
、
た
く
さ
ん

の
意
見
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
声
を
町
の
施
策
に
！

　
「
こ
と
う
ら
未
来
カ
フ
ェ
」

▲ 議論の足跡……たくさんの意見が
書き込まれたワークシート

▲年齢も経歴も違う参加者の皆さん

電
力
の
取
り
組
み
事
例
の
発
表
が
あ
り

ま
し
た
。
今
後
３
町
で
は
、
持
続
可
能

な
地
域
づ
く
り
に
向
け
て
、
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
含
め
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
や

経
済
の
地
域
内
循
環
を
目
指
し
、
地
域

の
事
業
者
が
主
体
と
な
る
新
し
い
電
力

会
社
の
立
ち
上
げ
を
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　

３
町
の
町
民
や
事
業
者
な
ど
を
対
象

と
し
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
講
演
会
を
12
月
6

日
、
赤
碕
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
講
演
会
で
は
、
米こ

め
た
に谷

仁ひ
と
し

さ
ん
（
元
環

境
省
大
臣
官
房
政
策
立
案
総
括
審
議

官
）
に
よ
る
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
か
ら
地
域

づ
く
り
を
考
え
る
」
と
題
し
た
講
演

の
ほ
か
、

ロ
ー
カ
ル

エ
ナ
ジ
ー

（
株
）
の

森も
り

真ま
さ
き樹

さ

ん
に
よ
る

鳥
取
県
西

部
に
お
け

る
地
域
新

湯
梨
浜
×
北
栄
×
琴
浦

　
３
町
連
携
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
講
演
会
を
開
催

S
サ ス テ ナ ブ ル
ustainable＝持続可能な

D
デ ベ ロ ッ プ メ ン ト
evelopment＝開発

G
ゴ ー ル ズ

oals＝目標

　2015年９月に国連で採
択された、2030年まで
に世界が達成すべき17の
国際目標です。これは、
「誰一人取り残さない」
を理念に、発展途上国だ
けでなく、先進国を含め
た全世界が取り組むこと
としています。
　SDGsは、自治体や事業
者、住民など様々な主体
が「自分ごと」として連携
して取り組むことで、大き
な課題を達成することを
目指しています。

　　SDGsに
　　ついては
　　こちら→

SDGsとは？
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琴浦町農業委員会では、令和２年の農作業標準料金を次のとおり定めました。
農作業員を臨時で雇用する場合や農作業の受委託をする際の目安としてご利用ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ先　農業委員会事務局　 55-7809

令和２年琴浦町農作業標準料金表
（令和２年１月１日～令和２年12月31日）

区　　　分 作　業　区　分 金額（円） 摘　　　要

一 般 作 業 労 賃 １日=８時間 6,800 日額、賄いなし

耕 起
ト ラ ク タ ー
又 は 耕 う ん 機

荒起 6,800 10a当たり（燃料請負人もち）
不良田=20％以内加算可能

プラウ耕うん 8,300 10a当たり（燃料請負人もち）

プラソイラー 5,300 10a当たり（燃料請負人もち）

肥 料 散 布 10a当たり10袋以内 1,600 機械・燃料請負人もち
11袋以上は当事者間で協議

代 か き 6,800 10a当たり（燃料請負人もち）
特別整地=当事者間で協議し加算可能

機 械 あ ぜ ぬ り １m当たり 55 燃料請負人もち

機 械 田 植 え 苗は依頼者持ち 6,800
10a当たり（燃料請負人もち）
側条施肥600円加算
不良田=30％以内加算可能

バ イ ン ダ ー ヒモ代込み 8,300 10a当たり（燃料請負人もち）
不良田=30％以内加算可能

ハ ー ベ ス タ ー 7,700

コ ン バ イ ン
結束（ヒモ代込み） 18,500

カッター 16,300

も み 運 搬 2,100 10a当たり（燃料請負人もち）
飼料米を含む。

草 刈 り あぜ　１時間当たり 1,600 機械・燃料請負人もち

稲

わ

ら

代

乾燥わら
（一把あたり）

結束して車付まで
運搬分 7 10a当たり1,600把 550㎏を目安とし

て当事者間で協議
圃
ほ

場内に放置分 3

コンバイン（結束）のわら 3,000 10a当たり

【留意事項】１　一般作業労賃以外は、消費税込みの金額とします。
　　　　　　２　回送費等は当事者間で協議してください。

10a当たり（燃料請負人もち）

10a当たり（燃料請負人もち）
不良田=30％以内加算可能
但し、倒伏田は当事者間の協議で30％を
超過も差し支えない。飼料米を含む。
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　健康な体づくりのため、ぜひトレーニングルー
ムをご利用ください!!

総合体育館トレーニングルーム

【利用時間】※火曜日休館
月・水・木・金・土曜　8:30～22:00
日曜　8:30～17:00
※窓口で受付をしてからご利用ください。
【利用料】町民１回110円（年会費3,300円）
【持ち物】 スポーツウェア、屋内用シューズ、

飲み物、タオル
※高校生以上から利用できます。

【1月のトレーナースケジュール】
谷川コンディショニングコーディネーター
（土）４日・18日・25日　8:30～16:30
（水）８日・15日・22日・29日　
　　　12:30～20:30
※体幹教室などで、不在の時があります。
町民トレーナー
（木）９日・16日・23日・30日
　　　 9:00～12:00
（金）10日・17日・24日・31日
　　　14:00～17:00
※日程などが変更になる場合があります。

自由に遊ぼう！プレーパークどんぐり
と　き　 １月26日（日）午後１時～午後４時
　　　　時間内なら、いつ来て、いつ帰ってもOK!!
ところ　東伯総合公園内　平岩記念会館前
参加費　無料・事前申込不要
持ち物　 水筒（飲み物）、タオル、着替えなど
　　　　汚れてもいい服装で来てください。

申込・問合せ先　総合体育館　 52-2047

参加費　大人1,000円／子ども500円
入場料　500円
レンタル料　 ス キ ー ・ ス ノ ー ボ ー ド 

3,500円
※昼食代、リフト代が別途必要
定　員　 スキー20人／スノーボード

20人
申込締切　１月10日（金）

　初心者から、各レベル別に体協ス
キー部員が適切に指導します。

と　き　１月25日（土）7:40～17:00
ところ　大山桝水高原スキー場
　　　（マイクロバスで移動します）
集　合　7:40　総合体育館 入口駐車場
　　　　8:00　 農業者トレーニングセ

ンター

大人も参加できる
スキー＆スノーボード教室
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　令和２年度会計年度任用職員
（事務補助、保育教諭など）の
募集を下記のとおり行います。
　募集要項等は町ホームページ
に掲示します。ぜひご応募くだ
さい。

「会計年度任用職員」とは？
法律の改正に伴い令和２年度
から始まる非常勤の地方公務
員制度です。これまでの臨時
職員・嘱託職員などは、令和２
年度からは会計年度任用職員
に移行することになります。

募集期間　１月９日（木）
　　　　　～１月27日（月）
応募方法　応募用紙に市販の履
歴書を添付し、下記問合せ先に
郵送または持参
問合せ先　総務課 行政総務室
　　　　　 52-2111

有料広告

　就職をお考えのすべての人を
対象にした合同求人説明会で
す。いろいろな企業情報を聞い
て就職へのステップを!
　参加事業所については、しご
とプラザ琴浦または町ホーム
ページでご確認ください。
と　き　１月24日（金）
　　　　13:30～15:30
ところ　まなびタウンとうはく
　　　　４F研修室
問合せ先　しごとプラザ琴浦　
　　　　　 53-6060　

　今回は寿大学の専門コースであ
る茶道コースの活動発表と、歴史
コースの体験学習です。
と　き　１月27日（月）
　　　　14:00～15:30
ところ　まなびタウン４階
　　　　多目的ホール・研修室
送迎バス　 １月10日（金）までに

申込
問合せ先　社会教育課
　　　　　 52-1161

　

　
　近畿中国森林管理局では、国
有林野行政に反映させるため、
国有林の事業運営等についての
意見、要望を聞かせていただく
モニターを募集しています。
任　期　４月１日～３月31日
対　象　 鳥取県内に住む森林・

林業および国有林に関
心のある成人

締　切　１月31日（金）
問合せ先　近畿中国森林管理局
総務企画部企画調整課林政推進係

06-68813406

　経済的な理由で高校や専門学
校、大学などに進学することが
困難な人を対象に、奨学金を無
利子で貸し付けます。

入学支度金 
入学に必要な経費に対する奨学金
　　　各種学校・短大・大学生
　　　に新入学する者

修学支援金
修学に必要な経費に対する奨学金
　　　 高校生、各種学校・短大・

大学生
※ 他の奨学金を受けている場合

は対象外。ただし、入学支度
金のみの貸与の場合は、他の
奨学金の貸与月額が６万円以
下の場合に限り貸与可。

申請期間　 １月８日（水）～２月７
日(金)

　　　　　修学支援金のみの場合
　　　　　２月28日(金)まで
申請書　 教 育 総 務 課 の ほ か 、

ホームページからも取
得できます。

※ この奨学金は、鳥取県未来人材育
成奨学金支援助成金の対象です。

申込・問合せ先　教育総務課　
　　　　　　　　 52-1160

　求職者（高等学校等卒業見込
みの方含む）の人を対象に生徒募
集を行います。県内のハローワー
クにも募集要項を置いています。
期　間　 １月６日（月）～31日（金）

必着
選考日　２月10日(月)
募集する訓練科
（倉吉校）ものづくり情報技術
科、土木システム科、木造建築
科、総合実務科
（米子校）自動車整備科、設
計・インテリア科、デザイン科
※ 保育料助成制度、賃貸住宅家

賃助成制度あり
問合せ先
倉吉校　 26-2247
米子校　 0859-24-0372

寿大学一般教養コース

催しもの
第3回　琴浦町内事業所の

合同求人説明会

令和2年度国有林モニター募集

募　集

林原育英奨学金

対
象

対
象

令和2年度産業人材育成
センター生徒募集

琴浦町のお知らせを
アプリを通じてスマ
ホやタブレットにお
届けします。

琴浦町会計年度任用職員募集
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～地元に人と仕事を取り戻そう～
　地域の将来を考える取り組み
に活用するため、今年度、町内各
地区の地域人口ビジョンを策定
しました。各地区の人口分析結果
と、町内それぞれの地元に人と仕
事を取り戻すための具体策を提
案していただきます。
と　き　１月19日（日）
　　　　13:00　受付
　　　　13:30　開会
　　　　（～15:30終了予定）
ところ　まなびタウンとうはく
　　　　４階　多目的ホール
講　師　 一社）持続可能な地域

社会総合研究所
　　　　所長　藤

ふじやま

山　浩
こう

  氏
演　題　
「琴浦町の仕事を取り戻す
　～地元を創り直す時代～」
参加費　無料
問合せ先　企画政策課　 52-1708

　鳥取県司法書士会では、下記
のとおり相談会を開催しますの
で、お気軽にご利用ください。
と　き　１月28日（火）
　　　　16:00～18:00
ところ　倉吉未来中心セミナー
　　　　ルーム４
内　容　相続・遺言／不動産の
贈与・売買／不動産・商業登記
／成年後見の申立て／高齢者・
障がい者の財産管理／家賃・賃
金・売掛金など140万円以下の
民事紛争／借金・多重債務問題
／その他身の回りの法律問題
申　込　前日までに要予約
問合せ先　鳥取県司法書士会
　　　　　 0857-24-7024

　我が国の農林業の生産や就業
構造の実態を明らかにすること
を目的に、５年ごとに実施する
農林業に関する基本的な統計調
査です。
　調査の対象となった世帯主お
よび法人の皆様は、ご理解のう
え、ご協力をお願いします。
期　間　2月1日(土)現在で実施
対　象　 農林業を営む世帯およ

び組織
内　容　 世帯員、農産物の生産

状況、販売金額など
※ 知事が任命した調査員が１月中

旬から２月中旬に訪問します。
問合せ先
商工観光課　 52-1713
県庁統計課　 0857-26-7109

　鳥取県では、植樹体験を通し
て緑化への意識を高めてもらう
ことを目的に、「一株植樹運
動」を行っています。その取組
みの一環として町では、キン
モクセイ、プルーン、ブルーベ
リーなどの苗木の注文を受け付
けています。
　苗木の種類や価格について
は、チラシと注文書（役場本庁
舎と分庁舎に配架、琴浦町ホー
ムページからダウンロード）を
参照ください。
申込先　総務課または農林水産課
　　　　※注文書に代金を添えて
申込期限　２月７日（金）
配布時期　３月上旬
問合せ先　農林水産課　
　　　　　 55-7802

　日曜日、祝日、年末年始の期
間中、お知らせ版の休日当番病
院のほか、次の医療機関で診療
を行っています。
【内科・小児科】
中部休日急患診療所
ところ　倉吉市旭田町18
　　　 　 22-5780
診療時間　 9:00～21:00
※１月１日(水)はお休みです。
【小児科】
鳥取県立厚生病院
ところ　倉吉市東昭和町150
　　　 　 22-8181
診療時間　10:00～13:15
　　　　　17:15～22:00
【歯科】
中部歯科医師会立口腔衛生セン
ター
ところ　倉吉市巌城町68
　　　 　 22-5472
診療時間　9:00～15:00

　「110番」は、事件・事故等
にあわれたり、目撃した場合に
警察官が一刻も早く現場に駆け
つけるための「緊急専用電話」
です。
　緊急性のない要望・相談など
は警察総合相談電話（#9110）
または、各警察署、交番・駐在
所へ連絡してください。
問合せ先　琴浦大山警察署
　　　　　 0858-49-8110

地域人口ビジョン策定報告会休日診療医療機関

2020年農林業センサス

案　内

一株植樹運動

琴浦大山警察からのお知らせ 司法書士による「無料法律相談会」
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　11月８日に倉吉市の鳥の杜にて「おもしろ
がろう、鳥取」というイベントが開催されま
した。今回私は参加者としてではなく、ゲス
トスピーカーとして参加。ゲストとしてトー
クなんて初めて…ドキドキの体験でした！
　このイベントは鳥取県東・中・西部の３会
場で全８回のイベントを連続開催するもの
で、今回は中部会場のキックオフイベント。
県外から鳥取に移住し、琴浦町で地域おこ
し協力隊として活動している話をしました。
　関係人口や地域づくりに関心のある方
は、「おもしろがろう、鳥取」を調べて、
今後の企画にぜひ参加してみてください♪

プロフィール

久
く わ

和　温
あ つ み

実
出身：長崎県対馬市
愛称： あつみん

　乳幼児健診などの保護者相談の中で、「子どもが言う
ことをきかなくて困る」「いつも怒ってばかりで、子育て
をときどき楽しくないと思う」という声は少なくありませ
ん。多くのお父さん、お母さんが子どもへの対応に日々
悩みながら、がんばって育児をしています。

　子育てで大事だといわれている８つの基本的な対応技
術（前向きな養育行動）について、ロールプレイやワークで
具体的に学び、実践的に練習します。

『代わりの行動』
　子どもにして欲しくない行動があったときは、代わり
の行動（肯定的な言い方で、具体的な行動）を伝える。
例えば、
子どもがスーパーで走り回っているとき・・・
×「走らんで！前も言ったでしょ、ちゃんとして！」
　⇒ 否定形で曖昧な言葉は子どもに伝わりにくく、親も

子も疲れる結果になる。
◎「お店の中は歩こうね。ママと手をつなごう。」
　⇒とるべき行動が具体的で子どもに分かりやすい。

ペアレント・トレーニング教室
～子どもへの具体的な対応方法を学び、今より楽な子育てへ～

　そんな就学前のお子さんを持つ親御さん同士が集まり、
一緒に子どもへのより良い関わり方を学ぶ講座『ペアレン
ト･トレーニング教室』を9月から全3回で開催しました。

教室の内容

基本的な対応技術のひとつをご紹介!

　問合せ先　子育て世代包括支援センターすくすく　 27-1333

参加者の声 
● 子育ての「あるある」や困りごとを他の参加者さんと

も共感・共有し合えてよかった。気づきも多かった。
●  ロールプレイを通して、子どもの気持ちに気づくことが

でき、これまでの自分の子どもへの関わり方を反省。前
向きな子育てが実践できて嬉しい！

● 他の人の育児のアイディアや知恵も聞けて、
　なるほどと思った。家でも続けていきたい。

教室の様子

　こんにちは、たっくんです。
　明けましておめでとうございます。鳥取
で過ごす２度目の冬が訪れております。
　27年間福岡県で生まれ育った私にとっ
ては鳥取の寒さは身に染みます。（雪は降
らないけど福岡も寒いですよ）
　今年は卒業後の生業の一つとして、映像
制作の事業を開業します。
　今はクラウドソーシングによる映像制作
を考えていますが、直接の依頼も受け付け
ておりますので、気になる方はお気軽に相
談してください。

プロフィール
松
ま つ お

尾　匠
た く ま

真
出身：福岡市
愛称：たっくん
猫のかわいさに
目覚めた29歳
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【パテラセッティング（初級編）】

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

谷
川
哲
也
さ
ん

おうちで簡単体操
毎日続けて、理想のカラダへ♪

シリーズ №9

『膝痛予防』～パテラセッティング～

☆理学療法でも用いられる
　　　トレーニング方法です！
パテラセッティングは太ももの前面の 
筋肉を強化するためのトレーニングで
す。関節への負担が少ないので、痛み
が出にくく、安全に行える運動です。

◎1日の目安：1～3セット
　（1セット：左右10～20回）

◎1日の目安：1～3セット
　（1セット：左右10～20回）

仰向けになり、膝下に丸めたタ
オルを入れてください（写真①）。
タオルを膝の裏で押しつぶすよ
うに力をいれ、写真②の状態を 
5秒間キープしましょ う 。

【パテラセッティング（中級編）】

ワンランクアップ UP!!

Point!
「タオルを押しつぶすように力をい
れること」「膝を伸ばして、下肢を一
本の棒のように硬くすること」を意
識して膝が完全に伸びきるように
することを意識しましょ う。

下に押しつける

初級編で足への力の入れ方の
コツをつかんだら、次は中級
編へ。中級編では椅子に座っ
て行います。

片足を水平に伸ばし、その状
態をキープします（写真③）。

Point!
手を膝の上の辺りに置き、力こぶの
ようなものができているのを確認し
ながら行うと効果的です（写真④）。

水平に伸ばす

①

②

③ 

④
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　私たちの会社は、2019年7月に「鳥取県女性活
躍パワーアップ企業」に登録されました。これは、
女性活躍を推進し、人材育成や環境整備に取り組む
企業が登録されるものです。
　私は26年勤務していますが、仕事と家庭を両立
する社員が多くなったと感じていて、これは社長が
社員の声を聞いてくださるおかげだと思います。
　日本酒の味は、甘口・辛口などの表現が使われま
す。その中でも、すっきりとした味わいのもの、ま
ろやかな口あたりのものなど、いろいろな種類の味
があります。繊細なお酒の味をどうやってお客さん
に伝えるか、まだまだ勉強しているところです。ま
た、若い人はビールやチューハイを飲む人が多いの
で、日本酒の魅力を知ってもらえるような工夫が必
要だと感じています。
　最近は、外国の方の日本酒への関心が高まってい
るので、ニューヨークや香港などへ輸出することも
多くなってきました。日本だけでなく外国でも日本
酒を楽しんでもらうことも嬉しいですが、地元琴浦
の人に愛される会社でありたいです。
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　Have you enjoyed the fall foliage this year? 
As the seasons pass from fall to winter, many 
people in America enjoy leaf-peeping (紅葉狩
り). I have many fond memories of going on 
long car trips to national parks to see the 
leaves change colors with my family. I feel 
blessed to live in Kotoura - there so many 
places so nearby to enjoy the leaves.  This 
year, I hiked to Daisen Falls, and drove up to 
Mt. Senjou to enjoy the autumn leaves. Now 
that winter is upon us, how will you enjoy 
the snow? Will you go snowshoeing in Daisen 
National Park? 
Or sledding on 
Mt .  Senjou? 
How will you 
write the story 
of this winter 
in Kotoura?

　今年の紅葉を楽しみましたか？
　秋から冬へ季節が移るとき、アメリカの多く
の人々が紅葉狩りを楽しみます。私には家族と
一緒に国立公園までドライブして、紅葉を見た
素敵な思い出がたくさんあります。私は、紅葉
を楽しむ場所が身近にたくさんある琴浦町に住
んでいることを、幸せに感じています。この秋
は紅葉を楽しむために、大山滝にハイキングし
たり、船上山へドライブに出かけたりしまし
た。まもなく冬がやってきますが、皆さんはど
のように雪を楽しみますか？大山国立公園でス
ノーシューをする人もあ
れば、船上山でそりすべ
りをする人もあるでしょ
う。琴浦町での今年の冬
の物語はどんなものにな
るのでしょうか。

Kotoura Newsletter
東伯中学校
英語指導助手によるエッセイ

From Troy Friedman トロイ・フリードマン

　 季節の移り変わり
The Changing of Seasons

商品ラインナップ


