
◎上郷地区公民館平成２９年度運営の状況と評価 
（１）運営の状況 

項  目 状    況 
年間総利用者数 ４０３団体 のべ３，７５０ 人（公民館使用簿より） 

開催事業・講座 計６３回  のべ２，２１７人参加 
（詳細は別紙「平成２９年度事業実績」のとおり。） 

 
（２）評価 

 ○評価項目及び評価 
項  目 評価の観点 

（下記が適正にできているか） 特徴的取り組み・反省点など 評 価 

公民館の 
目的・目標 

・関係者（職員・役員）の

目的・目標理解と意欲的

取組み 

目的・目標を掲げ、役員会等で話し合い理解を

得ながら年間を通じて取組んだ。  B 

地域全体で

行う、まな

びテーマの

把握・反

映・実践 

・住民学習ニーズの把握及

び事業への反映 
・地域課題、生活課題、現

代的課題の事業への反

映（講座リスト活用） 
・発達課題、家庭教育、奉

仕・体験活動に関する学

習機会設定 
・事業への住民参画推進 

運営協議会・役員合同会などを通じて、住民ニ

ーズ把握と反映に努めた。 
今年度は『防災意識の向上』を課題として講演

会を開催し、啓発に努めた。来年度も引き続き 

取り組みたい。                              

一昨年から行なっている地域の児童と保護者

の親睦と交流・繋がり・体験活動を目的とした

《上郷地区わくわく子ども会》も順調に進み好

評を得ている。来年度は、高齢者との繋がりを

目的に更なる発展を目指したい。 

B 

より自主的

なまなびの

ススメと広

がり 

・自主運営学習グループづ

くり推進 
・住民の自主学習支援 
・学習リーダー、講師育成 
・学習成果発表機会設定

（作品展示など） 
・関係団体と連携しての事

業実施 

昨年度同様に『卓球倶楽部』『囲碁・将棋サー

クル』『トールペイントサークル』の 3 種を通

じて、高齢者他健康増進・仲間づくり・親睦と                           

交流を図ることが出来た。         
また新たに『ＰａｎＰａｎ倶楽部』『軽スポー

ツサークル』が発足。今後も声かけをしながら

継続出来る様、活動を促していきたい。 
 

B 

まなび情報

提供と職員

研修 

・講座開催、学習グループ

の情報提供 
・図書など資料の提供 
・職員研修（町教委主催な

ど）への参加と自己研鑽 

公民館だより発行（３回）、ホームページ掲載、

音声告知放送など情報提供に努めた。設置した

図書コーナーも活用されている。 
県（３回）・町（５回）・郡公連（３回）主催の

研修に参加し、研鑽を続けた。 
 

A 

利用者目線

のまなびの

館づくり 

・館管理、貸館、不在表示

の適宜実施 
・利用者への挨拶励行な

ど、接遇改善 

不在表示を欠かさず行い、館利用が滞らない様

に努めた。グラウンド整備や除草・花壇の花植

え・手入れに努め、美しい景観を保つ努力を行

い、明るい挨拶と親切な対応に心がけた。 
A 

総 括 
・地域学習拠点として全体

総括 
・次年度に向けての改善点 

全体的におおむね順調に進んでいる。 
自主運営学習グループの更なる強化、地域のリ

ーダー発掘が課題。地域の活性化・住民のニー

ズに対応出来るよう努めたい。 

合計 
17 点 
(20 点中) 

※評価 A：適切・十分（４点） B：概ね適切・概ね十分（３点） C：やや不適切・やや不十分（２点） D：不適切・不十分（１点） 
 



○平成２９年度事業実績 上郷地区公民館

内　　　　　容 ね　ら　い
実績（開催日・回数・参

加人数等）

公民館運営協議会
公民館の事業計画・運営方針について地
区内学識経験者などで協議する。

公民館活動の総括的な改
善検討推進

年５回開催
のべ５０名

役員合同会
区長・教養・体育・女性部長・スポーツ推
進委員で組織。公民館の事業の具体的
な取組について協議し、実践していく。

事業実施を通じた地域リー
ダーの育成

年５回開催
のべ１５０名

女性部長会
女性部長10名で組織。女性教室・視察研
修の内容検討・実践を行う。

地区女性活動の活性化と
女性リーダーの育成

年１回開催
１２名

せいごうキッズ
実行委員会

小学校・公民館で組織。せいごうキッズ事
業計画等について協議・実践する。

地域・学校・家庭が一体と
なった健全育成環境づくり

年５回開催
２４名

公民館まつり
実行委員会

区長・教養・体育・女性部長・公民館運営
協議委員・スポーツ推進委員・食生活改
善推進員・赤十字奉仕団で組織。公民館
まつりの具体的な内容・取組について協
議し、実践していく。

役員・各団体と連携を図り
ながら事業を展開し、地域
の活性化に繋げていく。

年1回開催
３５名

初めての手作りパン
教室

朝食に、おやつに食べられる『チーズの
パン』『クランベリーパン』を手作り。添加物
を含まない安心安全な食材を使用し、食
の大切さとパンが仕上がるまでの工程を
学ぶ。

食や健康に関する意識の
高揚、手作りの良さ、大切さ
を学ぶ。、

６／４・１８名

女性部視察研修

古来の歴史と文化を学び、体験を通して
技術取得と活性化に努める。
・岡山県山田養蜂場見学
・津山城町並み散策

女性視点による地域づくり
学習・実践の推進

７／２・３５名

からだＣｏｒｅ教室
家庭からも毎日続けられるヨガストレッチ
で体幹を鍛え、基礎代謝アップを図る。

教養を高め、技術を取得し
ながら生活を潤いのあるも
のにするための学習機会

７／１５・１２名

オシャレな時計作り
教室

厚紙に布を貼り付けた板の上から、好きな
模様をペイントし、仕上げに時計盤を設
置。インテリアにもプレゼントにも最適。

教養を高め、技術を取得し
ながら生活を潤いのあるも
のにするための学習機会

８／５・１８名

冬を彩る可愛いフ
レーム作り教室

木の温もりを感じる素材を使い、人形や、
様々なデコレーションを使ったフレーム作
り。

教養を高め、技術を取得し
ながら生活を潤いのあるも
のにするための学習機会

１０／２２・１５名

ガーデニング教室
クリスマスをテーマに、８種類の旬の花を
使ったガーデニングを学ぶ。

自然を愛し・楽しむ心の涵
養

１１／９・２４名

季節のフルーツたっ
ぷり手作りスイーツ

教室

秋の様々なフルーツを使い、フルーツサ
ンド・ガレットを作る。家庭からも応用が出
来る様に手作りの良さを追求。

食や健康に関する意識の
高揚、手作りの良さ、大切さ
を学ぶ。、

１１／１８・１７名

手作りチーズでカル
シウム教室

カルシウム不足を補うため、癖が無く毎日
でも食べられる『モッツァレラチーズ』を生
乳から手作り。チーズが出きるまでの工程
と栄養を学ぶ。

食や健康に関する意識の
高揚、手作りの良さ、大切さ
を学ぶ。、

１２／１３・１０名

出張女性教室
（各部落女性部）

手芸･料理･健康教室など各部落女性部
で内容を検討して学習活動を実施する。

女性の地域での継続的活
動を促進し、趣味や手芸な
どの出前講座を企画し、共
通の課題について研修を
深める。

４/１０・８名（野田)
７／３・１７名（山田）

事　業　名

諸
会
議

女
性
教
室
・
成
人
教
室



メンズクッキング
教室

男性を中心にタイ料理のメニューを作る。
包丁使い等の基本から学び知識を得る。

異国料理の良さを知り、食
に対する関心を高めてい
く。

１０／２０・１２名

そば打ち体験教室
地元、野田部落のそば粉を原料にした手
打ちそばの体験

地元、野田部落のそば粉を
原料にした手打ちそばの体
験

１１／１２・１０名

大人の社会見学会

住民同士の交流と共に学習する場とし
て、　『王子製紙工場』『美保航空基地』
『壽城工場』を見学し、内部の様子や製品
が出来上がるまでの工程、仕組みを学
ぶ。

住民同士の親睦と交流を図
りながら、学習意欲の向上
を図る。

６／１９・２５名

心とカラダの健康
教室

いつまでも元気で生き生きと暮らせるため
の講座
①心とカラダの健康寿命を延ばそう(講演
とストレッチ）
②認知症予防の講演と体操

運動習慣の定着を図る。
健康づくりの推進。

①６／１６・３２名
②１０／１３・２２名

防災講演会

『東日本大震災から考える』をテーマに、
被災者からの体験談を聞きながら、正しい
理解のもとで自分に何が出来るのか？を
考え防災意識の向上を図る。

いざという時の行動、避難
方法や避難所を把握し、被
害を最小限にするために防
災意識を高める。

９／１６・２４名

上郷地区わくわく
子ども会

地区の児童と保護者の親睦と交流、横の
繋がりの充実、体験活動を目的とする。
①親睦会・軽スポーツ体験
②木工教室　　　　　　　　　　　　　　　　　・
BBQ（火おこし）キャンプファイヤー

上郷地区の聖郷小学校児
童・保護者・公民館が連携
し、子ども達の親睦と交流・
体験活動を支援する。

①４／１/５５名
②７／３０・５０名

せいごうキッズ

下郷・上郷・古布庄地区公民館・聖郷小
学校が連携し、児童と保護者を対象に行
う。　　　　　　　　　　①ピザ釜を使って手作
りピザに挑戦　　　　　　　　　②クリスマス
ケーキ作りと木育教室

聖郷小学校・家庭・地域・公
民館が連携し、子ども達の
体験活動を支援する。

①８／８・２７名
②１２／２３・２２名

ＧＧ交流会 ４／３０・３６名

ソフトバレー交流会
５／２４・３１　６／７・１４

４８名

ソフトバレー大会 ６／１８・７０名

町民運動会 １０／１・２００名

卓球大会 ２／１１・８０名

人
権
・
同

総　　会
年間事業報告・決算報告・事業計画・予
算について他

人権意識の高揚を図る。 ５／８・１８名

小地域懇談会
事前研修会

各部落小地域懇談会に向けての学習
住民に正しい認識を広げ、
差別のない明るい町づくり
を目指す。

２／１・３４名

各部落小地域
懇談会

①公文部落②山田部落③大杉部落
④福永部落⑤野田部落
（各部落懇談会）

人権問題について、住民同
士意見交換しながら学習
し、意識を高める。

①２／１７・２４名
②２／２５・２８名
③２／１７・２７名
④２／１７・９名
⑤２／２６・　１０名

各種スポーツのルール・マナーを学び、
技術を取得し、スポーツを楽しみながら推
進を図る。

地域住民の健康・体力づく
りの実践。住民相互の親睦
を図るとともに、住民一人ひ
とりが日常生活の中に積極
的に運動を取り入れる機運
を醸成することを目的とす
る。また健康増進とスポーツ
への興味、参加意識を促し
住民相互の親睦を深める。
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いきいきご長寿体操
教室

椅子に座り、楽な姿勢でゆったり体操とス
トレッチ

家庭でも続けられる体操を
通じて健康増進を促す。

１０／３１・２２名

さぁしぶりに
しゃべらぁ会

琵琶演奏と語り・寸劇・歌・健康体操・ご詠
歌・ゲーム・お話会他

高齢者の引きこもり防止・仲
間づくり・生きがいを見出
す。

１０／３１・５０名
３／１・５１名

いきいき健康
料理教室

減塩メニューを学ぶ。
栄養とバランスを考慮しな
がら料理の手順を取得し、
健康増進を図る。

３／８・２２名

青
少
年
健
全
育
成

地域安全
パトロール

①聖郷小学校との対面式
②地域安全パトロール巡回

子ども達が安心・安全に登
下校出来るよう見守り活動
を強化する。

①４／１０・１４名
②通年・２５０名

公
民
館
ま
つ
り

第３２回
上郷公民館まつり

住民作品展示・チャリティーバザー・炊き
込みご飯サービス・お抹茶サービス・手打
ちそば販売・もちつき実演販売・お楽しみ
ステージ他。

住民同士顔の見えるつき
あいを深めると共に自分
のふるさとを愛する心を
育み、魅力ある地域づく
りを目指す。

１１／１２・３０７名

自
主
学
習
支
援
活
動

自主運営支援
活動支援

自主運営学習グループ・団体に対して、
相互の親睦と交流・健康増進を促し、また
発表の機会・各種助成金等の情報提供を
行った。
・卓球倶楽部
・囲碁・将棋サークル
・トールペイントサークル
・ＰａｎＰａｎ倶楽部
・軽スポーツサークル

住民の自主的な学習活動
の支援

通年

高
齢
者
学
級


