
２０２５年度 家族介護者教室

ことうら家族の集い

琴浦町では、家族介護をしているみなさんを対象に、「ことうら家族の集い」を開催して

います。同じ境遇同士の人が日頃の思いを気軽に話し合い、お互いの気持ちを分かち合う

『ピアカウンセリング』が中心です。今後も支えあって、家族介護を充実させていきましょう。

【お問い合わせ先】

琴浦町地域包括支援センター

電話：（０８５８）５２－１５２５

八橋地区公民館 （第２水曜日） 午前１０：００～１１：３０

2025 年 ４月 ９日（水）

５月１４日（水）

６月１１日（水）

７月 ９日（水）

８月２０日（水）第３水曜

９月１０日（水）

１０月 ８日（水）

１１月１９日（水）第３水曜

１２月１０日（水）

2026 年 １月１４日（水）

２月１８日（水）第３水曜

３月１１日（水）
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