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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

みどり保育園 子育て支援センター

ひまわり通信 2026年6月号

子育て支援センター「ひまわり」のご利用案内
★場所 琴浦町下伊勢 １９６－３

★開所日 月曜日～土曜日 (土曜日は月1回～2回)

日・祝日・お盆・年末年始休み

★利用時間 午前 9:00～ 11:45

午後 13:00～ 15:15

★利用対象 乳幼児さんとその保護者

(行事により参加対象がかわりますので

お問い合わせください)
※初めて利用される家庭は、申し込み利用書・誓約書の記入

をお願いします。

★電話番号 24-6911(支援センター)

070-4066-2109(支援センター携帯)
★携帯電話がつながらない時には、支援センターへ直接電話を

お願いします。

★事前予約はすべての方の予約確認後のお返事と

なる場合もありますので、ご了承お願いします

★申し込みやイベント情報、お問い合わせ

は携帯でもできるようになりました。

登録お願いします。

登録時は名前の記入をお願いします。

公式ライン

こちらです(o^―^o)

天気や自然の移り変わりに季節の変化を感じ、雨の合間に差し込む強い日差しに夏の訪れも感じる日々となりました。

今月は、あじさいやカタツムリなど、この季節の自然に触れたり、室内やホール遊びも楽しみながら元気いっぱい過ごして

いきたいと思います。

AM

ぴよトコ
開園日

みんなで

ランチ

ぴよぴよ＆トコトコ

6月23日(火) 10:00～11:45

対象児・・2か月～未就園児
★身体計測・ベビーマッサージ育児相談等

ママ同志で日頃の子育ての悩みを話したり、

子ども同士の遊び場として楽しい時間を過

ごしていきましょう。

遊びや絵本の読み合わせもありますよ!

事前予約を受け付けます

りんご舎さん

シェルハブ

メソッド

開園日みんなで

ランチ

みんなでランチ

6月10 日(水) 10:00～

6月17日(水) 10:00～

今月のメニュー

キーマカレー＆豆腐サラダ
もりもり食べて、暑い夏を乗り切りましょう

子どもさんは食べやすいトマト味にしています。

※離乳食の子どもさんの食事は持ってこられ

ても良いですよ(レンジ使用できます)

★事前予約をお願いします★

photo撮影

＆

ママリフレッシュ「つくっチャオ!!」

♡毎月楽しんでいただいているphoto撮影

6月も可愛い子どもさんの写真を思い出に

残しましょう

♡足型・手型を使って作品を作りましょう

ママさんに楽しんでいただきたいと思います。

由紀子先生

リトミック

小林和子さん(りんご舎)

赤ちゃんケア シェルハブメソッド

子どもの自然な発達を後押しするシェルハブメソッド

6月25日(木)10:00～

★事前予約をお願いします★

～ 水遊びがはじまります～

始まりの会では、水遊びで使用する手

作りグッズを作り、親子で製作した玩

具を使って水遊びを楽しみましょう

水遊びの日 (★)
・体調の悪い時(熱・鼻水・嘔吐

下痢・感染症)にはできません

・気温等によっては中止または

短時間になる場合があります。

【持ち物】

水着またはTシャツ・半ズボンなど

水に濡れても良い物・タオル等

水遊びの事で分からない事がありまし

たらご連絡下さい

Calm hоhоさん

「リフレッシャ時間」

Calm hоhоさん

「がんばるママのリフレッシュ時間」

6月9日(金) 9:30～(午前中)
講師

ドライヘッドスパセラピスト/理学療法士

宮川 紗矢香さん

★詳しい内容は支援センターへお問い合わせ下さい

※予約なしで当日受付ます♡

中嶋由紀子さん

親子でリトミック

6月24日(水) 10:00～
子どもの聴く力・リズム感・感性を育むリズムあそび

★事前予約をお願いします★

★

★

★

★

水遊び

はじまりの会


