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日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

31 25 26 27 28 29 30

みどり保育園 子育て支援センター

ひまわり通信 2026年5月号

子育て支援センター「ひまわり」のご利用案内
★場所 琴浦町下伊勢 １９６－３

★開所日 月曜日～土曜日 (土曜日は月1回～2回)

日・祝日・お盆・年末年始休み

★利用時間 午前 9:00～ 11:45

午後 13:00～ 15:15

★利用対象 乳幼児さんとその保護者

(行事により参加対象がかわりますので

お問い合わせください)
※初めて利用される家庭は、申し込み利用書・誓約書の記入

をお願いします。

★電話番号 24-6911(支援センター)

070-4066-2109(支援センター携帯)
★携帯電話がつながらない時には、支援センターへ直接電話を

お願いします。

★事前予約はすべての方の予約確認後のお返事と

なる場合もありますので、ご了承お願いします

★申し込みやイベント情報、お問い合わせ

は携帯でもできるようになりました。

登録お願いします。

登録時は名前の記入をお願いします。

公式ライン

こちらです(o^―^o)

新緑が美しく過ごしやすい季節になりました。先月はお散歩にでかけると、可愛い小さなお花を見つけて喜び、

土や葉っぱの匂いに自然を感じ、保護者さんとの会話も弾み楽しい散歩となりました。

子どもさんの「できたー」を喜びあいながら日々を皆さまと過ごしていきたいと思います。

季節の変わり目は体調を崩しやすくなりますので、睡眠、食事のリズムをしっかり作っていきたいですね。

AM

ぴよトコ

開園日

みんなで

ランチ

ぴよぴよ＆トコトコ

5月26日(火) 10:00～11:45

対象児・・2か月～未就園児
★身体計測・ベビーマッサージ育児相談等

ママ同志で日頃の子育ての悩みを話したり、

子ども同士の遊び場として楽しい時間を過

ごしていきましょう。

遊びや絵本の読み合わせもありますよ!

事前予約を受け付けます

シェルハブ

メソッド

開園日

みんなで

ランチ

振替休日

みんなでランチ

5月13日(水) 5月20日(水) 10:00～

今月のメニュー

アラカルトサンド＆フレッシュサラダ

フルーツサンドにあんこにジャム

みんなで美味しくいただきましょう

※離乳食の子どもさんの食事は持ってこられ

ても良いですよ(レンジ使用できます)

★事前予約をお願いします★

photo撮影

＆

ママリフレッシュ「つくっチャオ!!」

♡毎月楽しんでいただいているphoto撮影

今月も可愛い子どもさんの写真を思い出に

残しましょう

♡足型・手型を使って作品を作りましょう

ママさんに楽しんでいただきたいと思います。

24

こどもの日みどりの日

nice to

meet you

憲法記念日

小林和子さん(りんご舎)

赤ちゃんケア シェルハブメソッド

子どもの自然な発達を後押しするシェルハブメソッド

5月28日(木)10:00～

★事前予約をお願いします★

open nice to meet you

work shop

5月21日(木) 

10:00～15:00

(12:00～13:00休憩)
講師

(babyandselectshop経営)

詳しい内容は支援センターに

掲示しています。電話での

問い合わせもお受けします

今月は天気の良い日

にはお散歩にでかけたり、

ホールでサーキット遊び

等を楽しんでいきたいと

思います。

МОI ET BÉBÉさん


