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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

みどり保育園 子育て支援センター

ひまわり通信 2026年3月号

PM

ぴよトコ

子育て支援センター「ひまわり」のご利用案内
★場所 琴浦町下伊勢 １９６－３

★開所日 月曜日～土曜日 (土曜日は月1回～2回)

日・祝日・お盆・年末年始休み

★利用時間 午前 9:00～ 11:45

午後 13:00～ 15:15

★利用対象 乳幼児さんとその保護者

(行事により参加対象がかわりますので

お問い合わせください)
※初めて利用される家庭は、申し込み利用書・誓約書の記入

をお願いします。

★電話番号 24-6911(支援センター)

070-4066-2109(支援センター携帯)
★携帯電話がつながらない時には、支援センターへ直接電話を

お願いします。

★事前予約はすべての方の予約確認後のお返事と

なる場合もありますので、ご了承お願いします

★申し込みやイベント情報、お問い合わせ

は携帯でもできるようになりました。

登録お願いします。

登録時は名前の記入をお願いします。

公式ライン

こちらです(o^―^o)

3月を迎え、木々の花が芽吹きはじめ、春を感じる日々となりました。今年度も子育て支援センター「ひまわり」

をご利用いただき、また皆さまのご協力ありがとうございました。感謝いたします。

保護者の皆さまと子どもたちの成長を喜び合いながら過ごしてきた1年間はとても楽しい日々でした。

新しい年度を迎えますが、子どもたちのますますの成長と皆さまの健康をお祈りします。

りんご舎さん

シェルハブ

開園日

3月 みんなでクッキング

3月13日(金) 3月17日(火) 10:00～

今月のメニュー

☆ お祝い 巻き巻き手巻き お寿司 ☆
みんなが大好きな手巻き寿司

成長をお祝いし、 好きな食材をのせて

美味しくいただきましょう。

※離乳食の子どもさんの食事は持ってこられ

ても良いですよ(レンジ使用できます)

★事前予約をお願いします★

photoアート

＆

ママリフレッシュ「つくっチャオ!!」

可愛い写真を台紙に貼ったり

足型を使って思い出の作品を作りましょう。

3月2日(月)～3月30日(月)

みんなで

クッキング

開園日

春分の日

☆３月土曜日 開園日

14日・28日

お待ちしています

3月の暖かい日には

ホール遊びやお散歩

をしたいと思います。

Calm hоhоさん

「リフレッシャ時間」

歯科健康教室 「歯のおはなし」

3月13日(金) 10:00～
講師 中部医師会 歯科衛生士 三嶋 いづみさん

※子どもさんの歯のお悩み聞いてみませんか?

小林和子さん(りんご舎)

シェルハブメソッド

3月24日(火) 10:00～

子どもの自然な発達を後押しする

シェルハブメソッド

★事前予約を受け付けます。連絡お願いします。

ぴよぴよ＆トコトコ

3月24日(火) 13:15～15:15

対象児・・2か月～未就園児
★身体計測・ベビーマッサージ育児相談等

ママ同志で日頃の子育ての悩みを話したり、

子ども同士の遊び場として楽しい時間を過

ごしていきましょう。

遊びや絵本の読み合わせもありますよ!

皆様のお越しをお待ちしています!!

★ 事前予約をお願いします

★当日はクッキングの日になっていますが、遊び時間

にお話しを聞いていただこうと思います。

★詳しい内容は支援へお問い合わせください

お知らせ

3月31日(火)は来年度

準備のため休園とさ

せていただきます。

みんなで

クッキング

歯のおはなし

Calm hоhоさん

「がんばるママのリフレッシュ時間」

3月6日(金) 9:30～(午前中)
講師

ドライヘッドスパセラピスト/理学療法士

宮川 紗矢香さん(まこちゃんママ)

★詳しい内容は支援センターに掲示しています。

電話でのお問い合わせもどうぞ!!

来年度準備の

ため休園 4月からも皆さまのお越しをお待ちしています。

みどり保育園子育て支援センター「ひまわり」


