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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

みどり保育園 子育て支援センター

ひまわり通信 2025年7月号

ＰＭ

ぴよぴよ

トコトコ

子育て支援センター「ひまわり」のご利用案内
★場所 琴浦町下伊勢 １９６－３

★開所日 月曜日～土曜日 (土曜日は月1回～2回)

日・祝日・お盆・年末年始休み

★利用時間 午前 9:00～ 11:45

午後 13:00～ 15:15

★利用対象 乳幼児さんとその保護者

(行事により参加対象がかわりますので

お問い合わせください)

※初めて利用される家庭は、申し込み等の記入が

ありますので、印鑑をご持参ください。

★電話番号 24-6911(支援センター)

070-4066-2109(支援センター携帯)

★利用時の電話予約はいりませんが、利用状況を確認

されたい方はお電話をお願いします。

★申し込みやイベント情報、お問い合わせは

携帯でもできるようになりました。

登録お願いします。

登録時は名前の記入をお願いします。

公式ライン

こちらです(o^―^o)

汗ばむ日が続き、夏の訪れを感じるこの頃です。子どもたちは暑さを感じさせないくらい

元気いっぱいですが、体力や食欲が落ちたり、夏バテしやすい時期です。

生活リズムを整えながらこの夏も元気に乗り越えていきましょう。

りんご舎さん

シェルハブ

開園日

開園日みんなで

クッキング

photoアート

今月も子どもさんの可愛い写真を撮りましょう

7月1日(火)～7月31日(木)

★子どもさんの写真を可愛い台紙に貼りましょう。

色・柄を選んで楽しんでくださいね♡

★個数に限りがあります★

ママリフレッシュ

【つくっチャオ!!】

★ゆらゆらとゆれる風鈴飾りを作りましょう

クリアな風鈴は子どもたちも楽しめますよ

7月1日(火)～7月31日(木)

7月 みんなで クッキング

7月18日(金) 10:00～

7月23日(水) 10:00～

冷やしサラダうどん

毎日暑い日が続いていますね。食欲が低下するこの時期は親子で

ツルツルと食べやすいうどんをクッキングしましょう

トッピングを選んで美味しくいただきましょう。

※クッキングは10:00～ですが開園は通常通りです

ぴよぴよ＆トコトコ

7月22日(火) 13:15～15:15

対象児・・2か月～未就園児
★身体計測・ベビーマッサージ育児相談等

ママ同志で日頃の子育ての悩みを話したり、

子ども同士の遊び場として楽しい時間を過

ごしていきましょう。

遊びや絵本の読み合わせもありますよ!

皆様のお越しをお待ちしています!!

★ 事前予約をお願いします

♪事前予約を

受付けます

みんなで

クッキング

小林和子さん(りんご舎)

赤ちゃんケア シェルハブメソッド
7月24日(木) 10:00～

子どもの自然な発達を後押しする

シェルハブメソッド

★定員があります

事前予約をお願いします★

ひうたさん

ウクレレ

コンサート

ひうたさんの

ウクレレコンサート

7月11日(金) 10:00～

優しい歌声とウクレレの響きにうっとり

子どもさんと一緒に楽しみましょう

7月土曜日 開園日

12日・26日

お待ちしていますね

7月から水遊びをし

ます。日にちや準備

物等は支援センター

のポスターをご覧く

ださい。

★来園当日に電話で

お問い合わせして頂

いても良いです。

お待ちしていますね
海の日


