
琴浦町１０秒の愛実行委員会では、「１０秒の愛」を推進し、こ

れまでフォーラムの開催や啓発チラシ・家族への川柳メッセージ

の募集による日めくりカレンダーの制作など様々な啓発活動を行

なっています。 

平成２９年度より、町内の保護者会・参観日・学級懇談会・企業

の研修などに、実行委員の無料講師派遣を行うこととなりました。 

講演やワークショップを行いたいという皆さんのご依頼をお待

ちしています。 

 

 

 

 

 

《例えばこんな内容です》 

・10 秒の愛～やさしさの貯金～って？  

・共有しよう～子育ての悩み～ 

・つい口癖になっていませんか？―「今忙しいの！」「早くしなさい！」 

・ちょっとした言葉がけや思いやりで人間関係・周囲の雰囲気が変わる！ 

・親として大切にしたいこと、子どもの自尊感情を育てるには？ 

・職場の人間関係を考えてみませんか？  

※内容や形態についてはご相談ください。 

【申込・問合せ先】 ＊所定の派遣申込用紙を開催予定時期の２ヶ月前までに下記へ提出ください。 

琴浦町教育委員会事務局 社会教育課 生涯学習係 

電話 (0858)52-1161   ファクシミリ (0858)52-1122 

電子メール syakaikyouiku@town.kotoura.tottori.jp 

         

子どもとのふれあいは、子どもの自尊感情や家族の絆を育むために大切なこと

です。「１０秒の愛」とは、「忙しい毎日であっても、１０秒ほどのささやかな時間

でも子どもと向き合う時間をつくろう」という子育てのスローガンです。 

たくさんのやさしさは、わたしたちの心に貯金され、心の支えとなっていきま

す。家庭、地域、学校、職場で、ほんの１０秒でもやさしいふれあい、ことばかけ

を積み重ねていきましょう。 

琴浦町内保護者会・ＰＴＡ研修会などの 

忙しい日常での子どもとの接し

方を振り返りながら、子どもや

周囲の人にもっと愛が伝わる方

法を一緒に考えてみませんか？ 

～やさしさの貯金～  

《10 秒の愛～やさしさの貯金～ って？》 


