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以西で「ことうら子どもパーク」開催！
９月２６日（土）に「ことうら子どもパーク」がいさい
ベースで開催されました。１０人の児童と運営委員
会のみなさんで楽しくスイーツデコ創作！また是非
いさいベースを利用したいというお声をいただき
ました♪

いさいベースより耳より情報コーナー

まちの保健室　「がん予防と検診について」
１０月１日（木）１９：３０～　＠いさいベース大会議室
毎年楽しいお話を交えながら講演くださる河本先生に
「がん予防」についてわかりやすくお話いただきました。
予防のためにも、早期発見のためにも検診は必要です！
がんを予防し検診を受けて元気に暮らしましょう！

皆さんのおかげで雨でも元気に開催できました！ありがとうございました！

以西地区町民運動会　総勢２３０人で開催！
　令和 ８年 ９月２７日（日）１３：００～  旧以西小学校グラウンド

競技別結果発表！

つなひき
●優　 勝　　山 川
●準優勝　  大 父
●３　　位　  金 屋 / 竹 内

二人三脚
●優　 勝　　竹 内
●準優勝　  連 合
●３　　位　　大 父

大玉転がし
●優　 勝　　竹 内
●準優勝　  連 合
●３　　位　　山 川



１1月の行事予定

１ 日 　

2 月 １３：３０～笑学校

3 火 文化の日

4 水 　１３：３０～スマホ教室　

５ 木
　9:００～じげもん屋
　９：３０～元気貯筋教室
１９：3０～パワーアップ教室

６ 金

７ 土

８ 日  ８：３０～歴史探訪

９ 月 １３：３０～笑学校

１０ 火 　９：３０～ピンポン教室

１１ 水 １３：３０～スマホ教室

１２ 木

　9:００～じげもん屋
　９：３０～元気貯筋教室

１３：３０～フラワーアレンジメント教室
１９：3０～パワーアップ教室

１３ 金 　

１４ 土
　9：00～じげもん感謝祭（体育館）
　防災体験会（体育館前）
　福祉体験会・住民作品展（いさいベース）

　＊じげもん感謝祭はなくなり次第終了

１５ 日 　９：００～住民作品展　＊１５：００まで

１６ 月 １３：３０～笑学校

１７ 火 　９：３０～ピンポン教室

１８ 水 １３：３０～スマホ教室　

１９ 木
　9:００～じげもん屋
　９：３０～元気貯筋教室

１９：3０～パワーアップ教室

２０ 金 　

２１ 土

２２ 日 　

２３ 月 １３：３０～笑学校

２４ 火 　９：３０～ピンポン教室

２５ 水 １３：３０～スマホ教室

２６ 木
　9:００～じげもん屋
　９：３０～元気貯筋教室

１９：3０～パワーアップ教室

２７ 金

２８ 土

２９ 日 　

３０ 月 １３：３０～笑学校

　　　　　　　　　各部会からの報告

地域福祉部

　１０月１日に部会を開催しました。
　じげもん感謝祭での防災体験・居場所づくりで
　フラワーアレンジメント教室の開催・１８日の出かけ　
　るまちの保健室（金屋）についての話をしました。
　●１１月１４日（土）９：００～防災体験会及び福祉
　　体験会をじげもん感謝祭と同時開催します・
　●１１月１８日（水）１３：３０～
　　出かけるまちの保健室（金屋）です。㈱目久美
　　さんにお越しいただき「骨粗鬆症の予防」の講話
　　を聴きます。骨密度測定も行います。
　　　

地域づくり部
　●１１月１２日（木）１９：３０～８日に開催する歴史探
　　訪の反省と、歴史探訪についての今後の計画を協
　　議します。また１２月に予定している「しめない体
　　験」の段取りを話合う予定です。

産業振興部
　１０月２７日に部会を開催しました。部会ではじげも　
　ん感謝祭の最終打合せを行いました。
　野菜を販売したい出店者さんをまだまだ募集中！
　事務局までご連絡をお願いします。
　

生涯学習部
　●１０月２５日（日）９：００～＠赤碕運動公園（予定）

　＊区長配布文書の印刷に結果等が間に合わず、
　　予定のままにしております。ご了承ください。
　●運動会の反省を出し合い、次年度につなげるた
　　めの話合いを行いました。
　●毎週水曜日１３：３０～スマホ教室を玄関コワーキ
　　ングスペースで行っています。マンツーマン指導で
　　す。是非、ご利用ください。＊左のカレンダー参照

　　　　　　　事務局からのお知らせ

●　貸館について
　　いさいベースの部屋を借りられる時は以下の
　　とおりお願いしております
　①事前に使用許可願を書いて提出
　②事務局で当日までに鍵を借りる
　　　＊鍵は向かって右側の扉を開ける鍵です
　③使用後は消灯などチェックし使用簿を記入
　④鍵をかけて玄関右横のポストに投函
　　体育館を借りられる時は事前に琴浦町施設予
　　約システムから予約し、スマートロックの暗証番

　　号を入手してからご使用になれます。
　　鍵は体育館玄関にあります。不明な点はお気軽
　　に問い合わせください。
●　敷地内は禁煙となっております。
　　乳幼児も利用しますので安全のためご協力を
　　お願いします

●　グラウンドについて
　　管理は総体ですが、ゴルフでの使用・ゴミの
　　放置・犬の糞の放置などはご遠慮ください。


