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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

8月 クッキングday 

夏のおやつにぴったりのクッキングの紹介です

🍊①フルーツヨーグルト ②みかん寒天よせ

好きなフルーツをトッピングしてすっきりとした

夏の味わいを楽しみましょう。

★食欲のない時にも「つるん」と食べられる、大人

向けのおやつも紹介しますね(⌒∇⌒)

ぴよぴよ＆トコトコ

8月29日(火) 13:15～15:15

対象児・・2か月～未就園児
★身体計測・ベビーマッサージ育児相談等、ママ同志で

日頃の子育ての悩みを話したり、子ども同士の遊び場

として楽しい時間を過ごしていきましょう。

 コーナー遊びや絵本の読み聞かせもありますよ!

 皆様のお越しをお待ちしています!!

★申し込みが必要です。

電話で予約をお願いします

みどり保育園 子育て支援センター

ひまわり通信 2023年8月号
眩しい太陽の日差しやセミの声が聞こえ始め、夏がやってきました。

今月も夏の自然に触れ、真夏の暑さに負けることなく元気いっぱい過ごしましょう。

★天候状況等によっ

ては予定を変更する

場合があります

利用ルールのお知らせ

ぴよぴよ

トコトコ

★ご利用の前には、電話で利用状況を確認して下さい

★ご家庭で検温（子ども・保護者）をしてから

お越し下さい。

★マスク着用は個人の判断に委ねることが基本

ですが、着用を求められる場面ではご協力を

お願いします。

★入室時には、手洗い・アルコール消毒の手指衛生

など基本的な感染対策をお願いします。

★以下の症状等がある場合はご利用の自粛をお願

いします。（発熱 37.5℃以上・微熱・咳・鼻水

嘔吐・下痢・軟便・その他）

★同居しているご家族の方が体調不良（発熱等）

子育て支援センター「ひまわり」のご利用案内

★場所 琴浦町下伊勢 １９６－３

★開所日 月曜日～金曜日 

(土曜日は当面月2回)

日・祝日・お盆・年末年始休み

★利用時間 午前 9:30～11:30

午後13:15～15:15

★利用対象 生後2か月～未就園児さんとその保護者 

(行事により未就学児さんも受け付けます)

★電話番号 支援センター 24-6911

みどり保育園 53-2395 

(いずれも電話受付時間は8:45～)

※初めて利用される家庭は、申し込み等の記入が

        ありますので、印鑑をご持参ください。

子育て講座

小林和子さん

夏まつり

開園日

午前のみ

水遊び

開園日

お盆休み

水遊び 水遊び 水遊び

水遊び

水遊び・沐浴の準備

をお願いします

★水着(布パンツ・

紙パンツでもOK)

★着替え

★体拭きタオル

★水分補給のできる

もの(ミルク等)

※お茶は支援センター

で準備します

祝日

山の日

水遊び水遊び水遊び

水遊び水遊び

クッキングday

夏にぴったりの

おやつ

クッキングday

夏にぴったりの

おやつ

お盆休み

子どもアート＆ママリフレッシュ

8月のカレンダー＆手型・足型で

夏のフルーツ盛り合わせ作り

8月1日(火)～8月31日(木)

子育て講座

～子育てを楽しもう～

講師 りんご舎 小林和子さん

8月10日(木) 10:00～

※事前予約を受け付けます。お電話をお願いします

水遊び

8月2日(水) 9:30～ 夏祭りを開催します。

詳しい内容は支援センターのポスターをご覧下さい。 ※事前の予約をお電話で受付けます。

★8月の土曜日開園日

◎8月12日(土) 午前のみ開園      ◎8月26日(土)

★うきうきくらふとdayと遊びの広場★

手作り玩具やクラフト製作にチャレンジしましょう(o^―^o)

  ※ご利用の前には、電話での予約をお願いします。

8月のphotoアート
夏はどこにお出かけしようかな?

可愛い写真を撮りましょう

8月1日(火)～8月31日(木)
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